もっと知って盲導犬【盲導犬編】

ページ1
盲導犬ってどんな犬？
【漫画】
盲導犬ユーザー（盲導犬と生活する人）がお店でサンドウィッチを食べています。盲導犬ユーザーの足元には盲導犬が座っています。
お店にお父さんとお母さんと女の子の3人家族がやってきました。
女の子「ん？」
女の子は何かに気づきました。
女の子は盲導犬を見て盲導犬ユーザーに話しかけます。
女の子「この犬はなんでお店の中にいるの？」
盲導犬ユーザー「この犬は盲導犬と言って目の見えない人・目の見えにくい人が安全に歩くお手伝いをしているんだよ。」
盲導犬ユーザー「盲導犬はハーネスという特別な道具をつけていて、一緒に電車に乗ったりお店に入ったりできるんだよ！」
女の子「ハーネスって何？」

ハーネスは盲導犬のシンボル
【イラスト】ハーネスを付けたイエローの盲導犬。
・ハーネス
盲導犬が体につけている白い胴輪を“ハーネス”といい、盲導犬が必ず身に着けている道具です。盲導犬の動きがハーネスを通して盲導犬ユーザーに伝わり、安全に歩くことができます。持ち手部分は「U字型」や「バーハンドル型」などの種類があり、盲導犬ユーザーが使いやすいように工夫されています。
・ハーネスにはこんなものもついているよ
周りの人から見えるところに「盲導犬」と表示する必要があります。また、盲導犬ユーザーである証明の盲導犬使用者証や盲導犬が排泄をするときに必要な道具などをハーネスについたバッグに入れている人もいます。

ページ1コラム
Q.盲導犬のトイレはどうしているのですか？
A.盲導犬が排泄を我慢することのないように、その犬にあわせたタイミングでユーザーが排泄の機会を与えます。周りを汚さず片付けもしやすいように、専用のベルトと袋を使う場合もあります。


ページ2
どうやって目的地まで行くの？
【イラスト】十字路が2か所ある道を盲導犬ユーザーが目的地に向かって盲導犬に指示を出しながら家を出発している様子。
1 段差を教える。
上る時は1段目に前足をのせて止まり、下りる時は手前で止まります。
2 曲がり角を教える
基本的には道の左端を歩きます。曲がり角に沿って左を向いて止まります。
3 障害物を教える
物だけではなく、人にもぶつからないように避けて歩きます。

盲導犬は主に3つの仕事をしています。盲導犬が道案内をするのではなく、盲導犬ユーザーが道順を把握し、頭の中で地図を描きます。盲導犬が教える「角」や「段差」の情報から現在地を確認し、目的地まで歩いていきます。

今日はどこに行くのかな？
【イラスト】スーパーマーケットの隣で笑顔の盲導犬ユーザーと盲導犬。
旅館
【写真】畳の上でくつろぐ盲導犬ユーザーと隣に敷いた敷物の上でくつろぐ盲導犬。
飲食店
【写真】飲み物を飲む盲導犬ユーザーとテーブルの足元で待機する盲導犬。
病院
【写真】診察を受けている盲導犬ユーザーとその足元で待機する盲導犬。
職場
【写真】笑顔でデスクワークをする盲導犬ユーザーとデスクの下で待機する盲導犬。
スーパーマーケット
【写真】従業員の手引きで買い物をする盲導犬ユーザーと盲導犬。
バス
【写真】バスで席に座る盲導犬ユーザーとイスとユーザーの足の間で伏せて待機する盲導犬。
女の子「盲導犬ってどこにでもはいれるんだね！」

ほじょ犬マーク
【写真】厚労省のほじょ犬マーク
【写真】認定NPO法人全国盲導犬施設連合会の補助犬同伴可ステッカー
みんなに補助犬のことを知ってもらうためのマークだよ！

【イラスト】盲導犬ユーザー
盲導犬はユーザーといつも一緒だよ。法律でも守られているんだ。興味のある人は調べてみてね！
身体障害者補助犬法で検索

ページ2コラム
Q.盲導犬のお世話や手入れはどうしているのですか？
A.盲導犬のトイレや食事、毎日のブラッシングなどは全てユーザーが行います。日々のお世話もユーザーと盲導犬のコミュニケーションの時間です。毎日パートナーの盲導犬とふれあうことは、健康状態の確認にもつながります。


ページ3
どうやって盲導犬になるの？
誕生
【写真】母犬が4匹の子犬に授乳をしている。
盲導犬に向いている性格の親犬から生まれ、生後約2か月まで、母犬・兄弟姉妹と暮らしています。
パピーウォーカーと暮らす
【写真】パピーウォーカーと子犬。
子犬は生後2か月から1歳になるまでの約10か月間をパピーウォーカーと呼ばれるボランティアの家庭で過ごします。家族の一員として社会や家庭の中で暮らすルールを学んでいきます。
盲導犬の訓練開始
1歳になると訓練センターに戻ってきて盲導犬になるための訓練がスタートします。
・基本訓練
「シット」や「ダウン」などの指示どおりにできたら「グッド」とほめて、犬が楽しいと思えるように教えていきます。
【写真】オテをする訓練犬
・誘導訓練
街中で「曲がり角」「段差」「障害物」を教えます。さらにバス・電車の乗り降りや、エスカレーターの訓練なども行います。
【写真】横断歩道で止まるハーネスを付けた訓練犬と訓練士。
【写真】障害物の自転車を避けるハーネスを付けた訓練犬と訓練士。
【写真】前足を階段に乗せ、段差を教えるハーネスを付けた訓練犬と頭をなでる訓練士。
【写真】曲がり角に沿って左を向いて止まり、曲がり角を教えるハーネスを付けた訓練犬と訓練士。
共同訓練
訓練で盲導犬に向いていると判断されたら、約２～４週間の共同訓練を行います。これから盲導犬ユーザーになる人が、犬と生活を共にしながら、世話の仕方や指示語の出し方、街の中での歩き方などを訓練します。
【写真】盲導犬ユーザーと話す歩行指導員。
盲導犬デビュー
共同訓練が終わると、いよいよ盲導犬としての生活がはじまります。これからは、どこへ行くのも、盲導犬ユーザーと一緒です。
【写真】池の周りを歩く盲導犬ユーザーと盲導犬
引退
盲導犬は10歳前後で引退します。引退犬飼育ボランティアの家で家族の一員として過ごしたり、富士ハーネスで職員とのんびり過ごしたりする生活が待っています。小さいころからずっと人のそばで暮らしてきた盲導犬たちは、さいごの時までみんなに愛されて過ごします。

盲導犬にならない犬もいるよ！
犬も一頭一頭性格が違うから、訓練をしたら盲導犬になるとは限らないんだ。キャリアチェンジ犬飼育ボランティアに引き取られて家庭犬になる犬もいるんだよ。

ページ3コラム
Q.どんな犬が盲導犬に向いていますか？性別や毛色は関係ありますか？
A.性別や毛色は関係なく、性格と健康面から判断します。人と同じように犬の性格はそれぞれ違います。訓練士は、その犬に合う暮らし方をよく考えた上で、進路を決めたり、ユーザーと犬とのペアを決めています。


ページ4
盲導犬ユーザーに出会ったら
女の子「これからユーザーさんに出会ったら、どうしたら良いのかな？」
盲導犬ユーザー「盲導犬ではなく、ユーザーにあいさつをしてくれるとうれしいな！気軽に声をかけてね。」
犬やハーネスにさわらない
【イラスト】さわられそうになり、困っている犬。
食べ物や飲み物を与えない
【イラスト】犬にお肉を与えようとする。
盲導犬に声をかけない
【イラスト】女の子が犬に話しかけている。
無断で写真や動画をとらない
【イラスト】女性が無断で犬を撮影している。
盲導犬の目をみつめない
【イラスト】犬の目をじっと見つめる男性。

盲導犬ユーザーへの声かけのポイント！
1 声のかけ方
「盲導犬」「白状」など、本人の特徴を加えて声をかけられるとGood！
【イラスト】盲導犬ユーザーに声をかける女の子。吹き出し：盲導犬ユーザーさん、こんにちは！
2 お手伝いの仕方
誘導などお手伝いのお願いがあった時には、どのようにしたらよいか、よく聞いてみよう。
【イラスト】盲導犬ユーザーを手引きする女の子。吹き出し：盲導犬ユーザー「肩につかまらせて。」女の子「どうぞ。」
3 さいごに
最後には、自分がその場所でお別れすることが伝わるように、あいさつも忘れずに！
【イラスト】盲導犬ユーザーと女の子が握手している。吹き出し：盲導犬ユーザー「ありがとう。」女の子「さようなら。」

ページ4コラム
Q.盲導犬はどうして吠えないのですか？
A.盲導犬も驚いた時に思わず吠えることはあります。小さい頃から寝ている時やリラックスしている時などの吠えていない時間に褒めて、吠える機会が減っていくように育てています。また性格的に吠えることが少ない犬を盲導犬に選んでいます。


ページ5
日本盲導犬協会とは
日本盲導犬協会の使命
目の見えない人、目の見えにくい人が、行きたい時に、行きたい場所へ行くことができるように、私たちは、安全で快適な盲導犬との歩行を提供します。

「公益財団法人日本盲導犬協会」は1967年に国に認められ、日本で初めて誕生した盲導犬育成団体です。日本には盲導犬育成団体が全部で11団体あり、日本盲導犬協会はその中の一つです。

【イラスト】日本地図
・仙台訓練センター　宮城県仙台市　TEL：022-226-3910
・神奈川訓練センター　神奈川県横浜市　TEL：045-590-1595
・富士ハーネス　静岡県富士宮市　TEL：0544-29-1010
・島根あさひ訓練センター　島根県浜田市　TEL：0855-45-8311

日本盲導犬総合センター（愛称：盲導犬の里　富士ハーネス）
〒418-0102　静岡県富士宮市人穴381　TEL0544-29-1010／FAX：0544-54-3030
いつでも見学できる富士ハーネス
盲導犬候補の子犬の出産から、引退した犬のケアまで、盲導犬の一生をトータルケアする施設です。日本で唯一、誰でも自由に見学できる訓練センターで、窓から雄大な富士山を望みながら、盲導犬や視覚障害について学ぶことができます。
【写真】富士山と富士ハーネスの外観写真
【イラスト】富士ハーネスへのアクセス地図

吹き出し：子ども向け動画サイト「にちもうジュニア」もチェックしてみてね♪

ページ5コラム
Q.どんな犬種が盲導犬に向いていますか？
A.日本では主にラブラドール・レトリーバーとゴールデン・レトリーバーが活躍しています。人の誘導に適した体の大きさであること、人との作業を楽しむ性格であることなどの理由から、これらの犬種が選ばれています。
