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区ではߴ、 ྸऀ͕、ॅ Έ׳Εた஍Ҭで、̓ ৺していきいきとੜ׆できΔΑ͏、͞ ま͟まなऔり૊Έをߦなっています。
௕೥ࣾձにݙߩしてきたօ͞Μの௕寿をܟい、ॕ ෱すΔとと΋に、ޙࠓ΋օ͞ΜのいきいきγχアϥΠϑをԠԉしていきます。

⾣೔࣌� 9月16日（ۚ）13：00～15：30（12：00開場）
⾣৔ॴ� 明࣏ਆٶ会館（୅々木ਆ園ொ1-1明࣏ਆٶෑ地内）
　 ※渋谷公会ಊではありまͤんので͝஫ҙくͩさい。
⾣ର৅� 区内ࡏ住で65ࡀ以上の人
⾣಺༰� 第̍部 式యʗ第2部 ԋ （ஊ・Վགγϣーߨܳ）
⾣ग़ԋ� ɹɹߴ�ๆۍೋ࿕ 

問෱ࢱ部民生1832-3463☎）܎ FAX 5458-4936）

γニアΫラブ（࿝人Ϋラブ）はߴ、 ྸऀの生活を๛かなものにするたΊに、
஌ࣝ΍ݧܦを生かした社会活ಈを行͏自ओతなΫラブです。
⾣ର৅� ͓͓ΉͶ60ࡀ以上の人
⾣಺༰� スϙーπ、झຯ、文化、ボランテΟアなどの活ಈ

※࿈合会（Ϋラブ全ମの࿈合ମ）の行事として、ྠ ౤͛大会、
大会、作品展なども行なͬعকޟғ、࠲ߨ修ཱྀ行、教ཆݚ
ています。

γニアΫラブに入会をر๬する人΍、活ಈにؔ৺がある人は、໰い合
Θͤてくͩさい。
※γニアΫラブの活ಈは、6・7ページの上ஈを͝ཡくͩさい。
問γニアΫラブࢦಋ （ࣨ☎3463-1857 FAX 3463-1863）

࿝ܟ˔ ʢۚ1�
���ԁʣ
⾣ର৅� 区内ࡏ住で75ࡀ以上の人（9月15日ࡏݱ）
⾣ଃఄ方法� 民生委員がܟ࿝の日（9月19日）લޙに
 ಧけます。
 9月30日までにಧかない場合は໰い合Θ
 ͤてくͩさい。
問෱ࢱ部民生1832-3463☎）܎ FAX 5458-4936）

˔ถ寿ॕ඼ʢσύート঎඼݊�
���ԁ෼ʣ
⾣ର৅� 区内ࡏ住でถ寿（88ࡀ）の人
⾣ଃఄ方法� 自୐へ配送します。
、になる月のॳ日から1年以内にࡀ88 
 社会෱ٞڠࢱ会または地域แׅࢧԉ
 センターへਃ੥してくͩさい。
問社会෱ٞڠࢱ会（☎5457-2200 FAX 3476-4904）

「஫文した֮͑のない݈߁৯品が送られてきた」などߴ、 ྸऀを
ૂ͏ѱ࣭商๏、ٗ࠮がޙをઈちまͤん。不҆を͡ײたら、ফඅऀ
センターに૬ஊしてくͩさい。ܖ໿上のトラブル、商品の品 ・࣭
サービスにͭいてのٙ໰΍不҆など、ઐ門の૬ஊ員がॿݴ΍
あͬͤんを行い、໰୊ղܾの͓ख఻いをします。
※本人がඃ֐にあͬていることにؾ付かないこともあります。
　Ո଒΍地域の人たちの見कりで、ඃ֐を未然に๷͗ましΐ͏。

ʲऀྸߴඃ֐ಛผ૬ஊʳ
⾣೔࣌� ̕月̍̎ 日（月）～̍ ̐日（水） ̕ ：̏ ～̌̍ ：̒̌ ̌
⾣৔ॴ� ফඅऀセンター
⾣಺༰� ి࿩૬ஊまたはདྷ所૬ஊ
　　　　ὸ̏̐ ̌̒ -̓ ̒̐ ʦ̐૬ஊઐ༻ʧ
⾣ର৅� 区内ࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学の人　
※ಛผ૬ஊ以֎の日も、ফඅऀセンターではফඅ生活にؔする

。໿トラブルなどの૬ஊを受け付けていますܖ
（月～༵ۚ日、̕：̏ ～̌̍ ：̒̌ ̌）
問商工観光課商工観光܎（☎̏̐ ̒̏ -̍ ̓̒  ̎ FAX̏̐ ̒̏ -̏ ̑̎ ̔）

※ंでのདྷ場は͝ԕྀくͩさい。
から会場まではແྉのޱ॓ݪ※
　γϟトルόスを利༻できます。
　（11：00～13：00、15：30～16：30）

敬老大会

健康と仲間づくり

シニアクラブ

高齢者を狙った
悪質な販売手口や詐欺に注意しましょう

9月は高齢者被害防止強化月間

敬老金・

米寿祝品を
贈呈します

۠಺に͸��の
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ೖཋσーऀྸߴ˔
ແྉで入ཋできます。
⾣೔࣌� 第 ・̍̏ 日༵日13：00～16：00受付 ※1月は第̏日༵日のみ
⾣ର৅� 区内ࡏ住で60ࡀ以上の人
⾣ར༻方法ɹऀྸߴ入ཋσー利༻ऀূをఏࣔ
※利༻ऀূのަ付をر๬する人は、ਃ੥書、إ写真（タテ2.5DN Ϥ̫コ2.0DN）

を༻ҙして、区役所仮庁舎第̍庁舎̎階෱ࢱ部民生܎でਃしࠐんでくͩ さい。
（ਃࠐは郵送可、ਃ੥書は出張所で配布するほか区HPでダウンロード可）

˔༡
ゆうゆう

౬ͻΖ͹
入ཋとセοトで݈߁ମૢ΍民གなどさま͟まなプログラϜを行なͬています。
⾣೔࣌� 区ニュースຖ月15日߸で͓஌らͤする予定です。
 ※区HPでも予定表を掲載しています。
⾣ର৅� ᶃऀྸߴ入ཋσー利༻ऀূのある人
 ᶄ区内ࡏ住で、հޢอݥඃอূऀݥのある人とհॿをしている人
 ᶅͦのほかの人
⾣අ༻� ᶃ・ᶄແྉ、ᶅ200ԁ
⾣ਃࠐ� ౰日会場で（ᶃ・ᶄは利༻ऀূなどをఏࣔ）

問෱ࢱ部民生1832-3463☎）܎ FAX 5458-4936）

※通常の利༻ྉۚは、大人（12ࡀ以上）460ԁ、中人（ 、180ԁ（ࡀ11̒～
　小人（̑ࡀ以Լ）80ԁ

点となるڌ地域の生きがい活ಈの、͏ܜがूいऀྸߴ
施設です。
⾣ର৅� 区内ࡏ住で60ࡀ以上の人
⾣ઃඋ� ཋࣨ、マοサージチΣアなど
⾣ར༻方法ɹ利༻ऀカードをఏࣔ
※利༻ऀカードのަ付をر๬する人は、ࢯ名・住所・生年

月日を֬ೝできるものを༻ҙし、各施設または区役所仮
庁舎第1庁舎2階෱ࢱ部෱ࢱ施設܎でਃしࠐんでくͩ
さい。

※利༻ऀカードは、いずれの施設でもڞ通で࢖༻できます。

問ܟ࿝館・はͭらͭセンターは
　෱ࢱ部෱ࢱ施設1896-3463☎）܎ FAX 5458-4936）
  ・地域ަྲྀセンターは
　地域ৼڵ課施設1639-3463☎）܎ FAX 5458-4906）

の受けखから社会の୲いࢱ以上の会員が、ň෱ࡀでಇくҙཉのある60߁݈
खŉとなることを໨ࢦして、ޓいにྗڠしながら自ओతにӡӦしています。
会員としてಇきたい人の૬ஊ΍、入会આ明会をຖ月行なͬているほか、࢓
事をਵ࣌募ूしています。

˔ೖձઆ໌ձ
⾣೔࣌� 9月14日（水）10�00～12�00
⾣৔ॴ� 総合έアコϛュೋテΟŋͤͤら͗
⾣ਃࠐ� 9月13日までに
 γルόー人ࡐセンター૭ޱで

˔ग़ு૬ஊձ
⾣೔࣌� 9月23日（ۚ）10�00～15�00
⾣৔ॴ� 会館ࢱ࿑෱ۈ
問γルόー人ࡐセンター（☎5465-1876 FAX 3466-1874）

豊かな経験と能力を生かして

シルバー人材センター

温泉気分で心身ともにリフレッシュ

地域の公衆浴場地域活動・交流の場に

敬老館・はつらつセンター
地域交流センター

۠಺の公ऺཋ৔

࿝館ܟ
名 শ 所 ࡏ ஍ ి ࿩

੢ ݪ ੢ݪ 2-35-12 ☎3466-6249

୅々 木 ീ ഼ ୅々木 5-1-15 ☎3469-7702

ॳ 台 ॳ台 1-9-8 ☎3374-3978

࡫ ௩ ௩࡫ 1-28-12 ☎3466-5207

ઍ ବ ϲ 谷 ઍବϲ谷 1-1-7 ☎3401-0600

名 শ 所 ࡏ ஍ ి ࿩

改 ྑ ౬　 ౦ -̎19-̕ ☎3400-5782

ๅ དྷ ౬ 恵比寿 -̏39-̑ ☎3440-4700

広 ඌ ౬ 広ඌ -̑̐ -16 ☎3473-0624

さ か ͑ ౬ ౦ -̍31-19 ☎3407-1207

௽ の ౬ ઍବϲ谷̐ -16-̐ ☎3402-5808

ӫ ౬ ௩࡫ -̎̕ -̑ ☎3377-3369

観 Ի ౬ ഼ϲ谷 -̎46-̓ ☎3377-5349

第 ೋかͶき౬ 本ொ -̍31-̎ ☎3377-2088

Ӌ ҥ ౬ 本ொ -̏24-20 ☎3372-4118

ീ ഼ ౬ ෋ϲ谷 -̍̎ -10 ☎3468-0337

ઋ ੴ ౬ ੢ݪ -̎27-̑ ☎3466-7219

大 ࠇ ౬ ੢ݪ -̏24-̑ ☎3485-1701

஍Ҭަྲྀηϯλー�ʢݸਓࢪ༺࢖ઃの͋Δと͜Ζʣ
名 শ 所 ࡏ ஍ ి ࿩

新 橋 恵比寿 1-27-10 ☎3444-0461

恵　 比　 寿 恵比寿੢ 2-8-1 ☎3461-3453

大 ޲ দᔶ 1-26-6 ☎3466-2131

上 ݪ 上ݪ 1-18-6 ☎3467-1349

୅々 木のై ୅々木 2-35-1 ☎5371-1571

୅ 々 木 ୅々木 3-51-8 ☎3370-7741

ೋ ݢ Ո 本ொ 3-35-4 ☎3299-5577

本　　　 ொ 本ொ 6-6-2 ☎3377-5160

ਆ ٶ લ ਆٶલ 6-10-14 ☎3409-4565

͸つらつηϯλー
名 শ 所 ࡏ ஍ ి ࿩

഼ ϲ 谷 ഼ϲ谷 2-19-14 ☎3374-0785

෋ ϲ 谷 ෋ϲ谷 2-27-12 ☎3467-4671

参 ٶ 橋 ୅々木 4-4-1 ☎5352-8805

˝

明るいཋࣨ
（はͭらͭセンター෋ϲ谷）

˝

ғޟ、কعなどができるリラ
ΫθーγϣンルーϜ

（地域ަྲྀセンター恵比寿）

˝
遊౬ͻΖば「௡ܰࡾຯઢ

をฉきましΐ͏」（Ӌҥ౬）

˝

ジϟグジー෩࿊（Ӌҥ౬）

味ઢに߹わͤてࡾ
みんなでେ೤এ̇
͜のあͱ͸、
౬ધにͭかͬて
αούϦ！
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˓෱ߪ۩༺ࢱೖඅ
⾣ର৅ͱͳΔ༻۩
入ཋิॿ༻۩、自ಈഉ、࠲ศֻࠊ

ㆯ ㆂ ㆛ ㆤ

ᔔॲ
ཧ૷置のަ׵可能部෼、؆қཋ૧、Ҡ
ಈ༻リフトのͭり۩部෼
౓ݶڅࢧ⾣ ʢֹ೥間ʣ　10万ԁ
※౎ಓ෎ݝがࢦ定したಛ定෱ࢱ༻۩

ൢച事ऀۀからのߪ入にݶります。
  （通৴ൢചはର৅֎）

˓ॅ୐վमඅ
⾣ର৅ͱͳΔվम
खすりのऔり付け、ஈࠩのղফ、׈り๷ࢭなどのたΊのচࡐมߋ、Ҿきށなど
൶のऔりସ͑、༸式ศثへのऔりସ͑
。౓ֹ　20万ԁ ※着工લにਃ੥してくͩさいݶڅࢧ⾣

߲ࣄ௨ڞ
⾣ର৅　հޢอݥで要ࢧԉ・要հޢとೝ定され、෱ߪ۩༺ࢱ入または住୐改

修を必要とする人
څࢧ方法　࣍のいずれかのํ๏でڅࢧ⾣

・事ऀۀに全ֹࢧ෷ͬたޙで、อڅݥ付෼（ର৅අ༻の9ׂま
たは8ׂ）を受ྖする

・事ऀۀのಉҙをಘて、自ݾෛ୲෼（ର৅අ༻の1ׂまたは2
ׂ）をࢧ෷͏

ର৅とならない場合があります。事લにέアマωジϟーなどに૬ஊしてڅࢧ※
くͩさい。

資ۚି෇੍౓
෱ߪ۩༺ࢱ入අ、住୐改修අなどで、Ұ࣌తにࢧ෷͏අ༻がֹߴにな
り、ࢧ෷いがࠔ೉な場合に、հޢอڅݥ付の見ֹࠐのൣғでۚࢿをແ
利ࢠでିし付けています。ر๬する人は、事લに໰い合Θͤてくͩさい。

問հޢอݥ課հڅޢ付܎（☎̏̐ ̒̏ -̍ ̕̕  ̓ FAX̑̐ ̑̔ -̐ ̏̕ ̐）

審ٞ会౴ਃをまとΊるにあたり、審ٞ会౴ਃ（ૉҊ）に
ͭいてύブリοΫコメントを実施しました。
審ٞ会౴ਃ（ૉҊ）にͤدられたҙ見と区のํ͑ߟは、
区̝̥ を͝ཡくͩさい（9月1日公開）。

⾣ର৅� に（ԉ新੍౓にҠ行した園をআくࢧ育てࢠどもŋࢠ）༮ஓ園ཱࢲ
 通い、区内に住民ొ࿥をしている園児のอऀޢ
⾣ิॿֹ� ಛผ区民੫ֹなどにΑりֹۚがҟなります
⾣ਃࠐ� ਃ੥書に必要事項を記入し、༮ஓ園にఏ出
 ※ਃ੥書は༮ஓ園で配布
問อ育課ࢲ学ओ査（☎3463-3153 FAX 5458-4907）

ʮौ୩۠جຊߏ૝౳৹ٞձ౴ਃʯ͕
·と·Γ·しͨ

༮ஓԂの保ҭྉิॿのਃ੥͸ཱࢲ
͔͢·んͰ͍ࡁ

ͨ͘さんの
ॏな͝ҙ見و
あΓ͕ͱう
͟͝いましͨ

୲౰ऀの
੠

ほかの教育අࢧԉ੍౓を利༻できない௿所ಘੈଳをࢧԉするࠃの੍౓です。
౦ژ౎社会෱ٞڠࢱ会が審査し、ฦࡁ見ࠐみがあると൑அされたੈଳの学生
に、教育ࢧԉࢿ （ۚ入学 ・ۚतۀྉなど）をିし付けます。

※通常のି付ݶ౓ֹで学අが不଍する場合は、ݶ౓ֹの1.5ഒまでିし付けます。

˕ਾஔؒظɹଔ݄͔ؒ̒ޙۀ
˕ฦؒظࡁɹ࠷௕̍̐ ೥Ҏ಺
˕ແརࢠ

・ੈ ଳ状گにΑͬて࿈ଳอূ人が必要となる場合があります。
・民生児童委員にΑる面઀があります。
  ৄ しくは໰い合Θͤてくͩさい。
問社会෱ٞڠࢱ会（☎5457-2200 FAX3476-4904）

　ߍ　　ֶ ྉʣۀԉ費ʢतࢧҭڭ
౓ݶ ʢֹֹ݄ʣ˞

बֶࢧ౓費
ʢೖֶۚʣݶ౓ֹ

（౳課ఔߴ）ߍઐ修学、ߍ౳学ߴ ̏̑ 
̌ ̌̌ ԁ

̑̌ 
̌̌ ̌̌ ԁߴ౳ઐ門学ߍ、୹ظ大学、ઐ修学ߍ（ઐ門課ఔ） ̒̌ 
̌ ̌̌ ԁ

大学 ̒̑ 
̌ ̌̌ ԁ

ੜ׆෱ࢿࢱ ʢۚ教ҭࢧԉۚࢿʣΛିし෇͚·͢

෱ߪ۩༺ࢱೖඅとॅ୐վमඅのҰ෦Λڅࢧし·͢

問ܦӦاը課ج本ܭը୲౰ओ査
（☎̏̐ ̒̏ -̍ ̑̔  ̕ FAX̑̐ ̑̔ -̐ ̓̕ ̏）

問౔木ਗ਼૟部؅ཧަ通1854-3463☎）܎ FAX 5458-4908）

ौ୩۠ίϛϡχςΟόス

όスఀ�Ұ࣌休ࢭのお知らせ
イベント開催に൐͏ަ通੍نのたΊ、
όスఀをҰ࣌ࢭٳし、ӌ

ㆄ ㆉ ㆂ
回ӡ行を実施します。

॥؀�༦΍͚͜΍͚ϧーτࢁൺण・୅官ܙ

ٰΛӽ͑ͯϧーτʢ্ݪ・෋ϲ୩ϧーτʣ

日 時 すΔόスఀࢭٳ

̕月̍̌ 日（౔） 17：00以降 「　  ๛୔児童遊園地」

日 時 すΔόスఀࢭٳ

̕月 8̍日（日） 12：00～17：00
「　  ෋ϲ谷Ұஸ໨」「　  ਆ山」
「　  ౦ٸඦ՟ళ本ళલ」

内 容・日 時 場 所

ᶃ Ϛϯγϣϯ଱਒ηϛφʔ
月̍̕ 日̌（౔）14�00～17�00

౦ژ౎ٞ会ٞ事ಊ̍階౎民
ϗール（౎庁第1本庁舎લ）

ᶄ ଱਒վमֶݟྫࣄձ
月̍̕ 日̏（火）10：00～12：00

഼ϲ谷プラβビル
（഼ϲ谷1-1-1）

ᶅ ଱਒૬ஊձ
月̍̕ 日̑（木）14�00～16�00（1人30෼ఔ౓）

区役所仮庁舎第3庁舎̏階
ฆ૪ௐ整ࣨ

※日 ࿏のόスܦ日ٳ༵・ 「ఀ　　  広ඌ1ஸ໨」「　　  新๛୔橋」をྟ࣌に࢖༻します。

※公園通りにあるژԦόスのόス 「ఀ渋谷区役所」をྟ࣌に࢖༻します。

⾣ఆһ� ᶃ250人、ᶄ20人（いずれもઌ着）
⾣ਃࠐ� ᶃ/P0๏人ݐஙٕज़ࢧԉڠ会HPで、ᶄి࿩ŋファΫスで、
  ᶅ̕月̍̐ 日までにి࿩で
問ᶃ౦ژ౎౎ࢢ整備局マンγϣン課（☎5320-4944）
　ᶄ଱਒Ωϟンペーン事務局（☎045-900-0269 FAX 045-226-3342）
　ᶅまちͮくり課๷ࡂまちͮくり2647-3463☎）܎ FAX 5458-4918）

Նの଱਒Ωϟϯϖーϯ

˝

ύブリοΫコメント
のページ（区HP）

γϒϠ・ιーγϟϧ・ΞΫγϣϯ・ύーτφーڠఆΛ
ਪਐし͍ͯ·͢

区は、$43活ಈ（ۀاの社会త੹೚をՌたす活ಈ）をਐΊる区内ۀاを中৺
に、地域社会の課୊をڠಇしてղܾしていく「γブϠ・ιーγϟル・アΫγϣン・
ύートφー（̨

㇨ ㇻ ㇷ ㈅ ㈙

-̨ ̖̥ 。定」をॱ࣍క݁していきますڠ（
このڠ定にͮجき、各ۀاの持ٕͭज़
΍ಛ৭を活

ㆂ

かして、新たな区民サービ
スをఏڙしていく予定です。

�̨̨ ̖̥ گఆక݁ঢ়ڠ
※8月31日ࡏݱ　
˔̡̞̣̚ 式会社（8月3日క݁）ג
　-*/&を通͡たࢠ育てࢧԉ৘ใの配৴など
˔セコϜג式会社（8月9日క݁）
　「4H*#6:A #04A* '&4 2016」（9月4日開催）のಛผࢍڠなど
問ܦӦاը課ج本ܭը୲౰ओ査（☎3463-1589 FAX 5458-4973）

17
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20
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17-2 17-3



5 渋 谷 区からのお知らせ 平成28年（2016年）9月1日

種 類 区民税非課税
世帯（月額）

区民税課税
世帯（月額）

訓練促進給付金
（3年を上限として修業する全期間支給） 200,000円 170,500円

修了支援給付金
（養成機関で全課程を修了後に支給） 50,000円 25,000円

く
み
ん
の

俳
句

第      

回
27

70
句
の
応
募
が
あ
り
、入
選
作
品
5
句
が
選
ば
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
︶

 

大
高
霧
海 

選
評

問広報コミュニケーション課広報広聴係（☎3463-1287 FAX5458-4920）

入
選
作
品
紹
介

七
十
一
年
祈
り
重
ね
て
広
島
忌

︵
幡
ヶ
谷
・
赤
松
政
志
）

終
戦
忌
学
徒
出
陣
思
ひ
出
し

︵
千
駄
ヶ
谷
・
川
俣
千
代
子
）

を
募
集
し
ま
す

区
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

大
高
霧
海
氏

10
月
10
日（
必
着
）ま
で
に
ハ
ガ
キ
で（
俳
句
・
住
所
・
氏
名
・ふ

り
が
な
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
）、〒
1
5
0-

8
0
1
0

（
住
所
不
要
）渋
谷
区
役
所
広
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
課
へ

※
俳
句
は
１
人
３
句
ま
で
、自
作
・
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま

す
。必
要
に
応
じ
て
ふ
り
が
な
を
ふ
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
作
品
の
著
作
権
は
作
者
に
帰
属
し
ま
す
が
、区
の
使
用
に
つ

い
て
は
、承
諾
し
た
も
の
と
し
て
取
り
扱
い
ま
す
。

※
入
選
作
品
は
、選
者
が一
部
添
削
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
入
選
作
品
は
、区
ニ
ュ
ー
ス
11
月
１
日
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

対
象

選
者

申
込 輪

の
中
に
齢よ

わ
ゐ

忘
れ
て
盆
踊

︵
恵
比
寿
西
・
土
橋
弘
子
）

風
鈴
の
重
き
音
色
や
南
部
鉄

︵
笹
塚
・
伊
藤
隆
之
）

茄
子
の
馬
か
ぼ
そ
き
足
を
ふ
ん
ば
っ
て

︵
本
町
・
新
保
昭
彦
）

今
年
は
敗
戦
後
71
年
目
に
当
た
る
。広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
、そ

れ
か
ら
詠
者
は
毎
年
鎮
魂
の
黙
と
う
を
重
ね
て
捧
げ
て
い
る
。

終
戦
忌
は
８
月
15
日
。戦
中
派
の
詠
者
は
、敗
戦
間
近
の
頃
の
学

徒
出
陣
を
思
い
出
し
、戦
争
の
不
条
理
を
訴
え
て
い
る
。

盆
踊
の
輪
の
中
に
入
り
、高
齢
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
踊
り
、祖

霊
、戦
死
者
、被
災
死
者
の
鎮
魂
を
祈
念
し
夢
中
に
な
っ
た
。

秋 　交通安全運動
交通事故を防ぐには、一人ひとりが「自らの安全は自らが守る」という自覚を
持ち、互いに責任ある行動をとることが大切です。

交通少年団員募集
さまざまな活動や訓練
を通して、交通安全を
一緒に呼びかけてくれ
る元気な小学生を募集
しています。
詳しくは、各警察署へ問
い合わせてください。

９月21～30日

問土木清掃部管理交通係（☎3463-2773 FAX5458-4908）
　渋谷警察署（☎3498-0110）
　原宿警察署（☎3408-0110）
　代々木警察署（☎3375-0110）

の

⃝シニア交通安全教室 （渋谷警察署主催）
▶日時　９月１２日（月）14：00～16：00	 ▶場所　リフレッシュ氷川

⃝交通安全セレモニー （渋谷警察署主催）
▶日時　９月18日（日）10：00～11：00	 ▶場所　渋谷駅ハチ公前広場

⃝交通安全パレード （原宿警察署主催）
▶日時　９月１９日（祝）10：00から	 ▶場所　表参道

⃝二輪車実技教室 （代々木警察署主催）
▶日時　９月２２日（祝）9：30～12：00	 ▶場所　立正佼成会駐車場
	 	 	 	 	 　　　（杉並区和田2-8）

⃝スケアード・ストレイト交通安全教室 （原宿警察署主催）
▶日時　９月２４日（土）11：00から	 ▶場所　原宿駅前
☆スケアード・ストレイトとは
　スタントマンによる交通事故の再現で、交通ルールの大切さを体感する教育手法

【特選】幡代小学校6年 ▼

泉谷磨音さん　

区内の小学生が描いた１，１６５
点の中から、選ばれた作品を
ポスターやポケットティッシュ
のデザインとして交通安全啓
発活動に役立てています。

※詳しくは、各主催警察署へ問い合わせてください。

ご参加ください

20歳未満の子どもを扶養している、区内在住の母子家庭の母親・父子
家庭の父親を支援します。

≪高等職業訓練促進給付金などの支給≫
就職に有利な資格を取得するため養成機関で修業した場合に、訓練促進
給付金を支給します。また、全課程修了後に修了支援給付金を支給します。
▶対象資格
看護師・准看護師・保健師・助産師・介護福祉士・保育士・理学療法士・作
業療法士・理容師・美容師など
▶対象　次のすべてに該当する人
・児童扶養手当を受給している、または同等の所得水準にある
・養成機関（通信制を除く）で修業年限1年以上の課程を修業し、対象資
格の取得が見込まれる
・就業または育児と修業との両立が困難であると認められる
・原則として、過去に訓練促進給付金（旧：訓練促進費）を受給していない
▶支給額

８月１５日の防災行政無線放送に関するおわび
区では、熱中症が起こりやすくなる夏の時期に、区民の皆様に向けて、防
災行政無線を使用し、熱中症予防を周知する放送を毎日正午に行なって
おりました。
８月１５日におきましても同様の放送を行いましたが、全国で戦没者追悼の
黙とうを捧げている時間と重なってしまいました。
配慮が行き届かなかったことに対しまして、おわび申し上げるとともに、今後
は、同様の事態が起きないよう、再発防止に努めてまいります。

渋谷区長　長谷部 健　

≪自立支援教育訓練給付金の支給≫
雇用の安定と就業に向けた能力開発のため教育訓練講座を受講した場
合に、受講料の一部を支給します。
▶対象講座
雇用保険制度、教育訓練給付の指定教育訓練講座など
※詳しくは、中央職業能力開発協会HPをご覧ください。
▶対象　次のすべてに該当する人
・児童扶養手当を受給している、または同等の所得水準にある
・雇用保険法による教育訓練給付金の受給資格がない
・就業経験、技能、資格の取得状況や労働市場の状況などから判断して、
	 教育訓練を受けることが適職につくために必要であると認められる
・原則として、過去に訓練給付金を受給していない
▶支給額　受講料の6割（上限20万円）
※申請には事前に相談が必要です。

≪自立支援プログラム策定≫
児童扶養手当受給対象者で、自立・就労を目指す人に対して相談に応じ、
ハローワークなどの関係機関と連携し自立を支援します。
▶対象　次のいずれかに該当する人
・児童扶養手当を受給している、または受給が見込まれる
・ＤＶの被害者で、児童扶養手当の受給が見込まれる
※詳しくは問い合わせてください。

※申請には事前に相談が必要です。

問子ども青少年対策課子ども女性相談主査（☎3463-2544 FAX5458-4942）

母子家庭・父子家庭の自立を支援します

28年度交通安全絵画コンクール

やさしさが 走るこの街 この道路



年を重ねてさらに輝き続ける、渋谷区のシニアパワー。
9月19日は「敬老の日」。今回は、年輪を刻むほどにどっしりと存在感を増す樹木のように、いきいきと年齢を重ねているおじいちゃん・おばあちゃん世代から、豊かな人生を送るための知恵を探ります。

͍ͭͷ間ʹ
ͳ͔ͬͨͳʹࡀ���
ͱ͘͏ࢥΒ ʢ͍সʣɻ
ຖ೔Λࣗવʹ
ա͍ͯ͝͠·͢ɻ

問広ใコϛュニέーγϣン課広ใ広ௌ܎（ὸ3463 -1287  　 5458-4920）FAX

周波数：
87.6MHz FM

住所ʛ渋谷3-22-11 サンΫスプライϜビル1階　 5&-ʛ6712-6876　 
'A9ʛ5778-9620　 &-.A*-ʛJOGP!TIJCVSBEJ.DPN　HPʛIUUQT���TIJCVSBEJ.DPN�

渋谷区の番組を放送中です

݄ʙ໦���ɿ��ʗ��ɿ��ʗ��ɿ��
ʢ��෼間ʣラジオ しぶや区ニュース

「しͿ΍区ニュース」の৘ใを発৴します
Ր���ɿ��

ʢ��෼間ʣ渋谷隣人祭り

渋谷区で活༂する༷々な人がొ場します
Ր���ɿ��

ʢ��෼間ʣhello from Shibuya

区内の֎ࠃ人をটいて࿩を࢕います
ۚ���ɿ��ʗ��ɿ��ʗ��ɿ��

ʢ��෼間ʣラジオ しぶや区ニュース（区長の部屋ほか）

長谷部݈ 渋谷区長が出ԋする場合もあります

とは？
リニューアルした「しͿ΍区ニュース」ではຖ߸、「渋谷のラジΦ」と࿈ಈしたページを掲載。

「しͿ΍区ニュース」と「渋谷のラジΦ」が࿈ܞして、人と人のͭながりが広がるࢴ面を͓ಧけします。

☆公式アプリでも聴取可能

面に掲載している৘ใは、28年ࢴ※ 9月1日ࡏݱのものです。

木田ふさゑさん（100歳）
 き  だ  

Ոʹ͜΋Βͣʹ
Ճऀಉ͕࢜ࢀ
Λ߹Θͤͯإ

ձͬͯ࿩͢͜ͱ͕
େ੾ͩͱ͍ࢥ·͢ɻ

ಈΛ௨ͯ͡׆
஍Ҭͷ͜ͱ΍
ͷ͜ͱɺ߁݈
͍ΖΜͳ৘ใΛ
ऩ集・ڞ༗
͍ͯ͠·͢ɻ

ࣗ෼ͷ଍Ͱ
ࣾձݙߩΛ

গ͠Ͱ΋͠Α͏ͱ
Θͳ͍ͱɺࢥ

͜Ε͔Βͷੈͷத͸
େมͰ͢Αɻ

渋谷のラジオで出張インタビュー

渋谷のラジオで出張インタビュー

渋谷のラジオで出張インタビュー

渋谷のラジオで出張インタビュー

渋谷のラジオで出張インタビュー

渋谷のラジオで出張インタビュー

ʔʔ�ौ୩۠Ͱ฻Β࢝͠Ίͨͷ͸ɺ͓͍ͭ͘ͷͱ͖Ͱ͔͢ʁ
、ޙして、ͦのژからՈ଒とҰॹに日本橋横山ொに上ࡕの࣌です。大ࡀ38
ॳはઍବϲ谷で฻らしました。౰࣌、ઍବϲ谷にはಙ川ՈのԼ԰ෑが࠷
あͬて、駅からീ഼さま（ോ৿ീ഼ਆ社）まで、੺ϨンΨのนがずーͬと長
くଓいていたのを、Αく֮͑ています。

ʔʔࠓ�΋৺਎݈߁Ͱ͍ΒΕΔൿ݃͸ԿͰ͔͢ʁ
૟আ΍৯事の༻ҙなど、自෼のことはできるͩけ自෼で΍るΑ͏にしてい
ます。৯事は、なるべくຖ日ҧ͏ものを৯べるΑ͏に。ಛに໺ࡊ΍ڕをઁ
るΑ͏にཱݙを͑ߟています。あと、ࢠどもୡからΑくݴΘれるんです
が、好ح৺はあるほ͏かもしれまͤんͶ。90ۙࡀくまで、ཱྀ行もࠃ内֎の

あちこちに行きましたし、࿩୊のものを見るのが好きなので、表参ಓώル
ズ΍౦ٸプラβができた࣌も、Ұ൪に見に行きました。ؾになͬたら、も
͏、ジοとしていられないんですΑ（স）。

ʔʔࠓ�ɺ೔ʑͷੜ׆Ͱͷָ͠Έ͸ͲΜͳ͜ͱͰ͔͢ʁ
はͭらͭセンター෋ϲ谷の文化࠲ߨに通͏ことです。๓い෺΍ฤみ෺、೪
౔ࡉ工など、ຖ月いΖいΖなものを作るんですΑ。ࡋ๓はੲからಘҙで、
を通すので、Αく参Ճऀの皆さんࢳΘずに਑の݀に࢖をڸ؟でも࿝ࠓがࢲ
にڻかれます（স）。あとは΍ͬͺり、ଙ΍ͻଙ、ࢠどもୡに会͑ること。
஀生日΍͓ਖ਼月には、総੎30人以上のՈ଒がࢲをғんでくれて、l͓ばあ
ちΌんz、l大͓ばあちΌんzと、ูͬてくれるのが͏れしいですͶ。

͜ͷ͕͋ࣄ࢓Δ͔Β
ۤ΋ͳ͘ɺ
��೥間΋

Ͱ͍ΒΕΔͷɻؾݩ

橋浦愛子さん（93歳）
はしうらあいこ

ʔʔϘϥϯςΟΞ׆ಈΛ࢝Ί͖͔͚ͨͬ͸ԿͰ͔͢ʁ
の࣌に、たͩ遊んでいるん͡Όなくて、গしでもੈの中の役にཱてたࡀ70
らいいなとͬࢥて、たまたま募ूの張りࢴを見ͭけたのが、࢝まりです
Ͷ。ચ୕෺をたたΉことなら、ࢲにもできることͩなとͬࢥて。ࠓは、こ
の活ಈが、自෼の生活サイΫルのج本になͬているので、ここにिҰ౓、
དྷなければ、も͏、ほかのどこも行けないんです。͓ٳみした࣌なんか
は、自୐で࣌ܭを見ては、ここで活ಈしている஥ؒのことが、ͭいͭいؾ
になͬてしま͏ほど。この࢓事は、ࢲのࠜͬこになͬているんです。

ʔʔ�۩ମతʹ͸ͲΜͳ׆ಈΛ͍ͯ͠·͔͢ʁ
け΍きのԓ・੢ݪで生活しているํ々のચ୕෺をたたんで、持ちओの名ࡳ

とҰॹに࢓෼けています。これが೴トϨになͬたりもするんです。࢝Ίた
౰࣌は、ボランテΟアͩͬてͬݴていたけど、ࠓはも͏自෼自਎のlリϋビ
リzにもなͬていますͶ（স）。この࢓事にとͬてもँײしているんです。

ʔʔ�͓࿩͍ͯ͠Δͪ͜Β·ͰΤωϧΪʔΛ΋Β͏͘Β͍͓ؾݩͰ͕͢ɺ
ɹɹ͜͜·Ͱ௕͘׆ಈΛଓ͚ΒΕΔൿ݃͸ԿͰ͔͢ʁ
自෼としては、ಛผ、ؾෛいもͤずに、自然にଓけていたら23年ͬܦてい
たとい͏͡ײなんです。長生きのൿ݃は、͓しΌべりをָしΉことでしΐ
͏かͶ。஥ؒと৯事会に行けば、͓しΌべりも͝ちͦ͏のͻとͭなんで
す。පӃもほとんど行ͬたことないくらい。ԿでもָしくなくͬちΌͶ。
ͩから、ࠓはຖ日とてもָしいですΑ。

۠಺ʹ��͋ΔγχΞΫϥϒɻࠓճ͸ौ୩۠γχΞΫϥϒ࿈߹ձ͔Βɺʮ্ݪΈͲΓձʯ・ʮणָձʯ・ʮ॓ݪϓϥνφձʯͷ୅ද�໊Λ͓ܴ͑͠ɺ׆ಈʹ͍͓ͭͯ࿩Λ͍࢕·ͨ͠ɻ

Ͱදজ͞Ε·ͨ͠ɻྸߴ࠷೥ࠓΛ��ຊҎ্อͱ͏ͱ͍͏l����ӡಈzͰ͸ɺࣃͰࡀ��Λܴ͑ͨ໦ా͞Μɻࡀ���ʹ݄� ۙ͘لӜ͞Μɻ࢛൒ੈڮͰɺચ୕෺ͨͨΈͷϘϥϯςΟΞΛ࢝Ίͨݪͷ࣌ʹɺ͚΍͖ͷԓ・੢ࡀ��
ͨ
ಈΛଓ͚͍ͯ·͢ɻ׆΋ɺͦͷࠓͭܦ

ʔʔʔ�·ͣ͸ɺօ͞Μ͕γχΞΫϥϒͱ
ɹɹɹͲͷΑ͏ͳؔΘΓ方Λ͍ͯ͠Δ͔ɺ͍ͩͯ͑͘͞ڭɻ
ۙ౻ɿ3
400名からなる渋谷区γニアΫラブ࿈合会の会長をしながら、渋

谷地区では「寿ָ会」の会長も務Ίています。こちらの会員は、ࡏݱ
40名です。

の会長をしていて、会員は「プラチφ会॓ݪ」は、ઍବϲ谷地区のࢲপɿࠇ
95名。ͦの中で、会員のر๬にΑり、ମをͬ࢖たΫラブ΍、಄を
たΫラブなどに෼かれて、ͦれͧれが活ಈしています。参Ճऀͬ࢖
は60ࡀから96ࡀのํまでいます。࿈合会の中では、副会長として
広ใを୲౰していて、ࡢ年は࿈合会૑ཱ50प年の記೦ࢽを発行した
り、年に1回「渋谷γニアͩΑり」も発行しています。

で会長をし「みどり会ݪ上」Ұஸ໨をओମとしたݪքɿ7年൒લから、上ࡾ
ています。ࡏݱ、会員は102名。ࠓ年、渋谷区γニアΫラブ࿈合会
に設ཱした、ঁੑ委員としての活ಈもしています。この活ಈを通͡
て、ほかの地区の活ಈにͭいてもษڧしています。

ʔʔʔ�γχΞΫϥϒͰ͸ͲΜͳ׆ಈΛ͍ͯ͠·͔͢ʁ
ۙ౻ɿ࿈合会全ମでは、ྠ౤͛、ήートボールなどのスϙーπ大会΍、གྷ

り、カラΦέなどのܳ能大会があります。また上ݪ・新橋・ઍବϲ
谷・本ொ・渋谷と、ͦれͧれの地区がಛ௃を活かして活ಈをしていま
す。渋谷地区では、みんなで作ͬたંりࢴを渋谷区観光ڠ会に持ͬ
て行き、֎ࠃの観光٬に͓౔࢈としてࠩし上͛たこともあります。

寿໋を৳ばすํ๏߁݈。ԋ会も行いますߨ、のとこΖは、年1回ࢲপɿࠇ
とか、「2025年໰୊（ஂմのੈ୅が2025年ࠒまでにऀྸߴظޙと
なることで、社会อোඅのٸ増がݒ೦される໰୊）」にͭいても࿩し
合ͬたり。ほかにも、60～75ࡀのϠングγニアのํ々にも参Ճし
てもらいたいので、॓ݪのઐ門学ߍの学生さんୡとҰॹに、メー
Ωϟοプߨश会΍ωイルアートをしたり。90ࡀのํも、࠷ॳは「ω
イルなんてஏずかしい」とͬݴていたけど、ؼりはসإで「いいで
しΐ」ͬ て（স）。ؾ持ちがएฦるͬて大੾ͩな͊ͬてࢥいます。

ۙ౻ɿ参Ճされている皆さんは、݁ߏ、好ح৺Ԣ੝なんですΑͶ。
たちの地区も࿈合会のܳ能大会に参Ճしています。「1人ではՎࢲքɿࡾ

͑ないけど、合এなら」とい͏人もいるので、童ག΍ঀ৘Վを1年ؒ
࿅शして大会に出るんです。གྷりも੝り上がͬていて、月1౓の活ಈ
をも͏1回増΍ͦ͏か、とい͏࿩も出ています。また、ۙ࠷はl大人
の͵り͑zを࢝Ίて、作品展に出しましΐ͏と࿩し合ͬています。

ʔʔʔ�஍Ҭͷօ͞ΜͷࢀՃঢ়گ͸͍͔͕Ͱ͔͢ʁ
քɿ以લは͓༠いしても、「࿝人会なんて入りまͤん。まͩ࿝人͡Όあࡾ

りまͤん」とい͏ํがଟかͬたんです。
ۙ౻ɿͦ͏ですΑͶ。なので、10年ほどલに「γニアΫラブ」とい͏名称に

ม͑たんです。ࠇ沼さんのとこΖは、Ұ൪モダンな名લですΑͶ。
পɿl࿝人会zͬて、いかにもࠇ

ͭ͑

৛をͭいて、みたいなイメージがݏでした
ΑͶ（স）。「γニアΫラブなんてͩݏ」とݴΘれたので、「では、
lプラチφzはど͏ですかʁ」と

き

ਜいたら、「ͦれならʂ」と（স）。
ۙ౻ɿ参Ճすれば、͓ޓいにإを合Θͤて、੠をかけ合͏ことができま

す。会ͬて࿩をすることは、とても大事なことͩとࢥいます。

ʔʔʔإ�Λ߹Θͤͯ࿩Λͨ͠Γɺͦ͜Ͱ͍Ζ͍Ζͳ৘ใΛڞ༗͢Δͱ͍͏͜
ɹɹ��ͱ΋ɺγχΞΫϥϒ͕࣋ͭҙٛͷҰͭͳΜͰ͢Ͷɻ
のର応にͭいて学࣌֐ࡂ。श会を΍ͬたりもしてますΑߨপɿスマϗのࠇ

んͩり、਺গない৘ใڞ༗の場にもなͬているんです。
にҾͬかからないΑ͏に、஫ҙを呼びかけたりもしてٗ࠮քɿΦϨΦϨࡾ

います。たͩ、ՎͬてགྷͬてばかりいるΘけではないんです（স）。
ۙ౻ɿੲは、ͦ͏い͏イメージを持たれていた部෼もありましたͶ。
ΘࢥをগしでもしΑ͏とݙߩքɿ自෼の଍でาこ͏と、自෼の଍で社会ࡾ

ないと、これからのੈの中は、年دりは大มです。ͦ͏͑ߟると、
ମがऑͬてきてからでは஗く
て、60୅ か ら ମ ૢ を し た
り、学んͩり、४備をしてい
くことが必要ͩとࢥいます
Ͷ。年をऔれば、ど͏しても
පؾは出てきますから、ͦの
࣌にあた;たしないΑ͏に。

、পɿいかにして͏まく࿝いるかࠇ
とい͏ことを日々、ڀݚして
いるんですΑ。人のたΊにも
ならないとͶ。

でいられる߁քɿど͏したら݈ࡾ
か、࣍のੈ୅にどんな;͏に
ͭないでいけるか。年をऔͬ
てからのษͬڧて、大事ͩな
とࢥいます。

渋谷区シニアクラブ連合会 女性委員
上原みどり会 会長

三界あゆちさん（85歳）
みかい

渋谷区シニアクラブ連合会 会長
寿楽会 会長

近藤 博行さん（83歳）
こんどう ひろゆき

渋谷区シニアクラブ連合会 副会長
原宿プラチナ会 会長

黒沼千津子さん（79歳）
くろぬまち  づ  こ

けやきの苑・西原での
洗濯物たたみのボランティア活動

※シニアクラブについては２ページ参照

木田家の皆さん
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ྫ೥͍ͯ͠ࡌܝΔࣄه͸ɺͦ ͷ೥ʹΑ͕ͬͯظ࣌ࡌܝҟͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ͷͰɺ͝ ஫ҙ͍ͩ͘͞ɻ

ͻ͕し༏
Ώ

っ͘りΧϑΣ
೔9月22日‌14：30～16：00
৔ͻがし݈߁プラβ
಺ػ能܇࿅ମૢとೝ஌঱のઆ明
ରࡏ住の人　ఆ30人（ઌ着）　
අ500ԁ
ਃ౰日会場で
問ͻがし݈߁プラβࡏऀྸߴ୐サービスセンター

（ὸ5466-2681 FAX 5466-2682）

介ऀޢリϑϨッγϡަྲྀձ
೔ 月̏̕ 日̌ 10�30～11：30
৔恵比寿社会教育館
಺自୐でできるイΩイΩମૢ
ରհޢをしている人（要հऀޢの参Ճは૬ஊ）
ਃ๛୔・新橋地域แׅࢧԉセンターへి࿩で

（ὸ3440-1671）
問ऀྸߴ෱ࢱ課ऀྸߴ૬ஊࢧԉ܎

（ὸ3463-1890 FAX 3463-2873）

きのこङり
೔10月1日​・2日 （1ധ2日）
৔アΫテΟブๆのݪ（長໺ݝਢࢢࡔ）
駅からの送ܴありد࠷、ࢄ地ू合・ղݱ※
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学の人　ఆ30人（ந選）
අ2
000ԁ（ன৯୅など） ※ަ通අ・॓ ധඅผ్
ਃ9月8日までにి࿩で
問ࢠども੨গ年ରࡦ課੨গ年育成܎

（ὸ3463-2578 FAX 5458-4942）

リαΠΫϧόβーϧɹϑリーϚーέット
日 時 会 場 会 場 責 任 者

̍̌ 月̎ 日 
10�00～14�00 リフϨογュණ川

大௩ 広ࢠ
（ὸ・FAX 3400-6490）
౔԰ ࣏ࢠ

（ὸ・FAX 3400-9170）

※ৄしくは会場੹೚ऀへ໰い合Θ （ͤਂ夜不可）
※フードドライブ（Ոఉで༨ͬている৯品を持ちد
り、෱ஂࢱମなどにد付をする）の受付も行います。
අ1ళฮ̍ɼ̌̌̌ ԁ
ਃ9月15日から会場੹೚ऀへి࿩・ファΫスで（ઌ
着）
問ਗ਼૟リサイΫル課リサイΫルਪਐ܎

（ὸ5467-4073 FAX 5467-4076）

஛཯߳γϟϯιϯリαΠλϧࠤ
೔10月̓ 日 18�30開ԋ（18：00開場）
৔文化総合センター大和田4階さくらϗール
ほか「༿ރ」「8月のύリ」「ࠒん΅の実るࡩ」໨ۂ
අ4
800ԁ（全੮ࢦ定）
ਃࠤ஛཯߳事務所へి
࿩・ファΫスで

（ὸ090-8847-0808 
FAX 3796-5588）
問文化総合センター大和
田؅ཧ事務ࣨ

（ὸ3464-3381 
FAX 3464-3406）

݄̕は݈૿߁ਐී݄ؒٴ
ʵੜ׆վળで݈߁寿໋のԆ৳
౶೘ප、がん、৺ ・ଁ೴݂ױ؅࣬などの生活श׳ප
は日常生活とਂくؔ࿈しています。日ࠒの生活श
。පを予๷しましΐ͏׳を見௚して、生活श׳
⿟ӡಈ不଍ならຖ日10෼のӡಈをプラス
⿟໺ࡊ不଍なら1৯1ࡼ໺ࡊྉཧを௥Ճ
⿟ېԎで$0P%（ຫੑดੑ࠹ഏ࣬ױ）を予๷
いた࣌がͮؾ。くりは日常生活ͮくりからͮ߁݈
࢝Ίる࣌です。
問地域อ݈課݈߁ਪਐ܎

（ὸ3463-2412 FAX 5458-4978）

�݄1�ʙ1�೔はࣗࡴ༧๷िؒ
ʵ͋なたの404をݟಀした͘ない
000
総਺は24ࡴ年、日本の自ࡢ人を௒͑ました。
自ࡴのݪҼ・ಈػで࠷もଟかͬたのは「݈߁໰୊」
で໿12
000人でした。自ࡴは予๷できます。਎ۙ
に೰んでいる、৺配な人がいる場合は、อ݈所ま
たはอ݈૬ஊ所に૬ஊしてくͩさい。
ਫ਼ਆՊҩࢣへ૬ஊできるਫ਼ਆอ݈૬ஊ（予໿੍）
も利༻できます。
問地域อ݈課อ݈ࢦಋओ査

（ὸ3463-2439 FAX 5458-4978）
恵比寿อ݈૬ஊ所

（ὸ3443-6251 FAX 3443-6253）
഼ϲ谷อ݈૬ஊ所

（ὸ3374-7591 FAX 3374-5985）

৯඼Ӵੜফඅऀ࠙ஊձ
೔9月21日 14：00～16：00
৔商工会館
಺ڕのいΖいΖ
ࢯ商૊合　৿輝෉ڕژ会౦ڠ渋谷৯品Ӵ生ߨ
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学の人
ఆ20人（ઌ着）
ਃ9月7日からి࿩で
問生活Ӵ生課৯品Ӵ生܎

（ὸ3463-2253 
FAX 5458-4943）

̝̞̫ଈ೔߅ମݕ ʢࠪಗ ɾ໊ແྉʣ
࣏・発見ظૣ ྍにΑり、Τイズの発঱を཈͑たり
஗らͤたりすることができます。
೔9月24日​13：00～14：30

（ਃ࣌ࠐに࣌ؒࢦ定）
৔区役所仮庁舎第̎庁舎̍階
಺1࣌ؒ30෼で݁ՌがΘかるH*7ݕ査
ఆ40人（ઌ着）
ਃ9月5日からH*7と人ݖ・৘ใセンターへి࿩で

（ὸ5259-0255） ※ ～ 12：00～18：00、‌
をআく
問地域อ݈課ײછ঱ର܎ࡦ

（ὸ3463-2416 FAX 5458-4978）

ӫཆࣨڭ
ʮࠎをݮΒ͞ない৯ੜ׆の޻෉ʯ
೔̍̌ 月̓日 1 �̐̌ ～̌̍ ：̒̌ ̌
৔区役所仮庁舎第2庁舎̍階ߨಊ
಺ྔࠎଌ定、カルγウϜの上खなઁりํ
　ӫཆ࢜ߨ
ରࡏ住・ۈࡏの人（ط受ऀߨをআく）
ఆ̏̌ 人（ઌ着）
ਃ̕月̍̐ 日からి࿩で
問地域อ݈課฼ࢠอ ・݈࢈ લޙ࢈έアセンター

（ὸ3463-2444 FAX 5458-4978）

ප༧๷஫ࣹはݘڰのొ࿥ɾݘいࣂ
おࡁΈです͔
಺ᶃࣂい犬のొ࿥
ᶄڰ犬ප予๷஫ （ࣹ28年౓は9月30日まで）
ରᶃ生91ޙ日以上で平成8年౓以降に1౓もࣂ
い犬のొ࿥をしていない人
ᶄ28年౓の஫ࣹࡁ票のަ付を
受けていない人
අᶃ3
000ԁ、ᶄ550ԁ
࣋ᶄ्ҩࢣが発行する஫ࣹূࡁ
ਃ区役所仮庁舎第3庁舎̍階生
活 Ӵ 生 課または 出 張 所・区 民
サービスセンターで
問生活Ӵ生課事܎ۀ

（ὸ3463-2246 FAX 5458-4943）

催 し 物

खܳ޻ల
೔ 9月9日 ～15日 9�00～19�00（11・15日
は17�00まで） ※13日をআく
಺区民のखܳ、ಃܳ、木工作品などの展ࣔ
৔・問恵比寿社会教育館

（ὸ3443-5777 FAX 3443-5778）

ϜーϯύーςΟー��1�
೔9月15日 19：00～21：30
※ѱఱީは中ࢭ、ৄ しくは)1で
৔文化総合センター大和田
12階
಺ळの名月と౦ژの夜景を԰
上から観賞 
ਃ౰日会場で
問コスモプラωタリウϜ渋谷

（ὸ3464-2131 FAX 3464-2148）

઒ຊتീ࿠
ਓܗΪϟϥリーϫーΫγϣッϓ
೔9月19日‌13：00～17：00
৔川本تീ࿠人形Ϊϟラリー
಺人形のߏ଄΍からくりのղઆ、ؔ Ӌと撮影会
ਃ౰日会場で
問文化ৼڵ課ަྲྀਪਐ܎

（ὸ3463-1142 FAX 3464-3406）

保 健

஛཯߳ࠤ▲

ϋΨΩ・ϑΝΫεͳͲͷهೖྫ

๬講座ɾコースر

ᶃ ɾ˟ॅ ॴ˞

ᶄࢯ ʢ໊;Γ͕なʣ

ᶅ೥ྸ
ᶆి࿩൪߸
��・ͦͷଞ
ɹʢੜ೥݄೔ɺੑ ผͳͲʣ
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೔日ఔ・࣌ ؒ   ৔場所・会場   ಺内༰   ࢣߨߨ   ରର৅・ࢿ    ఆ定員・人਺   （学は渋谷区内ࡏ・ۈࡏ・住ࡏ֨）
අඅ༻（記載なしの場合はແྉ）   ࣋持ち෺（ಛに必要なもの）   ਃਃしࠐみ・応募ํ๏   問໰い合Θͤ   
)1ϗーϜページ 　 　け޲どもࢠ 　け޲育てੈ୅ࢠ け޲ऀྸߴ

ᶃʙᶆΛす΂てهೖして
くださいɻ
、地ࡏ務ઌ・所ۈͷਓはۈࡏ ※
ࡏ 名ߍͷਓは学ֶࡏॅ・

（学年）・所ࡏ地を記入
・ ਃࠐはݪଇ1人1通
・ ԟ෮ϋΨΩの場合は、ฦ৴

༻の住所・ࢯ名も記入して
くͩさい。

可ࠐਃ੥でਃࢠి
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講 座・教 室

ϩーϥースέートࣨڭ�
●低学年タイム�
೔9月7～28日の 15：40～16：20
ର小学3～1ߍ年生
ఆ各15人（ઌ着）
●初心者限定タイム�
೔9月10・24日​10：40～11：20
ର小学生～ߍߴ生
ఆ各10人（ઌ着）
●親子ですべろう�
೔9月25日 10：00～10：40、10：40～11：20
ର小学生以上とอऀޢ
ఆ各5૊10人（ઌ着）
●共通事項
Լ、タΦル、ҿみ෺ۺ࣋
ਃ౰日会場で 
※ѱఱީは中ࢭ
৔・問児童੨গ年センター フϨンズ本ொ

（ὸ3377-5160 FAX 3377-5162）

ҩ࠲ߨࢣʮ݈߁はͭΒͭۀࣄʯ�
೔9月29日 13：30～15：00（13：15受付開࢝）
಺݈࠲ߨ߁΍、ӡಈ࠲ߨ「݈߁はͭらͭ事ۀ」で
実施したମྗଌ定݁Ռのݕ ・ূղઆ
ࢯ整形֎ՊӃ長　⁋ོ੖⁋ߨ
ରࡏ住で65ࡀ以上の人
※ମྗଌ定未受ऀߨも参Ճ可
ఆ40人（ઌ着）
ਃ౰日会場で 
৔・問スϙーπセンター

（ὸ3468-9051 FAX 3468-9133）

ࣨڭηϛナʕとମૢ߁݈
ʵγϧエットをඒし͘
೔10月8日​14：00～16：30
৔഼ϲ谷社会教育館
಺͓ෲपり、ࠊ௧など1日10෼ؒのମૢでղফ
ରࡏ住・ۈࡏの人　ఆ4̌人（ઌ着）
අ̑̌ ̌ԁ　
ਃ9月12日からి࿩で
問渋谷区ۈ࿑ऀ෱ࢱ公社（ὸ・FAX 3780-0878）

ҩྍηϛナー
ʵ͕Μのૣݟൃظと͕Μ࣏ྍ࠷લઢ
೔9月29日 18�00～20：00
৔ۈ࿑෱ࢱ会館
಺P&5-$5ݕ਍のॏ要ੑ、たばこのੑݥة、ೕが
ん・લཱથがんのٸ増など
　新ඦ合ϲٰ総合පӃ予๷ҩ学センターߨ
大ੴேࢯࢠ
ରࡏ住・ۈࡏの人
ఆ̐̌ 人（ઌ着）
ਃ9月12日からి࿩で
問渋谷区ۈ࿑ऀ෱ࢱ公社（ὸ・FAX 3780-0878）

ࣾձڭҭؗ࠲ߨʮ渋谷Ի಄ମݧʯ
日 時 会 場

10月1日​ 18：30～20：30 長谷ށ社会教育館

10月2日  14：00～16：00 上ݪ社会教育館

10月15日​ 18：30～20：30 ઍବϲ谷社会教育館

10月16日  14：00～16：00 ഼ϲ谷社会教育館

10月22日​ 18：30～20：30 恵比寿社会教育館

　会ཧ事長ٞڠ渋谷区්人ஂମ࿈བྷߨ
ؙ山ଟࢯࢠت
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学の人（未ब学児はอऀޢಉ൐）
ਃ9月1日からి࿩・૭ޱで ※ をআく
問ઍବϲ谷社会教育館

（ὸ3497-0631 FAX 3497-0632）

アΠリス࠲ߨ
ʮཱࣗʯとはͭな͕りを૿΍すこと
ʵななめのؔ܎とʮࢠͲ΋৯ಊʯ
೔10月2日 ̍̐ ：̌ ～̌̍ ：̒̌ ̌
಺ࢠども৯ಊから地域コϛュニテΟのྗ、可能ੑを
学Ϳ
ࢯ社会活ಈՈ　౬ઙ੣ߨ
ఆ̐̌ 人（ઌ着）
以上の未ब学児のୗ児・ख࿩通༁ありࡀ̍※
ਃ̕月̒日からి࿩・ファΫスで（記入ྫのほかୗ
児・ख࿩通༁の༗ແ、ࢠどものᶄ・ᶅ）
※ୗ児・ख࿩通༁のਃࠐは̕月̎̎ 日まで
৔・問渋谷உঁ平౳ŋダイόーγテΟセンターʪア
イリスʫ（ὸ3464-3395 FAX 3464-3398）

γχアいきいきେֶ
഼ϲ谷ύιコϯೖ໳ʢશ1�ճʣ�
೔10月11日～12月16日の ・  
10：00～12：00、13：30～15：30（いずれかを
選୒） ※11月4・22日をআく
৔഼ϲ谷社会教育館
಺文ࣈ入ྗ、インターωοト・メールମݧなど
ରࡏ住で60ࡀ以上のॳ৺ऀ
ఆ各̕人（ந選）
අ3
000ԁ
ਃ9月20日（必着）までにԟ෮ϋΨΩで（記入ྫの
ほか生年月日）、〒150-0031ٰࡩொ23-21文化総
合センター大和田内 γニアいきいき大学事務局へ
問γニアいきいき大学事務局

（ὸ3464-5171 FAX 3464-5172）

ハチラボ講座「波は何を伝えるのか　
ウエーブマシンで体験しよう」
೔ 月̎̕ 日̑ 14：00～16：00
৔こどもՊ学センター・ϋチラボ
ࢯ教་　Ԭ本ਖ਼༗ߍߴ田ࡾ౎ཱߨ
ରࡏ住・ࡏ学の小学̒ߍ年生～中学生

（中学生優ઌ）
ఆ̍̑ 人（ந選）
ਃ9月13日（必着）までにԟ෮ϋ
ΨΩで（ 記 入 ྫ のほかੑ ผ ）、
〒150-0042Ӊ田川ொ5-2渋谷
区役所ਆ南෼庁舎生֔学शৼڵ
課生֔学श܎へ 
ਃ੥可ࢠి※
問生֔学शৼڵ課生֔学श܎

（ὸ3463-3049 FAX 3463-3822）

から࡞ɾ੡ݧ࣮
೾の఻わΓํ
をֶびま͢

講 座 名 ・日 時 な ど 定 員 申 込
өըձʮϚωʔ・γϣʔτ՚ྷͳ
Δେٯసʯ
9月23日 14�00～16�10

50人
（ઌ着）

౰日
会場で

ʮF࠲ߨ߁݈
㈗ ㈧ ㉃ ㇺ ㈩ ㈵
64*0/ʯ

9月28日 13：30～15：00
಺ϤΨ・ϐラテΟスの要ૉをऔり入れ
たΤΫササイズ

40人
（ઌ着）

9月12日
から
ి࿩で
※ ～​
9�00～
17�00

ΤΰεΩϡʔϝιου
9月29日 10�00～11�30
಺ถࠃ発の਎ମの࿪みを整͑るΤ
Ϋササイズ

40人
（ઌ着）

΄ͬ͜ ΓΧϑΣʮΧϥʔηϥϐʔʯ
9月30日 14�00～15�00
ରࡏ住・ۈࡏの人
අ100ԁ

30人
（ઌ着）

ϐΞϊͰՎ͓͏
10月7日 ・19日 14�00～15�30 
※ॏෳਃࠐ可
අ300ԁ

各50人
（ઌ着）

͓͠Ό΂ΓϥϯνλイϜ
ʮ೑ྉཧʯ
10月7・21日  ※いずれかを選୒
12�00～13�00
අ900ԁ

各20人
（ઌ着）

ӳձ࿩ʢશ�ճʣ
ᶃॳڃ
10月17・31日 
10�00～10�50
ᶄ中ڃ
10月11・25日 
10�00～10�50
ᶅ上ڃ
10月11・25日 
11�00～11�50
※いずれかを選୒
අᶃ500ԁ、ᶄ・ᶅ300ԁ

ᶃ16人、
ᶄ・ᶅ
各20人

（ந選） 9月15日
までに
ి࿩で
※ ～​
9�00～
17�00

ӳޠͰՎ͓͏
10月17・31日  ※いずれかを選୒
11�00～12�00
අ200ԁ

各16人
（ந選）

ӳޠͰϋϩ΢Οϯ
10月27日 13�00～14�30
අ500ԁ

20人
（ந選）

߲ࣄ௨ڞ
ରࡏ住の65ࡀ以上で、հޢอݥサービスを利
༻していない、自෼でདྷ所できる人 ※ほ こͬり
カフΣをআく
৔・問ऀྸߴέアセンター

（ὸ3770-0217 FAX 3770-8128）

高齢者ケアセンター

ौ୩۠໾ॴԾி ʢࣷୈ�ʙ�ʣ
〒150-8010 渋谷1-18-21

A

ौ୩۠໾ॴඒ஛෼ிࣷ
〒150-0002 渋谷1-2-17

B

ौ୩۠໾ॴਆೆ෼ிࣷ
〒150-0042 Ӊ田川ொ5-2

D

จԽ૯߹ηϯλʔେ࿨ా
ொ23-21ٰࡩ 150-0031〒

E

ौ୩۠๷ࡂηϯλʔʗ
۠ຽサʔϏεηϯλʔ
〒150-8510
渋谷2-21-1 渋谷ώカリΤ 8階
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講座・教室のつづき

介ޢ༧๷のための
ʮ߁݈ऀྸߴトϨーχϯάࣨڭʯ�

場 所・問 い 合 わ せ 日 時

ᶃ

グループϗーϜ࡫௩
（全12回）
ὸ 3299-2691
FAX 3299-2692

10月5日～12月21日の 
10：50～12：00

10月7日～12月23日の 
10：50～12：00、
13：30～14：40

（いずれかを選୒）

ᶄ

Ԑ トָϨーニングジϜ
（全8回）
ὸ 3461-3447
FAX 3461-3448

10月6日～12月1日の 
14：00～15：30
※11月3日をআく

ᶅ
スϙーπセンター（全8回）
ὸ 3468-9051
FAX 3468-9133

10月13日～12月8日の 
14：00～15：30
※11月3日をআく

಺ᶃストϨοチ、ボール・セラόンドをͬ࢖たӡಈな
ど、ᶄ・ᶅマγントϨーニング、ストϨοチӡಈなど
ରࡏ住の65ࡀ以上で、自෼で通所ができ、ӡಈ
にͭいてҩࢣのڐ可をಘている人
ఆᶃ15人、ᶄ・ᶅ各5人（いずれもந選）
අᶃ1
400ԁఔ౓、ᶄ・ᶅ1
200ԁఔ౓（いずれ
もอݥྉなど）
ਃ9月15日までにి࿩で ※ॏෳਃࠐ不可

ࣾձڭҭؗ࠲ߨ
ʮσコרきͣしでお΋てなしʯʢશ�ճʣ
೔10月29日、11月5・12日​11�00～13�00
ࢯ会　Լ໺ͻとみڠ日本σコずしߨ
ରߍߴ生以上の人　
ఆ18人（ந選）
අ3
000ԁ（ࡐྉඅなど）
ਃ9月19日までにి࿩・૭ޱで ※ をআく
৔・問恵比寿社会教育館

（ὸ3443-5777 FAX 3443-5778）

ス ポ ー ツ

੢ݪਫӭࣨڭ
コ ー ス 日 時 費 用

ᶃ 水༵༮児 9月28日～12月7日
の （全10回）
※11月23日をআく

15�00～
16�00 各

6
000ԁ
ᶄ 水༵

小学生
16�00～
17�00

ᶅ 木༵༮児
10月6日～29年3月
16日の （全20回）
※12月15・22・29日、
29年1月5日をআく

15�00～
16�00

各
12
000ԁᶆ 木༵

小学生̖
16�00～
17�00

ᶇ 木༵
小中学生̗

17�00～
18�00

ᶈ 木༵夜ؒ 10月6日～12月8日
の （全10回）

19�00～
20�45 9
000ԁ

ᶉ サンσー
スイϜ

10月9日～12月11日
の （全10回）

10�00～
11�30 8
000ԁ

৔スϙーπセンター
ಋ員ࢦ渋谷区水ӭ࿈ໍߨ
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学でᶃ・ᶅͻとりで着ସ͑ができる
、6年生～1ߍᶄ小学、（ࡏݱ28年4月1日）児ࡀ5
ᶆ小学2・1ߍ年生、ᶇ小学3ߍ年生～中学生、ᶈߴ
生以上の人、ᶉ中学生以上の人ߍ
ఆ各एׯ名（ந選）
ਃ9月12日（必着）までにԟ෮ϋΨΩで（記入ྫの
ほか生年月日）、〒151-0066੢18-40-1ݪス
ϙーπセンター内 渋谷区水ӭ࿈ໍへ
問スϙーπৼڵ課スϙーπৼ܎ڵ

（ὸ3463-3295 FAX 3463-3822）

お 知 ら せ

渋谷区ཱࣗࢧԉٞڠձを๣ௌできます
೔9月13日 10�00～12�00
৔美஛の ・ٰしͿ΍
಺োऀ֐へのࢧԉମ੍など ※ख࿩通༁あり
ਃ౰日会場で
問োऀ֐෱ࢱ課෱ܭࢱըਪਐ܎

（ὸ3463-1922 FAX 5458-4935）

վਖ਼ݸਓ৘ใอޢ๏આ໌ձ
೔9月21日 18：00～20：00
৔上ݪ社会教育館
಺ 29年౓の改ਖ਼にΑり新たに小ن໛のஂମ（ொ
会・P5Aなど）がద༻ର৅になることへのର応など
ࢯ൘૔ཅҰ࿠　࢜ޢหߨ
ରࡏ住の人　ਃ9月14日までにి࿩で
問地域ৼڵ課地域ৼ܎ڵ

（ὸ3463-1649 FAX 5458-4906）

಺なΔࡍࠃԽɾଟจԽڞੜに͚޲て
ʵଟڭޠݴҭの࣮ફ͔Β
೔̕月̎̔ 日 19：00～20：30
৔美஛の ・ٰしͿ΍
಺ࡏ住֎ࠃ人のՈఉと༑好తなؔ܎をߏஙする
たΊのํ๏など
　広場$&-6-A4ཧ事長ޠݴP0๏人ଟ/ߨ
ླ木ོࢯࢤ
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学の人　ఆ80人（ઌ着）
ਃ9月1日からి࿩・ファΫス・メールで（記入ྫ
参র）
問ࢠども੨গ年ରࡦ課੨গ年育成܎

（ὸ3463-2578 FAX 5458-4942
TFJTZPVOFO-JLVTFJ!DJUZ.TIJCVZB.UPLZP.KQ）

γϒϠϏδωスコϯαϧςΟϯά
ʵ૑ࢧऀۀԉ
಺事ܭۀը書の作成、ൢ ച・マーέテΟング・ࡒ務؅
ཧなど૑ۀલޙのܦӦࢦಋ΍ॿݴ ※選ߟ審査あり
Ξυόイβʔ 中小ۀا਍அ࢜ほか
ର区内で̍年以内に૑ۀを予定している人、区内
で૑ۀして̍年未ຬの人
ਃ̍̌ 月̓日までにి࿩で
問商工観光課商工観光܎

（ὸ3463-1762 FAX 3463-3528）

ެ։ΠϕϯトʮΘ͘Θ͘ମૢࣨڭʯ�
೔9月19日‌10：00～11：30（9：45受付開࢝）
಺ボール・リズϜମૢ、ϤΨなど
　ಋ員ࢦスϙーπߨ
ରࡏ住で60ࡀ以上の人
ఆ45人（ઌ着）
࣋ӡಈできる෰૷・タΦル、ҿみ෺
ਃ౰日会場で
৔・問スϙーπセンター

（ὸ3468-9051 FAX 3468-9133）

ॳɾதऀڃόυϛϯトϯڭ ʢࣨશ1�ճʣ
೔9月28日～12月7日の 13：30～15：30 
※11月23日をআく
৔スϙーπセンター
ಋ員ࢦ会ڠ渋谷区όドϛントンߨ
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学で18ࡀ以上の人
ఆ40人（ઌ着）
අ10
000ԁ（อݥྉผ్）
ਃ 9月16日（必着）までにԟ෮ϋΨΩで（記入ྫ
のほかੑผ）、〒151-0066੢18-40-1ݪスϙー
πセンター内 渋谷区όドϛントンڠ会へ
※ৄしくは໰い合Θ （ͤὸ070-6968-2888 
୲౰：ਿ山）
問スϙーπৼڵ課スϙーπৼ܎ڵ

（ὸ3463-3295 FAX 3463-3822）

΢ΦーΩϯάɾδϣΪϯάڭ ʢࣨશ1�ճʣ
೔10月1日～12月10日の​10：00～11：30
※11月5日をআく　
৔スϙーπセンターほか
಺フΥーϜの֬ೝ、自ॏでのے トྗϨーニング
ରࡏ住・ۈࡏの人
ఆ20人（ઌ着）
අ800ԁ（อݥྉ）
ਃ9月6日からి࿩・૭ޱで
問スϙーπセンター 

（ὸ3468-9051 FAX 3468-9133）

ϤΨɾϐϥςΟスʢશ1�ճʣ
೔10月7日～12月9日の 19：10～19：55（ϤΨ）、
20：10～20：55（ϐラテΟス）
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学でߍߴ生以上の人
ఆ各25人（ઌ着）
අ各2
200ԁ ※೚ҙอ੍ݥ౓あり
ਃ9月6日からి࿩・૭ޱで
৔・問୅׭山スϙーπプラβ 

（ὸ5428-0831 
FAX 5428-0832）

ॳ৺ऀٷಓڭ ʢࣨશ1�ճʣ
೔10月8日～29年2月25日の​9：45～11：45
※12月17・24・31日をআく
৔スϙーπセンター
ಋ員ࢦಓ࿈ໍٷ渋谷区ߨ
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学でߍߴ生以上の人
ఆ25人（ந選）
අ10
000ԁ
ਃ9月17日（必着）までにԟ෮ϋΨΩで（記入ྫ
のほかੑผ）、〒151-0066੢18-40-1ݪスϙー
πセンター内 渋谷区ٷಓ࿈ໍへ 
※ৄしくは໰い合Θ （ͤὸ3465-4431 ୲౰：Ԭ
部）
問スϙーπৼڵ課スϙーπৼ܎ڵ 

（ὸ3463-3295 FAX 3463-3822）

※いずれも࣌ؒは10：00～12：00（Ӎఱܾ行）

日 程 会 場
9月21日  恵比寿社会教育館

9月24日​ ୅׭山スϙーπプラβ

9月25日  はͭらͭセンター参ٶ橋

9月27日  ୅々木大山公園

古着とふとんの回収

きれいにચ୕されたҥ （ྨ着෺も可）、;とん（中が໖
または化ણ）、ໟ布、タΦル、ۺ・スニーカー・サンダル

（ཤ෺はすべてࠨӈͦΖͬているもの）、͵ い͙るみ、
ベルト、όοグ、๧ࢠ

ճऩͰ͖Δ΋ͷ ※ ビニールା、またはࢴାに
入れて持参

※ γϛ΍Ԛれ・ഁ れ・カビなどष
いのあるものは不可ճऩͰ͖ͳ͍΋ͷ

Ӌໟ布ஂ、࠲布ஂ、こたͭ布ஂ、ປ、マοトϨス、カー
ペοト、長ࡶ、ۺ՟・͓ もちΌ、ΰルフόοグ、ं ྠ付き
όοグ

問ਗ਼૟リサイΫル課リサイΫルਪਐ܎
（ὸ5467-4073 FAX 5467-4076）

渋谷区ਗ਼૟事務所、本ொリサイΫル
センター、ਗ਼૟事務所چ୅々木෼ࣨৗઃճऩ
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ඃݐࡂங෺Ԡݥةٸ౓൑ఆһཆ੒ߨशձ
೔̍̌ 月̍̐ 日 ・̎ ̑日  ※いずれかを選୒
̍̏ �̐ ～̌̍ �̓̌ ̌
৔౎庁第1本庁舎̑階大会ٞ場（新॓区੢新॓）
಺౎の๷ࡂରࡦ、応ݥةٸ౓൑定੍౓など
ର౎内ࡏ住・ۈࡏの̍ ・̎ ங࢜ݐங͓࢜Αび木଄ݐڃ
ఆ各̑̌ ̌人（ઌ着）
ਃ 月̎̕ 日̒（必着）までにਃࠐ書に必要事項を記入
し、〒104-6204中ԝ区੖ւ -̍̔ -̍ Φ̎フΟスタϫー
̯౩̐階Ұൠ社ஂ๏人౦ݐژங࢜会へ郵送・持参
※ਃࠐ書は区役所仮庁舎第3庁舎̏階まちͮくり
課๷ࡂまちͮくり܎で配布（౎଱਒ϙータルサイト
でダウンロード可）
問౦ژ౎ݐஙاը課଱਒化ਪਐ୲౰

（ὸ̑̏ ̔̔ -̏ ̏̏  ̕ FAX̑̏ ̔̔ -̍ ̏̑ ̒）
Ұൠ社ஂ๏人౦ݐژங࢜会

（ὸ̏̑ ̏̒ -̓ ̓̍  ̍ FAX̏̑ ̏̒ -̓ ̓̍ ̎）

਎ݩෆ໌૬ஊॴを։ઃします
೔9月30日 まで 9：00～16：30　
৔ࢹܯ庁本部̍階਎ݩ不明૬ஊ （ࣨઍ୅田区բ
がؔ̎-̍-̍） ※渋谷࡯ܯॺ（ὸ3498-0110）、
ॺ࡯ܯॺ（ὸ3408-0110）、୅々木࡯ܯ॓ݪ

（ὸ3375-0110）でも૬ஊ可
問ࢹܯ庁਎ݩ不明૬ஊ （ࣨὸ3592-2440）

官 公 署 な ど

ෆಈ֗࢈಄ແྉ૬ஊձ
೔̕月15日 10：00～16：00
৔渋谷マーΫγテΟ2階࿈བྷ通࿏
಺不ಈ࢈にؔする๏཯・੫務・औҾなど
૬ஊһหޢ ・࢜੫ཧ࢜ほか　
ਃ౰日会場で
問公ӹ社ஂ๏人全日本不ಈڠ࢈会౦ژ౎本部渋谷
部（ὸ6276-1474）ࢧ

スϖγϟϧϑϨϯνϥϯνとΩッνϯ
πアーをָしΉձ
೔̕月̎̕ 日 13：00から
৔セルリアンタϫー౦ٸϗテル（ٰࡩொ26-1）
ఆ10人（ந選）　අ5
000ԁ
ਃ̕月15日までにメール・ి ࿩・ファΫスで（記入
ྫ参র）
問渋谷区観光ڠ会（ὸ3462-8311 FAX 3462-
8312 JOGP!QMBZ-TIJCVZB.DPN）

はっぴーࣨڭɹ
ָし͘༧๷ɾೝ஌঱ʢશ�4ճʣ�
೔10月4日～29年3月28日の 10：00～11：30
※11月29日、29年1月3日をআく
৔上ݪ社会教育館 
಺予๷に༗ޮなܰいӡಈ΍೴トϨなど
ରࡏ住の60ࡀ以上で要հޢでない人
ఆ̎̌ 人（ઌ着）　අ3
0̌̌ ԁ（ࡐྉඅ）
ਃ9月7日からి࿩・ファΫスで
問ࢧऀྸߴԉ 渋谷はͬͽーの会

（ὸ・FAX 3460-5464）

ޱ
こ͏

ߢ
͘͏

͕Μݕ਍と૬ஊ
೔̍̌ 月̒日 14：00～17：00　
৔渋谷区ߢޱอ݈ࢧԉセンタープラβࣃՊ਍ྍ所
਍ ࢯ඙޹ݪࣲ　Պ大学ओ೚教तࣃژಋҩ౦ࢦࠪ・
ରࡏ住・ۈࡏの人
ఆ̏̌ 人（঱状にΑり選定）
ਃ̕月̎̍ 日（ফҹ༗ޮ）までにԟ෮ϋΨΩで（記
入ྫのほかੑผ、ޱの中の঱状）、〒150-0031
ொٰ̎̏ࡩ -̎ ̍文化総合センター大和田̎階渋谷
区ࣃՊҩࢣ会へ
問渋谷区ࣃՊҩࢣ会（ὸ3770-2341）

募 集

ʮ区ຽԻָのͭͲい
ʵΈΜなでh ୈ۝ をɦʯ߹এஂһ
೔10月8日～11月12日の​、
11月20・27日 13：30～16：00、
12月3日​10：30～13：00
৔長谷ށ社会教育館ほか
಺12月10日#VOLBNVSBΦーチϟードϗール開
催「区民Իָのͭどい」に޲けた࿅श
ほかࢯஉ޾ݪ๺　ऀشࢦߨ
ରࡏ住・ࡏ・ۈࡏ学でh 第۝ をɦՎͬたことがある人
ఆ140人（ந選）　
අ8
000ԁ（อݥྉؚΉ）　
ਃ9月21日までにి࿩・૭ޱで ※ をআく
問長谷ށ社会教育館

（ὸ3463-8061 FAX 3463-8062）

相 談

౔༵ൃୡ૬ஊձ�
೔9月̍7日​9：00～17：00
಺発ୡ΍育児の不 ・̓೰みなど
ରࡏ住の未ब学児とอऀޢ　
ਃి࿩で
৔・問ࢠども発ୡ૬ஊセンター

（ὸ3405-9658 FAX 3405-9666）

休 館・休 業

区ຽอཆࢪઃ
日 程 場 所

12月5日 ・6日  ೋの平渋谷૳

12月7日 ・8日  Տ௡さくらのཬ しͿ΍

಺Ұ੪ਗ਼૟͓Αび点ݕのたΊ
問ೋの平渋谷૳౦ژ事務所

（ὸ3463-6386 FAX 5489-9781）
Տ௡さくらのཬ しͿ΍౦ژ事務所

（ὸ3464-2424 FAX 5489-9781）

区民の皆さんの自主的な団体活動の紹介です｡ 
内容などは直接問い合わせて利用してください｡

区民のコーナー

εϙʔπਧ͖໼ 月༵日 10：00～12：00ʗはͭらͭセン
ター഼ϲ谷ʗ会අ月1
000ԁʗ080-3128-4886 ૲໺
ӳޠ （中ߴ生） 月3回（日࣌は૬ஊ）ʗ自୐（ਆٶલ3
ஸ໨）ʗ会අ月4
000ԁ　教ࡐඅ実අʗ090-9852-
6736 ೉೾
΍ཱྀ͍͞͠ߦӳձ࿩ （ॳ৺ 以上） 月2回の水ࡀ60ऀ・
༵日 15：00～16：00ʗ࡫௩駅લ区民施設ʗ入会ۚ
1
000ԁʗ会අ月4
000ԁʗ080-5864-3438 ງ本
࿩͠方サʔΫϧ （3෼ؒスϐーチ学श） 第4日༵日13：
00～17：00ʗઍବϲ谷社教館ʗ参Ճඅ1
000ԁʗ
042-364-5247 ∁໺
月3回の౔༵日 10：00 （見学自༝、ܴ׻ॳ৺ऀ） ۛࢻ
～12：00ʗ地域ަྲྀセンターਆٶલʗ会අ月3
000
ԁ　教ࡐඅ実අʗ090-9679-3346 ފ

㆓㇂
田
ㆠ

ϋϯυϕϧ （ේ面のಡΊる人） 月3回（ᶃ水・木༵日19：00
～21：00、ᶄ౔・日༵日13：00～17：00のいずれか）ʗ഼ϲ
谷社教館ʗ会අ月2
000ԁʗ090-4398-0556 ෱田

施設のイベント情報

˕ौ୩ΛྲྀΕͨ઒ͷࣸਅల
೔̍̌ 月̍ 日̒ まで
಺ত和30年୅まで区内各地をྲྀれていた川の
写真を঺հ
⿠展示解説
೔9月17日​14�00から

˕ແྉ։์
೔9月19日‌

˕ॳ৺ऀͷͨΊͷԂܳ࠲ߨૅجʢશ�ճʣ
೔9月24日、10月8日、11月12日​
13：30～15：30
಺ප֐஬の๷আ、ࠜٿ২෺の࠿ഓํ๏など
　ࢣߨ民カϨοジࢢ౎水と྘のژ౦ߨ
井上՚ࢯࢠ
ର中学生以上の人　ఆ7人（ઌ着）
අ2
000ԁ
ਃ9月10日からి࿩で

˕૲໦છମ࣮ݧशɹܡͰછΊΔɹ
೔10月9日 13：30～15：30
ର中学生以上の人　ఆ10人（ந選）
අ2
500ԁ
ਃ 9月18日（必着）までにԟ෮ϋΨΩで（記
入ྫ参র）、;れあい২෺センターへ

※ͦのଞのイベントは)1を͝ཡくͩ さい。

৔౦2-25-37（〒150-0011）
☎5468-1384 FAX5468-9385

ふれあい植物センター

͍ͣΕͷࢪઃ΋݄༵೔ʢ ઃʹΑͬͯೖؗྉ͕ҟͳΓ·͢ɻೖؗ͸ดؗ��෼લ·ͰɻࢪͰ͢ɻؗٳ೔ͷ৔߹͸ཌ೔ʣ͸ٳॕ・
ৄ͘͠͸問͍߹Θ͍ͤͯͩ͘͞ɻ

˕サϩϯΫόϠɹγϯΨϙʔϧɹྷ͠ͷελイϧ
ɹͭͳ͕Γ͋͏ੈքͷϓϥφΧϯ・ϑΝογϣϯ
೔9月25日 まで 

˕ؗ಺ݐஙπΞʔ
೔9月16日 18：00から　
ఆ20人（ઌ着）
ਃ౰日会場で

˕ඒज़ڭ ʢࣨશ�ճʣਫ࠼ը
A　೔10月15日～11月12日の​10：30～12：30
ࢯࢠ小୔優ߨ
B　೔10月18日～11月15日の 14：00～16：00
ࢯಸྑๆ博ߨ

〈共通事項〉
ఆ各25人（ந選）　අ2
500ԁ
ਃ 9月23日（ফҹ༗ޮ）までにԟ෮ϋΨΩで（記
入ྫ参র）、দᔶ美ज़館へ

৔দᔶ2-14-14（〒150-0046）
☎3465-9421 FAX3460-6366

松濤美術館
৔౦4-9-1（〒150-0011）
☎3486-2791 FAX3486-2793

郷土博物館・文学館

▲ত和34年 ਆ山ொ付ۙのӉ田川

�ATJBO $JWJMJTBUJPOT 
.VTFVN
 4JOHBQPSF.
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テーマ▶あなたが「身近に」感じる渋谷の魅力

9月1日（木）～11月15日（火）

27年12月以降に区内で
撮影した未発表の自作品、
A4サイズプリント（1人5点まで）

「渋谷区」ファンならどなたでも（アマチュアのみ）

1.観光・イベント部門
2.渋谷区 新発見部門
3.自然・星景・日常生活部門
4.小・中学生部門

応募票（必要事項を記入）と作品を、 〒150-8010（住
所不要）渋谷「大好き」写真コンテスト実行委員会事務局

（渋谷区役所商工観光課内）へ郵送または持参 
※郵送は必着、持参は17：00まで

▽ 応募票の配布場所
区役所仮庁舎第1庁舎2階商工観光課、
出張所・区民サービスセンター、
文化総合センター大和田、
社会教育館、図書館ほか
※区HPでダウンロード可

グランプリ（1点）
区長賞（1点）
教育長賞（1点）
部門優秀賞（各1点）
入選（30点以内）
※いずれも賞状と副賞を贈呈
※29年2月に表彰式と入賞作品展を開催予定

実行委員長
井上悟さん

審査委員長
田沼武能さん

第9回部門優秀賞（観光・イベント）
「飛べー」横山宣明さん

作品を募集します

あなたにとって身近な被写体を通じて、渋谷の魅力を写真で表現してみてください

問渋谷「大好き」写真コンテスト実行委員会事務局
（☎3463-1762 FAX3463-3528）

写真を通して、
喜びや楽しさを
みんなで一緒に
味わいましょう！

第9回部門優秀賞（自然・星景・日常生活）　
「犬とボール遊び」増田和也さん

みなさんの
身近にある

“渋谷の今”から、
いろんな魅力を
発見しましょう！

第9回グランプリ
「打ち水で涼しく」橋本昌利さん

募集部門

応募資格

募集作品・サイズ

募集期間

応募方法

賞

渋谷「大好き」写真コンテスト第10回

▲写真コンテストの
ページ（区HP）
第8・9回の全受賞作品
も掲載しています。

渋谷渋谷

このコーナーでは、まち歩きにぴったりな
渋谷区のおすすめスポットを
エリアごとに紹介していきます。

平成23年に全面改修され、親水施設・芝生広場が
整備された児童遊園です。渋谷川沿いに位置し、タコ
の形をしたすべり台があることから通称「タコ公園」
と呼ばれ、地域の皆さんに親しまれています。

恵比寿駅の南にあ
るアメリカ橋（セント
ルイス万博に出展
された橋）から名付
けられた公園です。
27年9月には、光の
モニュメント「星の
アンサンブル」が設
置されました。夜に
なると星々が美しく
輝きます。

恵比寿
エリア

恵比寿東公園 アメリカ橋公園
vol.04

恵比寿
1丁目

恵比寿
4丁目


