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チームカラー：イエロー
名前の由来：太陽（リング）を揺ら
す激しいダンクを狙い撃つ集団

チームカラー：レッド
チーム名：A

ア ル バ ル ク

LVARKは、「電撃」
を意味するアラビア語が語源

3月18・19日の2日間、
渋谷を本拠地とする2つのチームが
サンロッカーズ渋谷のホームである

青山学院記念館で今シーズン初顔合わせをしました。

サンロッカーズ渋谷 アルバルク東京ゲーム結果

サンロッカーズ渋谷 アルバルク東京3月18日 63　95
サンロッカーズ渋谷 アルバルク東京3月19日 64　66

＃7 伊藤駿

2 日間とも、
良いプレーの度に
会場が沸くので
試合していて気持ち
良かったし、とても力
になりました。

渋谷にはこんなに
熱いことを繰り広げら
れる空間がある、

スポーツを通して街が
盛り上がってほしい。

パスなどのプレーに
魅せられた、

かっこよかった！

渋谷で
間近に選手を

見られて楽しい！

会場の雰囲気が
良かった、

最高！

待ちに待った
渋谷ダービー！

＃15 竹内譲次
渋谷区観光大使
スポーツアンバサダー

渋谷区観光大使
スポーツアンバサダー

Bリーグ 渋谷ダービーが開催されました

2月5日 スポーツアンバサダー就任式
◀

あいりっすんはドリブルリレーに

◀

応援にも熱が入っていました

ハーフタイムショー

◀

渋谷区青少年吹奏楽団による演奏

選手同士の攻防が
迫力あります！
すごくステキです！

健康遊歩道とは、東洋医学などの足裏健康法をヒント
に散歩気分で健康維持向上ができる施設です。石の
大きさ・形・高さが異なる複数のパターンで構成され、
ここでは2つのコースを体験することができます。

渋谷渋谷

このコーナーでは、まち歩きにぴったりな
渋谷区のおすすめスポットを

エリアごとに紹介していきます。

玉川上水は、神田
上水や堀井戸によ
る水の供給不足を
補うため、1654
年 に 造 ら れ まし
た。現 在 、区内で
はそのほとんどが
暗渠

きょ

化しています
が、笹塚付近では
一 部 開 渠

きょ

部 分 が
残っています。

笹塚
エリア

玉川上水旧水路跡
vol.10

笹塚
1丁目 

笹塚
1丁目 

健康遊歩道   笹塚NAビル敷地内




