
〈世帯と人口〉世帯：139,642　人口：229,291（男：110,001　女：119,290）　［うち外国人：11,100（男：6,010　女：5,090）］　※令和元年7月1日現在
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渋谷区総合防災訓練

問防災課災害対策推進係（☎3463-4475 FAX 5458-4923）

※詳しくは渋谷防災フェスＨＰや公式アカウントをご覧ください。

◆BOSAIトークステージ
 ・防災×ペット、防災×ごはんなど、多彩なテーマで防災
　のスペシャリストによるトークイベント

◆BOSAIストリート
 ・企業やNPOなどの防災に

関するブースなど

地震発生時からライフライン復旧までの防災関係機関などの活動要領を
実演します。訓練を通して、自らと家族の命を守るため、発災時に必要な
行動について考えましょう。
▶日時　8月31日（土）9:30～11:30
▶会場　代々木公園サッカー場

子どもから大人まで家族で楽しみながら防災を学べる
イベントです。いつ来るか分からない災害に備えて渋谷
防災フェスで一緒に学びましょう。

渋谷区防災無線塔から防災訓練の合図（チャイム）を鳴らします｡

８月３１日（土）8：00､東京湾北部を震源とした地震が発生し、渋谷区
で震度6強の揺れを観測。

訓練想定

無線放送
地震発生の放送8:05 避難指示の放送8:30

問防災課災害対策推進係（☎3463-4475 FAX 5458-4923）

防災関係機関等活動訓練 巨大地震に備えるまち SHIBUYA 見て学ぶ

渋谷防災フェス2019 あらゆる災害に対処するまち SHIBUYA 体験して学ぶ

会場MAP

◆BOSAI体験エリア
 ・VR防災体験車（３１日のみ）

これまでにない臨場感あふれる災害疑似体験をしよう
 ・避難体験VR-土砂災害編

災害発生時に必要な知識や行動を360度の映像体験から
学ぼう

 ・体感型 防災アトラクション®︎・「フラッド-洪水からの生存-」
家族や仲間と一緒にさまざまなミッションをクリアして、
災害現場からの脱出を目指そう

 ・はしご車乗車体験（１日のみ）
はしご車に乗って、消防士を体験しよう

 ・その他、放水体験、自衛隊・東京消防庁・警視庁による車
両展示、テロ災害対処のデモンストレーションなど

◆メインステージ
 ・オープニングセレモニー

や、防災のスペシャリストに
よるトーク、アーティストの
ライブなど

・9月１日（日）
「騎士竜戦隊
  リュウソウジャーショー」
　（1回目１１:３０から、
　 ２回目１４:３０から、
    観覧無料）

▲車両展示

▲体感型防災アトラクションⓇ

渋谷防災
フェスHP▶︎

８月３１日（土）12：00～16：00
9月１日（日）10：00～16：00
※雨天決行
代々木公園Ｂ地区、野外ステージ、
ケヤキ並木

▶日時

▶会場

会場内ではスタンプラリーを実施します。
スタンプを集めると防災グッズなどをプレゼントします。

※スタンプの台紙は会場にて配布します。 twitter  ＠shibuyabosaifes　　Instagram  shibuyabosaifes
Facebook  shibuyabosaifes

J-ALERT
全国一斉情報伝達試験を
実施します
▶日時　８月２８日（水）１１:００ごろ
▶放送内容

 ・チャイム音
 ・「これは、ジェイアラートのテストです。」 ※３回繰り返し

 ・「こちらは、ぼうさいしぶやです。」
 ・チャイム音

※利用には通話料がかかります。
※防災行政無線の放送後、24時間経過すると確認できなくなります。
※17:00に放送している「夕やけこやけ」は聞くことができません。

●Ｊ-ALERT（全国瞬時警報システム）とは

●電話応答サービス

国（総務省消防庁）が発信した、弾道ミサイルの着弾や大規模テロ、大
地震などの緊急情報を、人工衛星を通じて区が受信し、区内の防災行
政無線から自動放送し、緊急事態であることを、区民の皆さんにお知ら
せするシステムです。

区内の防災行政無線から放送された内容を電話（日本語のみ）と区HP
で確認できます。

☎3498-7211～3専用電話番号



伊勢海老お造りサービス
▶日程　9月17日（火）～30日（月）
※初日の夕食時に提供（平日限定）
※土曜日から3泊、日曜日から2泊の場合は月曜日に提供

のんびり湯治プラン（4泊）
▶日程　9月1日（日）～30日（月）
※4泊目の宿泊代無料

※詳しくは、河津さくらの里しぶやＨＰをご覧ください。
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河津さくらの里しぶや

問河津さくらの里しぶや（☎0558-32-1020 FAX 0558-32-2830）
　河津さくらの里しぶや東京事務所（☎6419-7956 FAX 6427-2539）

▲応募
　フォーム

※10月19・20日は一日券、定員は各区分の人数。
　 詳しくは区HPをご覧ください。

コスモプラネタリウム渋谷

「Starry Music Special Edition
  music by ACIDMAN」
 投影開始記念ライブイベント

秋番組

10月12日（土）
19:00～20:40
トークライブと
弾き語りライブなど
ACIDMAN
大木伸夫氏
2,000円 ※1人2枚まで、未就学児不可
9月6日からpeatix（ピーティックス）で

▶日時

▶内容

▶出演

▶費用
▶申込

問オリンピック・パラリンピック推進課
（☎3463-1849 FAX 5458-4938）

テーマ「ちがいよ、街へ、未来へ、広がってゆけ。」

障がいのある人をはじめとするマイノリティーや福祉そのものに対する「心のバリア」を取り除こ
うと、2014年から、渋谷ヒカリエを中心に開催している展示イベントです。従来の福祉を超えた
アイデアやデザイン、テクノロジーの展示や体験に加え、多種多様なテーマのシンポジウムやセッ
ションを開催します。今年は子どもが楽しめる最新テクノロジーを使ったゲームもあります。
※一部予約が必要なプログラムがあります、詳しくは超福祉展HPをご覧ください。

9月3日（火）～9日（月） 11：00～20：00
渋谷ヒカリエ8階、渋谷キャスト、ハチ公前広場ほか

▶日時
▶会場

シブヤ・ジャズ・クロッシング 4

問文化総合センター大和田ホール事務室（☎3464-3252 FAX 3464-3289）

10月26日（土）16:00開演（15:30開場）
文化総合センター大和田6階伝承ホール
本多俊之（サックス）、新澤健一郎（ピアノ）、川村竜（ベース）、
奥平真吾（ドラムス）、渡辺香津美（ギター）
3,500円、区民3,000円
8月24日10：00から文化総合センター大和田3階ホール事務室で
※未就学児不可、1人4枚まで、無くなり次第終了
※区内在住・在勤・在学を証明できるものを持参

▶日時
▶会場
▶出演

▶費用
▶申込

season15
本多俊之Burning Wave Quartet

meets 渡辺香津美

拡散する、 ジャズのカタチ融合し さまざまな交錯し

ラグビーワールドカップ
2019日本大会の期間
中に行われる、車いすラ
グビーの国際大会で日
本を含む世界ランキング上位8か国が出場します。
▶日程　10月16日（水）～20日（日）
▶会場　東京体育館（千駄ヶ谷1-17-1）

を観戦しよう

問障がい者福祉課福祉計画推進係（☎3463-1922 FAX 5458-4935）

渋谷ヒカリエ8階9日

障がいのある人と学生が創った「シブヤフォント」の新作データ、区内での活用事例、
１１月開業予定のオフィシャルショップの概要など。

13:00〜14:30 シブヤフォントシンポジウム

障がいのある人の新しい働き方「超短時間雇用」を採用した企業や団体から、職場の変
化や導入効果などを紹介。 

19:00〜21:00 超短時間雇用（ショートタイムジョブ）シンポジウム

今年の
注目イベント

▶対象

▶申込

区分A（一般）、区分B（18歳未満の子がいる
世帯）、区分C（40歳未満の人）
※区内在住・在勤・在学の人優先
9月6日（必着）までに応募フォームまたは
ファクスで（希望日、住所、代表者の氏名、年
齢、区分、希望人数〈4人まで〉
を記入）、（株）スポーツビズへ

（ FAX 5537-8461）

▶対象　区内在住・在勤・在学の人
▶持ち物　区内在住・在勤・在学を証明できるもの

8月23日（必着）までに往復ハガキで
（講演名、代表者の氏名、住所、電話番
号、区内在勤・在学の人は所在地を記入）、
〒150-0031桜丘町23-21文化総合セン
ター大和田コスモプラネタリウム渋谷へ
※8月30日11:30から会場で抽選会あり、

詳しくはHPをご覧ください。

▶申込

〈区民向け先行抽選販売〉

▲ⓒTAKAO OCHI

問コスモプラネタリウム渋谷
（☎3464-2131 FAX 3464-2148）

内容
定員（抽選）

アリーナ スタンド

10月16日  予選（19:15〜20:45） - ①40人

10月17日  予選（19:15〜20:45） - ②40人

10月18日  予選（19:15〜20:45） - ③40人

10月19日  準決勝1、準決勝2
（16：15～17：45、19：15～20：45） ④24人 ⑤40人

10月20日  3位決定戦、決勝
（12：30～14：00、16：00～17：30） ⑥24人 ⑦40人

9月の
お得な情報



しぶや区ニュースは、点字版と声のニュース（カセットテープ、デイジー）も発行しています。詳しくは広報コミュニケーション課（☎3463-1287）へ問い合わせてください。
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学校選択希望制の「希望校調査書」を
提出してください

第2期分の納期限は
9月2日（月）です

学校説明会を実施します

所得状況届（現況届）の用紙を送付しました。
手当を継続するためには、現況届の提出が
必要となります。

○口座振替（自動払込）の人は、納期限前日までに口座に預け入れ（入
金）をしてください。

○口座振替を希望する人は問い合わせてください。

特別児童扶養手当を
受給している人へ 提出期限

9月11日（水）

※期日までに提出がない場合、通学区域校が入学校になります。

※受入人数を超えた学校は、抽選となる場合があります。
※説明会の参加前に各学校に問い合わせてください。

問学務課学事係（☎3463‐2986 FAX 5458-4953）
・心身に障がいのある子どもや就学にあたり悩みや不安のある人の相談は
　指導室特別支援教育係（☎3463-2993 FAX 5458-4952）

みほん

区立小学校

区立中学校

問子ども青少年課子育て給付係（☎3463-2558 FAX 5458-4942）

問税務課税務管理係（☎3463-1706 FAX 5458-4913）

学校名（電話） 受入人数 説明会日時
広尾 （☎3400-2440） 99 9月21日（土）11:50から
鉢山 （☎3463-1583） 66 9月7日（土）14:00から
上原 （☎3460-0666） 96 8月31日（土）10:45から

代々木 （☎3466-0181） 165 10月19日（土）15:00から
原宿外苑 （☎3402-7526） 96 9月21日（土）14:00から

笹塚 （☎3376-3364） 132 10月5日（土）11:00から
松濤 （☎3469-2451） 96 9月14日（土）14:30から

渋谷本町学園（☎3373-3201） 64 9月7日（土）11:00から

学校名（電話） 受入人数 説明会日時
神南 （☎3464-0659） 90 10月18日（金）15:00から
臨川 （☎3441-3012） 62 10月19日（土）11:00から

長谷戸 （☎3461-1203） 64 10月19日（土）10:15から
広尾 （☎3400-3570） 64 10月5日（土）10:15から
猿楽 （☎3461-0033） 62 10月26日（土）13:30から

加計塚 （☎3441-5571） 64 10月26日（土）11:30から
常磐松 （☎3407-3225） 30 10月19日（土）11:15から
幡代 （☎3370-2482） 93 10月26日（土）11:15から
上原 （☎3467-4273） 62 9月14日（土）11:15から
笹塚 （☎3377-2345） 64 10月19日（土）13:30から
西原 （☎3466-3351） 96 10月19日（土）11:00から
富谷 （☎3467-7892） 62 10月26日（土） 9:30から
中幡 （☎3376-1371） 96 9月27日（金）15:00から

千駄谷 （☎3401-1707） 62 10月26日（土）10:45から
鳩森 （☎3352-3780） 31 10月26日（土）11:15から

神宮前 （☎5412-0756） 60 10月25日（金）
10月26日（土）

11:30から
11:30から

渋谷本町学園（☎3373-3201） 90 10月5日（土）11:00から
代々木山谷 （☎3377-0012） 60 10月19日（土）11:45から

区民意識調査にご協力ください

問広報コミュニケーション課広聴相談係
（☎3463-1290 FAX 5458-4920）

8月中旬に、令和2年度新1年生の保護者へ希望校調査書と学校案内を
送付します。

国 民 健 康 保 険

問国民健康保険課国民年金係（☎3463-1797 FAX 5458-4940）
　日本年金機構渋谷年金事務所（☎3462-1241）

国民年金は、６０歳から６５歳になるまでの５年間、任意で加入すること
ができます。６０歳以降の申し出た月から加入となり、保険料は原則口座
振替での納付となります。
▶対象　次のいずれかに該当する人
 ・６０歳時に年金の受給資格期間が足りていない
 ・過去に未納期間や未加入期間があり、年金受給額の増額を希望して

いる
※高齢任意加入をしても受給資格を得られない人は、さらに70歳までの

間に受給資格を得られる場合に、特例高齢任意加入をすることができ
ます。ただし、昭和40年4月1日以前生まれの人に限ります（年金の受
給資格を得るまでしか加入できません）。

※詳しくは問い合わせてください。

区民意識調査は、区民の皆さんの区政に対する意見や要望などを把握し、今後の施
策などへ生かすために行うものです。
対象者には8月下旬に調査票を発送します。

高齢任意加入制度を利用してください
国 民 年 金

１０月１日から使える保険証を８月下旬から９月下旬にかけて簡易書留
で送付します。
保険証は世帯の加入者全員分を、世帯主あて、住民登録の住所に「転
送不要」で送付します。表札などが無いと保険証が届かないことがあり
ます。ご注意ください。
問国民健康保険課資格賦課係（☎3463-1781 FAX 5458-4940）

新しい保険証を送付します

住民税

過去の
調査結果は
区HPを

ご覧ください。

８月２９日（木）〜９月１９日（木）
区内在住で１８歳以上の人
※住民登録している人から無作為に抽出します。
●インターネット調査

調査ページＵＲＬを付記したハガキまたは封書
を送付します。

●郵送調査
調査票を送付します。

▶期間
▶対象

▶方法

11月1日（消印有効）までに調査書を〒150-8010（住所不要）
渋谷区役所本庁舎4階学務課へ郵送・持参

▶申込



9月22日（日）13:00〜15:00
塙保己一史料館（東2-9-1）

企画展 「食虫植物大集合」

区内在住・在勤・在学の人（小学生は保護者同伴）
50人（先着）
当日会場で
※詳しくは温故学会へ（☎  FAX 3400-3226）

▶対象
▶定員
▶申込

▶日時
▶会場

企画展　「文学に描かれた渋谷の風景
―明治から大正まで」
渋谷を描いた明治・大正期の文学作品の一部を、
同時代の写真と共に紹介。
▶日程　8月24日（土）〜10月14日（月・祝）

郷土博物館・文学館

東4-9-1（〒150-0011） ☎3486-2791 FAX3486-2793

◎文化伝統芸能三題　落語・講談・説経節 ▲明治末頃の千駄ヶ谷

内 容 出 演

落語「平林」「千早ふる」
國學院大學落語研究会
古池家蛙、惑星堂宇宙人

講談「奉行と検校」
-若き日の塙保己一と根岸肥前守

講談師　宝井琴柑

説経節「安宅の関」
-弁慶勧進帳段

三代目 若松若太夫

日 時 内 容 など 費 用 申 込
8月24日（土）・25日（日）
13:00～16:00

（受付は15:30まで）

ワークショップ
「ハーブティービュッフェ」 500円 当日会場で

9月22日（日）
13:30～15:30

草木染め「びわ」
▶対象　中学生以上の人 800円 8月21〜31日に

電話で

東2-25-37（〒150-0011） ☎5468-1384 FAX5468-9385

ふれあい植物センター

▶日程　9月23日（月・祝）まで
◎講座・実習
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問広報コミュニケーション課広報係（☎3463-1287 FAX 5458-4920）

多くの人が出入りする特定建築物（ホテル、百貨店、飲食店、病院な
ど）の所有者・管理者は、建築物の安全を確保するため、防火区画、避
難施設などの設置や維持保全について点検することが義務付けられ
ています。建築物の所有者・管理者は、専門家による点検を実施し、必
要に応じて補強や改修工事を行なってください。
問建築課設備係（☎3463-2742 FAX 5458-4983）

建築物も健康診断が必要です

8月30日～9月5日は建築物防災週間

種 目 内 容 日 時 会 場 対 象 費 用 申込締切 担 当 者

バスケット
ボール 男女・シニア別 ９月７日（土）

13：30から
・スポーツセンター
・ひがし健康プラザ

区内在住・在勤・在学の人で構
成された協会登録チーム

6,000円、男子Ａは8,000円
（別途登録費4,000円） ８月26日

バスケットボール協会
（ shibuya_basket@
yahoo.co.jp）

ソフトテニス

個人戦（男女別AB・
成年、壮年男女 ※壮年
のみ混合可）

９月15日（日）
９：00から ・スポーツセンター

・西原公園庭球場

・�区内在住・在勤・在学の人
・�高校生以上の区内クラブ登

録者（学連登録者を除く）

2,000円 ９月１日
ソフトテニス連盟

（☎3375-8350）
団体戦（男女別） 10月13日（日）

9：00から 6,000円 ９月29日

馬術 フリー競技、Ｌ1種目、
Ａ２・A３課目

９月16日（月・祝）
９：00から

東京乗馬倶楽部
（代々木神園町４-８）

・区内在住・在勤・在学の人
・区馬術連盟会員

・競技7,000～9,700円
・体験500円 ９月９日 馬術連盟

嘉納（☎3370-0984）

ライフル射撃
AR・SBRの部 ９月29日（日）

８：00から 長瀞総合射撃場
（秩父郡長瀞町）

�区内在住・在勤・在学で該当銃
の正当な所持者と区協会登録
者（オープン参加可）

SB3,000円、AR2,000円 ９月19日
ライフル射撃協会
鈴木（☎5450-2355）

BBRの部 11月3日（日・祝）
８：00から LBR5,000円 10月24日

剣道

一般 ９月29日（日）
９：30から

スポーツセンター

在住・在勤・在学の人 ・個人500円
・団体6,000円（女子4,000円）

８月31日 剣道連盟
物江（☎080-1095-1565）

小中学生 10月13日（日）
９：30から 在住・在学の人

・個人300円
・団体小中学生4,000円
　（中学生女子3,000円）

ダンススポーツ チーム戦 ９月29日（日）
12：30から スポーツセンター 区内在住・在勤・在学・在サー

クルの人
1人1,200円

（当日1,500円） 当日まで ダンススポーツ連盟
面
めん

手
て

（☎5384-8545）

クレー射撃 トラップ、スキート 10月14日（月・祝）
９：00から

神奈川県大井射撃場
（足柄上郡大井町）

区内クレー射撃連盟・猟友会・
銃砲安全協会会員、区内在住の
散弾銃所持者

1種目4,000円 当日
11：00まで

クレー射撃連盟
（☎3461-5576）

弓道 個人戦、団体戦 10月14日（月・祝）
10：00から スポーツセンター ・区内在住・在勤・在学の人

・区連盟会員 1人1,000円 10月3日 弓道連盟
岡部（☎3465-4431）

松濤2-14-14（〒150-0046）☎3465-9421 FAX3460-6366

松濤美術館

◀《白地霞枝垂桜燕文
様紅型苧麻衣裳》

（国宝）18‒19世紀
那覇市歴史博物館蔵
8月25日まで展示

展覧会 「美ら島からの染と織 ─色と文様のマジック」展
▶日程 9月23日（月・祝）まで

※会期中展示替えがあります
◎記念講演会「沖縄の染織」
▶日時

▶講師

▶申込

9月8日（日）14:00～15:30
（13:30から整理券配布）
沖縄県立博物館・美術館
主任学芸員　興那嶺一子氏
当日会場で

FRIDAY
在住の人は
金曜日無料

秋季区民体育大会 問スポーツ振興課スポーツ振興係（☎3463-3295 FAX 3463-3822）
※詳しくは担当者に問い合わせてください。　

しぶや投稿フォトギャラリー

9月15日号
区内在住・在勤・在学の人
8月31日までに、区HPの応募
フォームから投稿してください。

掲載予定号
応 募 資 格
応 募 方 法

夏の思い出

区民
参加型

▲応募フォーム

区内で撮影の写真を募集します

募集テーマ




