
8 2022/07/15防災・安全・環境・エネルギー／空間とコミュニティのデザイン

区役所・出張所・保健所の窓口受付は、月〜金曜日8:30〜17:00（祝・休日、年末年始は除く）です。
区民サービスセンター（渋谷ヒカリエ8階）の窓口受付は、月〜金曜日11:00〜19:00、土曜日9:00〜17:00（祝・休日、年末年始は除く）です。

空間とコミュニティのデザイン 愛せる場所と仲間を、誰もがもてる街へ。

近年、台風の大型化や局地的な集中豪雨が発生し、全国で
多くの被害が発生しています。日ごろからハザードマップ
で危険箇所を確認するとともに、注意報･警報が出たとき
の避難行動を確認しておきましょう。

不用品情報コーナー（7月6日現在） 
さしあげます  赤ちゃん用品(バウンサー、ベビーカーB型、だっこ紐)、扇風
機、冷蔵庫、電気ポット、オーブンレンジ、電気圧力鍋、加湿器、チーズフォン
デュセット、衣装ケース、LEDランプ(天井吊り下げ式)、木製棚、食器棚、マッ
サージクッション、一輪車、室内用ランニングマシン、室内用エクササイズ
バイク、腹筋ベルト、いす型マッサージ機、竹馬
ゆずってください  赤ちゃん用品(ベビーカーA型、すべり台付きジャングル
ジム)、オーブントースター、洗濯機、ロボット型掃除機、アイロン、アイロン
台、炊飯器、ホットプレート、 電動ミシン、電動自転車、子ども用自転車、トラ
ンペット、三味線、CDプレーヤー、ビデオデッキ (VHS、ベータ)、パソコン、
バーベキューセット、ワンタッチテント、天体望遠鏡、水槽
※申し込みは区内在住の人に限ります。 
※有料提供を希望する人は登録できません。 
※ 「さしあげます」の品物の登録の際は、特徴（サイズ、メーカー、型番など）

を伝えてください。
※令和4年4月の登録は期限切れになりました。 
問 清掃リサイクル課リサイクル推進係　 03-5467-4073 FAX 03-5467-4076

違法アルバイト（闇バイト）の勧誘に注意
夏休みシーズンは若者を狙った違法なアルバイト

（闇バイト）の勧誘に注意が必要です。
客引き、勧誘行為は犯罪です
アルバイト感覚で客引きやスカウト行為を行い、東
京都の迷惑防止条例により、警察に検挙される学生
が増えています。
また｢渋谷区公共の場所における客引き行為等の防
止に関する条例｣により、全ての業種に係る客引き、
客待ち、スカウト行為が禁止されています。区の指
導、改善命令に従わないと氏名、住所が公表される場合があります。
●�特殊詐欺（振り込め詐欺）に加担しているかも
｢いいバイトがあるよ｣｢たくさん稼げる｣｢ちょっと物を運ぶだけの簡単な
仕事｣などと誘われて振り込め詐欺の受け子になっていたという事例もあ
ります。
今一度、ご家庭でも｢闇バイト｣は犯罪だとの注意喚起をお願いします。
問 安全対策課防犯対策主査　 03-3463-1598 FAX 03-5458-4916

所有建物などへの落書きでお困りの人はご連絡ください
日 5年3月31日まで 
委託事業者（一社）ＣＬＥＡＮ＆ＡＲＴ
通報方法 電話で落書き通報受付センター（ 050-5526-2568）またはイン
ターネットで
※ 落書きの消去とは、落書き消去剤の使用、塗料での上塗

りなどにより目立たなくすることをいいます。
問環境整備課きれいなまちづくり係
　 03-3463-3496 FAX 03-5458-4903

▲ インターネット 
（受付フォーム）

▲ 洪水ハザード
マップ

●�渋谷駅東口地区都市計画（素案）
　意見交換会（配信 、会場実施）

意見書の提出 8月2日（消印有効）までにはがき･便せんなど
（住所･氏名と意見を記入）で、〒150-8010（住所不要）渋
谷区役所本庁舎12階まちづくり第三課へ郵送･ファクス･
メール

〈共通事項〉　問まちづくり第三課都市再生事業推進係　 03-3463-2628 FAX 03-5458-4918 sec‐toshisaisei@shibuya.tokyo

日時 配信／会場 申込

7月21日㈭〜8月2日㈫ 区HP｢渋谷駅東口地区まちづくり｣
にYouTubeリンクを掲載 不要

7月22日㈮
14:30〜16:00

商工会館５階第一会議室
※ インターネット配信動画を見ら

れない人が対象

7月19日までにまち
づくり第三課へ電話
で

警戒
レベル 状況 とるべき行動 避難情報など

５ 災害発生または切迫 命の危険　
直ちに安全確保 緊急安全確保

〈警戒レベル４で必ず避難〉

４ 災害のおそれが高い 危険な場所から
全員避難 避難指示

３ 災害のおそれあり 危険な場所から
高齢者などは避難 高齢者等避難

２ 気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水・
高潮注意報

１ 今後気象状況
悪化のおそれ 災害への心構えを高める 早期注意情報

「警戒レベル４避難指示」で
必ず避難してください

●神南一丁目北地区地区計画（素案）
　意見交換会（配信 、会場実施）

意見書の提出 8月16日（消印有効）までにはがき･便せんな
ど（住所･氏名と意見を記入）で、〒150-8010（住所不要）
渋谷区役所本庁舎12階まちづくり第三課へ郵送･ファクス
･メール

日時 配信／会場 申込

8月2日㈫〜16日㈫ 区HP「神南一丁目北地区まちづくり」
にYouTubeリンクを掲載 不要

8月8日㈪
14:00〜15:30

区役所本庁舎14階大集会室　
※ インターネット配信動画を見られ

ない人が対象

8月5日までにまちづく
り第三課へ電話で

▲区HP▲区HP

※�詳しい風水害時の避難行動については、区ＨＰを
ご覧ください。
問 防災課災害対策推進係
 　 03-3463-4475
 　 FAX 03-5458-4923 区HP▶︎

災害時における
４つの避難行動

小中学校などの避難所に行くこと
だけが避難ではありません。「避難」
とは「難」を「避」けること。
下の4つの行動があります。

「避
ひ
難
なん
」って

何をすれば
いいの？

※�ハザードマップで
安全かどうかを
確認しましょう。

※�ハザードマップで安全か
どうかを確認しましょう。

通常の宿泊料が必要
です。事前に予約・
確認しましょう。

※�土砂災害の危険が
ある区域では立退き
避難が原則です。

ハザードマップで浸水深
より居室が高いこと、十
分な水・食糧があること
を確認し、自宅にいても
大丈夫かを確認するこ
とが必要です。
■■■想定最大浸水深

普段から災害時に避難
することを相談して
おきましょう。

安全なホテル・旅館
への立退き避難 屋内安全確保

自ら携行するもの
・マスク
・消毒液
・体温計
・スリッパ　など

区が指定した避難所等
への立退き避難

安全な親戚・知人宅
への立退き避難

出典引用：内閣府HP

浸水深より居室は高い

浸水深より居室は高い

ここなら安全！

防災・安全・環境・エネルギー 人のつながりと意識が未来を守る街へ。
防災・安全
環境・エネルギー



92022/07/15 空間とコミュニティのデザイン／文化・エンタテイメント

渋谷区住まいのガイドブックを作成しました
住生活全般に関する総合的なガイドブックを区ＨＰで公開しています。住生活
に関するさまざまな問題に直面した際に活用してください。
▶掲載内容 ◦賃貸住宅をお探しの人へ
	 ◦住宅の新築･改修、空家の活用などをお考えの人へ
	 ◦マンションの維持･再生に取り組まれる人へ
	 ◦住まいの安全に取り組む人へ
※区役所本庁舎12階住宅政策課窓口でも閲覧できます。
問 住宅政策課住環境整備係
　 03-3463-3548 FAX 03-5458-4947

笹塚駅南口地区まちづくり意見交換会
日7月29日㈮18:30〜20:00 場 笹塚駅前区民施設
内 笹塚駅南口地区地区計画の変更についての説明･意見交換
申当日会場で
問まちづくり第一課まちづくり推進係　 03-3463-2947 FAX 03-5458-4918 
　 sec-machi1suishin@shibuya.tokyo

文化・エンタテイメント あらたな文化を生みつづける街へ。

日本語教室を開催します

場 勤労福祉会館 対 区内在住･在勤の外国人
定 各10人（先着） 費 ①･②各6,000円、③3,000円（教材費含む）
申 7月15〜30日に申込書をファクス･メールで文化外国語専門学校内渋谷区日本語教
室係へ（ FAX 03-3299-2008 shibuyajp@bunka.ac.jp）
　※申込書は区HPでダウンロード可
問 文化振興課交流推進係
　 03-3463-1142  FAX 03-5458-4938

日本語基礎コース 日時

① レベル1（全24回）　初めて日本語を学ぶ人 9〜12月の㈬･㈮ 9:30〜11:30

② レベル2（全24回）　ひらがなで読み書きができる人 9〜12月の㈫･㈭ 9:30〜11:30

③ レベル3（全12回）　ひらがな･カタカナで読み書きができる人 9〜11月の㈫ 9:30〜11:30

▲区HP
（英語版）

▲区HP
（日本語版）

FRIDAY
在住の人は
金曜日無料

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、開館日時やイベントの内容に変更がある場合があります。事前に問い合わせてください。

松濤美術館

◎展覧会｢津田青楓�図案と、時代と、｣
日8月14日㈰まで
本展は、明治〜大正時代にかけ
て津田青楓（1880-1978）が手
掛けた図案を軸に、同時代に花
開いた図案の世界を紹介します。
※ 館内建築ツアーは当面の間中

止します。
※ ㈯･㈰･㈷と会期の最終週は｢日

時指定予約制｣。詳しくは、松濤
美術館HPをご覧ください。

入館料 一般800円、大学生640
円、高校生･60歳以上400円、小
中学生100円
※区内在住の人は2割引き
※ 小中学生は㈯･㈰･㈷･㉁および夏休み期間中

は無料
※障がいのある人と付き添い1人は無料
開館時間 10:00〜18:00（入館は17:30まで） 
休館日 7月19･25日

場松濤2-14-14（〒150-0046）
　☎︎ 03-3465-9421	 FAX 03-3460-6366

施設のイベント情報

▲浅井忠（図案）杉林古香（制作）《鶏合蒔
絵硯箱》明治39（1906）年、佐倉市立美術
館蔵

◎企画展｢新収蔵資料展｣
日8月21日㈰まで
昨年博物館で収集した資料を一堂に公開する展示です。
本年は、昨年のオリンピック卓球金メダリストの水谷
･伊藤ペアのサインボールや聖火トーチ、東京2020大
会と比較参照できる1964年のオリンピックのトーチ、
チケットなどの資料のほか、戦時中の陸軍･海軍の軍刀
なども展示します。さらに、夏休みの小学生の学習用に

「道具の移り変わり｣の展示もあります。

◎オンライン夏休み体験学習講座�勾
まが

玉
たま

づくり
縄文時代から古墳時代にかけて使われていたアクセサリーである勾玉などの作り方をオンラ
インで配信します。※テキスト・材料は当館で事前配布。

講國學院大學博物館教授　内川隆志氏 対区内在住･在勤･在学で小学生以上の人
定150人（抽選） 費500円（テキスト･材料代）
申7月25日（消印有効）までに往復はがき（ 6ページ 必要事項を記入）で、郷土博物館･文学館へ

場東4-9-1（〒150-0011）
　☎︎ 03-3486-2791	 FAX 03-3486-2793

郷土博物館・文学館

▲国立代々木競技場竣工記念品

▲�松濤美術館ＨＰ

テキスト・材料などの配布期間･会場 映像視聴期間

8月5日㈮〜7日㈰　　　　　　　　　　　　　　
の開館時間内

郷土博物館･
文学館事務室

8月5日㈮〜14日㈰
内  ①原始･古代人のアクセサリーについて

②勾玉の作り方

河津さくらの里しぶや�8月のお得なプラン
●納涼ウエルカムアイスサービス　日8月1日㈪〜31日㈬14:00〜17:30
●子どもくじ引き大会　日8月10日㈬〜20日㈯
●今井浜海水浴場送迎　日8月21日㈰まで
※詳しくは、河津さくらの里しぶやＨＰをご覧ください。
問 河津さくらの里しぶや
　 0558-32-1020 FAX 0558-32-2830
　河津さくらの里しぶや東京事務所
　 03-6419-7956 FAX 03-6427-2539

▲ 河津さくらの
里しぶやHP

コスモプラネタリウム渋谷

コスモプラネタリウム渋谷の屋上から望遠鏡を使って実際
に星を探します。　※悪天候の場合はプラネタリウム投影
のみ
▶日時　8月8日㈪20:00〜21:00
▶対象　区内在住･在学の小中学生を含む親子 
▶定員　30人（先着）
▶申込　7月28日12:00からp

ピーティックス
eatixで

区民向けジュニア観望会

場・問 コスモプラネタリウム渋谷
　 03-3464-2131� FAX 03-3464-2148

▲peatix

美竹公園の都市計画の変更（素案）
意見交換会（配信 、会場実施）

意見書の提出 7月28日〜8月5日（消印有効）までにはがき･便せんなど（住所･
氏名と意見を記入）で、〒150-8010（住所不要）渋谷区役所本庁
舎11階公園課公園事業調整主査へ郵送･ファクスまたはメール
問 公園課公園事業調整主査
　 03-3463-2888 FAX 03-5458-4946
　 sec-kouen-jigyo@shibuya.tokyo

日時 配信／会場 申込･定員

7月28日㈭〜8月4日㈭ 区HP｢美竹公園の都市計画｣
にYouTubeリンクを掲載 不要

7月28日㈭
18:30〜20:00

商工会館2階大研修室　
※ インターネット配信動画

を見られない人が対象

7月25日までに公園課へ電
話･ファクス（ 6ページ 必要
事項を記入）で

▲区HP



10 2022/07/15産業振興／その他のお知らせ

渋谷区役所本庁舎 〒150-8010 宇田川町1-1／北谷分庁舎 〒150-0041 神南1-8-6
区民サービスセンター渋谷生涯活躍ネットワーク・シブカツ 〒150-8510 渋谷2-21-1渋谷ヒカリエ 8階／文化総合センター大和田 〒150-0031 桜丘町23-21

郵送型血液検査の申し込み受け付けを開始します

さまざまな事情で健診を受けることができない人を対象に、自宅で簡単に
血液検査ができる｢郵送型血液検査｣を実施します。
内血液検査（血糖･肝機能･栄養状態など）
※ 送付された自己採血キットを返送すると、1〜2週間後に、検査結果と医

学的な助言などをスマートフォンやパソコンで確認できます。
対区の国民健康保険に加入している昭和58年4月1日〜62年4月1日生まれ
の人　※第1･2回国保無料健康診査（医科）を受診･申し込みした人は不可
定 100人（先着）
申 7月15日〜10月31日に区HP（電子申請）で
※審査後11月に案内を送付します。
問 国民健康保険課経理係
　 03-3463-1768 FAX 03-5458-4940

令和4年第2回区議会定例会において、新型コロナウイルス感染症対策関連
などの補正予算が議決されました。

問財政課統括財政主査　 03-3463-1169 FAX 03-5458-4921

令和4年度一般会計補正予算（第1号）が決まりました

内容 予算額 問い合わせ

子育て世帯生活支援特別給付金給付
事業に要する経費（新型コロナウイ
ルス感染症対策事業）

1億3,534万5,000円
子ども青少年課子育て給付係

03-3463-2558 
FAX 03-5458-4942

ＨＰＶ（子宮頸
けい

がん）ワクチンキャッ
チアップ接種などに要する経費 3億4,300万円

地域保健課予防接種係
03-3463-1412 

FAX 03-5458-4937

幡代小学校教室化など改修に要する
経費 7,177万9,000円

教育政策課学校施設係
03-3463-1552 

FAX 03-5458-4951

放課後児童支援員などに対する賃金
の処遇改善臨時特例事業に要する 
経費

1,267万2,000円

地域学校支援課放課後クラブ
推進係

03-3463-3068 
FAX 03-5458-4904

官民連携事業調査研究などに要する
経費 18万8,000円

区議会事務局庶務係
03-3463-1094 

FAX 03-5458-4939

合計 5億6,298万4,000円

社会福祉法人渋谷区社会福祉事業団
職員募集（保育士）

●正規職員
第1次選考日 9月3日㈯
資格 保育士および幼稚園教諭の資格を有し、都道府県知事の登録を受けて
いる人（5年3月31日までに取得見込みの人を含む）
採用予定数 20人程度（選考）
申 8月24日（必着）までに所定の申込書兼履歴書を、〒150-0002渋谷
1-18-9渋谷区社会福祉事業団こども未来課へ郵送　※募集要項、申込書兼
履歴書は渋谷区社会福祉事業団HPでダウンロード可
●非常勤職員（随時募集）
勤務時間 7:25～20:45のうち6～8時間（シフト制）、週4日勤務から可※勤
務日数･時間は応相談
給与 160,350～224,240円
※資格不問
申申込フォーム･電話で
〈共通事項〉
勤務地 渋谷区社会福祉事業団が運営する区内の認定こども園、保育園（6園）
※臨時職員も募集しています。詳しくは、事業団HPをご覧ください。
問 渋谷区社会福祉事業団こども未来課
　 03-6418-5286 FAX 03-3486-5780

▲採用ページ

産業振興 ビジネスの冒険に満ちた街へ。

就労支援セミナー ｢私らしい就職活動のためのパワー充電｣
▶日時　8月26日㈮13:30〜16:00
▶場所　商工会館
▶内容　｢見方を変えると自分が変わる｣など
▶講師　キャリアコンサルタント　豊田要氏
▶対象　区内で求職中の人

▶定員　20人（先着）
▶申込　7月21日10:00から電話で

問 就労支援センターしぶやビッテ
03-6427-6700� FAX 03-6427-6865

▲ 電子申請
サイト

赤い羽根共同募金による
地域配分（Ｂ配分）の申請を受け付けます

対地域福祉の推進を目的とする事業を行う各種民間社会福祉施設･団体な
ど（施設･団体維持のための運営費は対象外）
申請額 1施設･団体につき10〜30万円
申 8月31日（必着）までに申請書（東京都共同募金会HPでダ
ウンロード可）を、東京都共同募金会へ郵送　※詳しくは、東
京都共同募金会HPをご覧ください。
問 渋谷区社会福祉協議会　 03-5457-2200 FAX 03-3476-4904

東京都共同募金会　 03-5292-3183 FAX 03-5292-3189

▲ 東京都共同
募金会HP

ハッピーマザー出産助成金の
LINE申請受付を開始しました。

区では出産時の経済的負担の軽減を図るため、出産した
人に出産助成金を支給しています。LINE申請には渋谷
区公式LINEアカウントとの友だち登録が必要です。

対象 出産日の3か月前から申請日現在まで、継続して区内に住民
登録があり、健康保険に加入している人　※妊娠12週を超えた（85
日以上）死産、流産も含みます。
支給額 1人の出産につき限度額10万円　※加入している健康保険
から付加給付が支給される場合は、その額を差し引いた額
支給方法 口座振り込みまたはセブン銀行ATM受け取り
申請期限 出産日から1年以内
申請に必要なもの
◦�母子手帳または出産証明書
◦�出産した人の健康保険証の写し
◦�口座番号（口座振り込み希望の場合）
◦�付加給付金額を証明する書類

※ 申請はLINEの他、窓口・郵送でも受け付け可。
詳しくは、区HPまたは問い合わせてください。

問 国民健康保険課給付係
　� 03-3463-1776� FAX 03-5458-4940

▲区HP

▲ 友だち登録
について

その他のお知らせ
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しぶや区ニュースは、点字版と声のニュース（カセットテープ、デイジー）も発行しています。詳しくは広報コミュニケーション課（ 03-3463-1287）へ問い合わせてください。

都の医療機関案内｢ひまわり｣
03-5272-0303 FAX 03-5285-8080（聴覚障がい

者専用）
HPwww.himawari.metro.tokyo.jp/
•医療機関案内　通年･24時間
•医療についての相談　㈪〜㈮9:00〜20:00

8月の各種相談･学級　※中央保健相談所の会場は、渋谷区子育てネウボラです。

内容・申込 会場 日時 問

母乳相談
申当日会場で

中央
保健相談所

1日㈪
15日㈪

9:30〜11:00
9:30〜11:00、
13:30〜15:00

2

恵比寿
保健相談所 4日㈭ 13:30〜14:30 5

幡ヶ谷
保健相談所 25日㈭ 13:30〜14:30 6

栄養相談
申電話で

中央
保健相談所 10日㈬ 13:30〜15:30

4恵比寿
保健相談所 25日㈭ 13:30〜15:30

幡ヶ谷
保健相談所 4日㈭ 13:30〜15:30

乳児（4～6
か月児）・
離乳食相談
（実習付き）
申電話で

中央
保健相談所 30日㈫ 14:00〜15:00 4

歯科専門
相談
申電話または
区LINEで

中央
保健相談所 2日㈫ 13:30〜14:30 1

恵比寿
保健相談所 12日㈮ 13:30〜14:30 5

幡ヶ谷
保健相談所 18日㈭ 13:30〜14:30 6

問1中央保健相談所・保健管理係
　　☎︎03-3463-3097� FAX 03-5458-4944
　2中央保健相談所･母子保健係
　　☎︎03-3463-2409� FAX 03-5458-4944
　3中央保健相談所・保健サービス係
　　☎︎03-3463-2439� FAX 03-5458-4944
　4中央保健相談所･栄養指導
　　☎︎03-3463-2444� FAX 03-5458-4944
　5恵比寿保健相談所�☎︎ 03-3443-6251� FAX 03-3443-6253
　6幡ヶ谷保健相談所�☎︎ 03-3374-7591� FAX 03-3374-5985

●休日･夜間診療
•区民健康センター桜丘
（ 03-3464-3478、文化総合センター大和田内）
㈯18:00〜21:00、
㈰･㈷･㉁9:00〜13:00、14:00〜21:00
※9:00〜18:00は内科･小児科、18:00〜21:00
　は内科のみ
※調剤薬局（ 03-6416-0458）あり
　㈯18:00〜21:00、㈰･㈷･㉁9:00〜21:00
•しぶやこども救急室
（ 03-3400-1311、日本赤十字社医療センター
〈広尾4-1-22〉内）
19:00〜22:00　※小児科のみ

●病院案内（通年･24時間）
•渋谷消防署（ 03-3464-0119）
●救急車を呼ぶか迷った時は（通年･24時間）
•東京消防庁救急相談センター
（ #7119 または 03-3212-2323）

休日･夜間の急病に

●渋谷区口
こうくう

腔保健支援センター�プラザ歯科診療所
（ 03-5466-2770、ひがし健康プラザ内）

㈰･㈷･㉁9:00〜17:00
●休日歯科応急診療所（指定歯科医院）の案内

㈰･㈷･㉁9:00〜13:00
※7月17･18日は9:00〜17:00
※ 指定歯科医院は｢ひまわり｣で案内しています。

休日歯科診療

内容・申込 会場 日時 問

精神保健
相談
申電話で

中央
保健相談所 10日㈬ 13:00〜14:30 3

恵比寿
保健相談所 1日㈪ 14:00〜15:30 5

幡ヶ谷
保健相談所

18日㈭
23日㈫

10:00〜11:30
14:00〜15:30 6

親子の
相談室
申電話で

中央
保健相談所 18日㈭ 14:00〜15:30 3

パパ・ママ
入門学級
申電話または
区LINEで

中央
保健相談所

20日㈯ ９:30〜11:30、
13：30〜15：30 3

恵比寿
保健相談所 5

幡ヶ谷
保健相談所

18日㈭
22日㈪

13:30〜15:00
13:30〜14:30 6

育児学級
申電話
または
区LINEで

４
〜
６
か
月
児

中央
保健相談所 12日㈮ 10:00〜11:00 2

恵比寿
保健相談所 2日㈫ 10:00〜11:00 5

幡ヶ谷
保健相談所 25日㈭ 10:00〜11:00 6

９
〜
12
か
月
児

中央
保健相談所 2

恵比寿
保健相談所 5

幡ヶ谷
保健相談所 6

※7月12日より電話のみで申込開始

●新しい被保険者証を送付しました
4年8月1日から有効のカードサイズの被保険者証（藤色）を、簡易書留で送付
しました。有効期限は4年9月30日です。7月中に届かない場合は、問い合わ
せてください。
※ 8月1日以降に医療機関を受診する場合には、新しい被保険者証を使用し

てください。
※ 今年度は10月からの窓口負担割合の見直し（2割負担の導入）に伴い、7月

と9月に2回被保険者証を送付します。2回目の9月発送予定の被保険者証
（水色）の有効期限は6年7月31日です。
●特定疾病認定申請（厚生労働大臣の指定する特定疾病）
次のいずれかの疾病に該当する人は、申請すると、一部負担金が軽減されます。
◦ 先天性血液凝固因子障害の一部（血友病）
◦ 人工透析が必要な慢性腎不全
◦ 血液凝固因子製剤の投与に起因する（血液製剤による）ＨＩＶ感染症
申請場所 区役所本庁舎6階国民健康保険課高齢者医療係
申請に必要なもの 被保険者証、医師の意見書など
問国民健康保険課高齢者医療係　 03-3463-1897 FAX 03-5458-4940

　後期高齢者医療制度　�後期高齢者医療制度のお知らせ

対象
◦ 新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡または重篤な

傷病を負った世帯の人
◦ 新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の事業収入な

どの減少が見込まれ、次の（ア）から（ウ）までの全てに該当する世帯の人
（ア） 主たる生計維持者の事業収入などのいずれかの減少額が前年の額の

10分の3以上
（イ）主たる生計維持者の前年の合計所得金額が1,000万円以下
（ウ）主たる生計維持者の（ア）以外の前年の所得が400万円以下
問国民健康保険課高齢者医療係　 03-3463-1897 FAX 03-5458-4940

　後期高齢者医療制度　�新型コロナウイルス感染症の影響による
減収などに対して後期高齢者医療保険料を減額･免除します

保険料の納付は、納め忘れのない口座振替が便利です。また、｢前納｣｢早割」に
よる割引があります。前納･早割を利用するには、事前に手続きが必要です。
前納は6か月･1年･2年前納があり、まとめて納付すると割引になります。
※ クレジットカードやインターネットを利用した納付もできます。詳しくは、問

い合わせてください。

問国民健康保険課国民年金係　 03-3463-1797  FAX 03-5458-4940
日本年金機構渋谷年金事務所　 03-3462-1241　※自動音声案内に
従って希望の番号を押してください。

公共機関の職員をかたった詐欺電話にご注意を
区役所や年金事務所の職員は、保険料や医療費などの還付金や給付金の
手続きで金融機関やＡＴＭに誘導することは一切ありません。
不審な電話があった場合は、すぐに110番通報してください。

　国民年金　�保険料の納付には口座振替をご利用ください

70歳以上の国保加入者に、8月1日から有効の高齢受給者証を発送します。
高齢受給者証の一部負担金の割合は2割ですが、現役並み所得の人は3割と
なります。
問国民健康保険課資格賦課係　 03-3463-1781  FAX 03-5458-4940

　国民健康保険　�新しい高齢受給者証を発送します

新島村への宿泊を伴う旅費の一部を補助します
内中学生以上:1泊8,000円、小学生:1泊4,000円　
※1人につき年2回まで（1回3泊まで）
対区内在住の人
申対象施設に予約後、出発日の10日前までに区LINEで
問子ども青少年課子ども青少年育成係
　 03-3463-2578 FAX 03-5458-4942


