




〈世帯と人口〉世帯：136,259　人口：224,680（男：107,892　女：116,788）　［うち外国人：10,241（男：5,569　女：4,672）］　※平成30年1月1日現在
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すべての子どもに“豊かな放課後”を

放課後クラブは、安全な学校施設を活用し、学校や地域との連携により、子どもたち一人一人を健やかに育てていくための事業です。
区では、すべての区立小学校で放課後クラブを開設しています。

区内に5つある社会教育館では、毎年2･3月に、各館で趣向を凝らした祭りを開催しています。
地域で活動する皆さんの作品展示や演目発表、各種体験、フードの販売など、楽しい企画が盛
りだくさんです。
※各館とも時間・演目などは変更になる場合があります。販売は売り切れ次第終了、体験は一部有料です。
　詳しくは各館へ問い合わせてください。

▲クラブ事業▲学習▲自由遊び

▶主な活動内容

自由遊び 指導員による指導や見守りのもと、自由に
過ごす時間です。

学 習
低学年には、学習習慣の定着のため学習
時間を設けます。高学年には、宿題の声掛
けをします。

クラブ事業

文化的活動やスポーツ活動など、さまざ
まな事業を行います。指導員が企画・運営
するものを中心に、地域の支援や協力、企
業の社会貢献活動との連携による多彩な
プログラムがあります。

放課後クラブ利用児童を募集します30年度

問幡ヶ谷社会教育館（☎3376-1541 FAX 3375-9278）

▶発表・展示
合唱、民謡、太極拳、パンフラワー、ステンドグラス、押し花、
フラワーアレンジメント、パッチワーク、編み物、俳句、俳画、油絵、
水彩画、水墨画、パステル画、ちぎり絵、切り絵、写真、盆栽、
登山に関する展示、体操に関する展示、子育て相談
▶販売
玉こんにゃく、やきそば、フランクフルト、ポップコーン、綿あめ
▶イベント　こども工作教室、館内スタンプラリー

両 日

▶会場　幡ヶ谷社会教育館（幡ヶ谷2-50-2）

▶発表
大正琴、フラダンス、フォークダンス、
箏、ハーモニカ、詩吟、大道芸、ウクレレ
▶販売	 きのこごはん、豚汁
▶イベント
和太鼓（9：45から）、バザー（10：00から）

2月17日（土）

▶発表　ストレッチ体操、舞踊、剣術、タップダンス、独唱、
　　　　ハンドベル、ギター、オカリナ、三

さ ん し ん

線
▶販売　焼き菓子
▶イベント　餅つき（10：00から）、甘酒の無料配布（15：30から）

2月18日（日）

幡ヶ谷社会教育館文化祭

問千駄ヶ谷社会教育館（☎3497-0631 FAX 3497-0632）

▶会場　千駄ヶ谷社会教育館（千駄ヶ谷1-6-5）

2月10日（土）・11日（祝）10：00～16：00 2月17日（土）・18日（日）10:00～16:00

▶発表
太極拳、カンフー、箏

こ と

、日本舞踊、吹奏楽、
コーラス、トロンボーン
▶販売	 助六ずし、ちまき、どらやき
▶イベント
佐竹律香独唱（10:30〜11:00）、
瀬古利彦トークショー（11:00〜11:30）

2月10日（土）

▶展示
生け花、造花、ステンドグラス、俳句、洋裁、写真、折り紙、ペン習字、
クラフト、フラワーアレンジメント、水彩画、手芸品、書道、仏画
▶体験	 囲碁、ビーズ、コサージュ、健康相談
▶販売　コーヒー

両 日

▶発表　フラダンス、よさこい、合唱、女声コーラス
▶販売	　ちらしずしとスープのセット、おしるこ
▶イベント
バイオリンとピアノ演奏〈飯守朝子＆湯川紘恵デュオ〉（10：30～11：00）、
子ども向けパネルシアター「はらぺこあおむし」（12：30～13：00）、
落語〈柳家緑君、柳家花いち〉（14：00～15：00）、
お楽しみ大抽選会（閉会式後）

2月11日（祝）

千駄ヶ谷社教館まつり第29回 第39回

まつり・文化祭の
実行委員の

皆さんのお話を
2・3ページに

掲載しています。

バイオリンとピアノのアンサンブル、子ども向けパネルシ
アター、落語など、イベント盛りだくさん。お楽しみに！見どころ こども工作教室では、自分で“竹とんぼ”を作り、実際に

飛ばすイベントを開催します（参加無料）。ご参加お待
ちしています！

見どころ

社会教育館まつり・文化祭
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区役所職員をかたった特殊詐欺被害にご注意！ ｜ あなたは大丈夫？

▶発表　手話ダンス、フラダンス、エイサー、大正琴、かっぽれ踊り、マンドリン、フラメンコ
▶体験　パソコン（名前シールの作成）、フラワーアレンジメント、
　　　　ボッチャ（11：00～13：00）、バルーンアート（14:00〜16:00）
▶イベント　水府流大神楽〈柳貴家雪之介〉（10：00～10：20）、
　　　　　 落語〈柳家花いち〉（15:00～16:00）

2月24日（土）

▶発表・展示　吹奏楽、和太鼓、箏、ギター、日本舞踊、
　　　　 　　レクリエーションダンス、手話に関する展示
▶体験　リボン手芸、手話
▶イベント	 マジック〈Magician Michel〉（13:30～14:20）、
	 映画上映「SING」（14:30～16:00）

2月25日（日）

▶発表・展示
コーラス、水彩画、折り紙、樹脂粘土フラワー、書道、日本画、七宝焼、切り絵、
山草スケッチ、フラワーアレンジメント、 パッチワークタペストリーほか手芸小物
▶体験	 布小物、オリジナルトートバッグ、くるみボタン、缶バッジ、絵手紙
▶販売　カレーライス、焼きそば、玉こんにゃく、チョコバナナ、おしるこ、
　　　　手作り焼きたてパン・焼き菓子、コーヒーなど

両 日

上原社会教育館文化祭

問上原社会教育館（☎3481-0301 FAX 3481-0302）

▶会場　上原社会教育館（上原3-13-8）

2月24日（土）10:00～17:00、25日（日）10:00～16:00

第26回

大神楽、落語、マジック、バルーンアート、映画、パラリンピック正式
競技ボッチャ体験など、さまざまなイベントが盛りだくさんです。見どころ

▶対象
30年4月に区立小学校に在籍（入学予定）の児童
※29年度に放課後クラブに登録している児童も、毎年度事前登録が必要です。
※区内在住で私立学校などに在籍（入学予定）の児童は、個別に相談してくだ

さい。

▶申請に必要なもの
・登録申請書
・800円（保険料）
・保護者の就労証明書（Ｂ会員のみ）
※登録申請書や案内パンフレットなどは、各小学校の放課後クラブ室、

区役所仮庁舎第１庁舎３階学務課で配布（区ＨＰでダウンロード可）
▶申請期間
２月９～２４日 ※日曜日、祝日を除く
月～金曜日	 10:00～12:00、17:00～18:00
土曜日	 10:00～12:00、13:00～17:00
※４月から利用する場合は、上記期間に申請してください。
※５月以降の利用は、利用開始希望月の前月２０日が申請締切日です。
▶申請場所
各小学校の放課後クラブ室

▶利用時間

※Ｂ会員は、保護者が就労しているなどの条件があります。
※学校運営日は、行事などにより変更になる場合があります。
※特別延長対応（月～金曜日）は19:30までです。詳しくは問い合わせてくだ

さい。 問学務課放課後クラブ推進係（☎3463-3068 FAX５458-4953）

Ａ会員 学校運営日の月～金曜日 放課後～17:00

B会員

学校運営日の月～金曜日 放課後～18:00

学校休業日の月～金曜日（年末年始を除く） 登校開始時間～18:00

土曜日 9:00～18:00

▶展示
絵画、切り絵、写真、
七宝焼、パッチワーク、
絵手紙、手工芸、俳句、
書道、編み物
▶実演・体験
絵手紙、簡単にできる手工芸、健康療法、ふれあい植物
センターとの共同企画「工作教室」
▶販売
コーヒーとロールケーキのセット、豚汁、ポップコーン、
フランクフルト
▶イベント
お楽しみくじ引き、介護用品の展示、健康に関する展示

▶発表・体験
キッズダンス、フラダンス、親子リトミック、気功、太極拳、
ハーモニカ、箏、詩吟、ギター、卓球、茶道
▶販売　カレーライス、焼きそば、焼き菓子、甘酒など
▶イベント　チャリティーバザー（10：00～12：00）、
　　　　　 骨量測定、若返るダイヤモンド体操

3月10日（土）

▶発表・体験
親子体操、子ども体操、フラダンス、空手、民謡、古武術、ヨガ
▶販売　いなりずし、たまごサンドイッチなど
▶イベント
餅つき（10：00から）、精神保健講演会（10：00から）

3月11日（日）

両 日

えびす社教館まつり

▶会場　恵比寿社会教育館（恵比寿2-27-18）

問恵比寿社会教育館（☎3443-5777 FAX 3443-5778）

3月10日（土）10:00～16:15、
　 11日（日）10:00～16:00

▶募集物品　未使用の日用雑貨、衣類など
　　　　　　※食品・書籍は不可
▶申込　3月5日までに恵比寿社会教育館へ持参
　　　　※火曜日を除く

チャリティーバザー（3月10日）の物品を募集します
※売上金は寄付

毎年恒例のチャリティーバザーや餅つき
のほか、子どもから大人まで楽しめる体験
企画も多数ご用意しています。

見どころ

第36回ながやと音楽まつり

問長谷戸社会教育館（☎3463-8061 FAX 3463-8062）

2月11日（祝）10:00～16:20
▶会場　長谷戸社会教育館（恵比寿西1-23-4）

第33回

年に一度の音楽を楽しむお祭りです。個性豊かな団体の合唱や器
楽、迫力ある吹奏楽と管弦楽をお楽しみください。見どころ

▶演目	 合唱・器楽・吹奏楽・管弦楽の発表・コンサート
	 ●器楽の部（10：10～12：10）
	 ●合唱1部（12：20～13：35）
	    ・ながやと合唱団（12：20～12：30）ほか
	 ●合唱2部（13：45～14：55）
	 ●オーケストラ・吹奏楽の部（15：20～16：20）
	    ・渋谷区青少年吹奏楽団（15：20～15：40）
	    ・渋谷交響楽団（16：00～16：20）
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ਆٶの ʢై΋りʣϧートʢਆٶલ・ઍବϲ୩ϧートʣ
日 時 するバスఀࢭٳ

2月11日（祝）
10ɿ00ʙ13ɿ00

「 8 ・43 ໌࣏ਆٶ（॓ݪӺ）」「 39 表参ಓӺ」「 40 表参ಓώルζ」
「 41 ਆٶલ小学ߍ（ਆٶલަ൪）」「 42 ໌࣏ਆٶલӺ」「 44 「ޱӺ入॓ݪ

問౔໦ਗ਼૟部ަ௨੓ࡦओ （ࠪ☎3463-1854 FAX 5458-4908）

⾣࣌ؒɹ13ɿ00ʙ16ɿ15

認知症疾患医療センター紹介コーナー4

ೝ஌঱ʹ͍ͭͯ
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ジェネリック医薬品（後発医薬品）
差額通知を送付します อݥྉのೲ෇は、ೲめ๨れのない࠲ޱৼସがศརです。また、「લೲ」「ૣׂ」による

ׂ引があります。લೲ・ૣ ׂをར用するには、事લのखଓきがඞཁです。લೲは̒か
月・１年・̎ 年લೲがあり、まとめてೲ෇するとׂ引になります。
˞クレジットΧードやインターωットをར用したೲ෇もできます。
ɹৄしくは໰い合わせてください。
問国ຽ݈߁อݥ課国ຽ年ۚ係（ὸ3463-1797 FAX 5458-4940）
ɹ日本年ۚ機ߏ渋谷年ۚ事務ॴ（ὸ3462-1241）

保険料の納付には口座振替をご利用ください
国民年金国民健康保険

ॲํされているༀをジΣωリックҩ
ༀ品へ੾りସえた場合、自ݾෛ୲
ֹがどれくらいܰݮできるかがわ
かる௨஌を̎月Լ०にૹ෇します。
⾣ର৅
ੜ活श׳පなどのҩༀ品がॲํされていて、ༀ୅が一定
ֹҎ上ܰݮされるとࠐݟまれる人

ઌ発ҩༀ品のಛ許ظ間終ྃ後に੡଄され、༗ޮ性や品
࣭、̓ શ性がಉ౳であると認められている後発ҩༀ品
˞੾りସえをر望する人は、かかりつけのҩࢣまたはༀࡎ

。に૬ஊしてくださいࢣ
˞ৄしくは、௨஌ॻに記ࡌのコールセンターへ໰い合わせ

てください。
問国ຽ݈߁อݥ課څ෇係

（ὸ3463-1776・1782 FAX 5458-4940）

δΣωϦοΫҩༀ඼ͱ͸

・地域包括支援センターによる展示
・オレンジカフェ（認知症カフェ）
  による展示

⾣೔࣌ 2月17日（౔）13ɿ00ʙ16ɿ15（12�30開場）
⾣ձ৔� ஍Ҭަྲྀセンターܙൺण

⾣ର৅� 区಺ࡏ 学の人ࡏ・ۈࡏॅ・
⾣ਃࠐ� 当日会場で ˞ᶅは2月5日からి࿩で

認知症であっても
最後まで自分らしく

問ྸߴ者෱ࢱ課認஌঱ࡦࢪਪ進ओ （ࠪ☎3463-1890 FAX 3463-2873）

認知症
フォーラム

௕࠲⾣ ⾣ύωϦετ

「認知症の人に対するそれぞれの立場からの取り組み・
  メッセージ」

ҩྍ๏人ࡒ団૳ܟ
会Ҫ上පӃӃ長ɹ
Ҫ上૳ଠ࿠ࢯ

౦ژ౎஍Ҭ࿈ܞ型認
஌঱࣬ױҩྍセンター
センター長
দଜ美༝ࢯى

はただσンタル
クリχックӃ長
ാాݑ一ࢯ

みすʎༀہༀࢣࡎ
ɹࢯ࠸Լ఩ؠ

⾣࣌ؒɹ14ɿ45ʙ16ɿ15ɹɹ⾣ఆһɹ100人（ઌண）

シンポジウム１

⾣࣌ؒɹ14ɿ00ʙ14ɿ30ɹɹ⾣ఆһɹ100人（ઌண）

青山学院大学学生による研究発表2

⾣࣌ؒɹ13ɿ00ʙ16ɿ15
⾣ର৅ɹ区಺ࡏ 学で、認஌঱またはࡏ・ۈࡏॅ・
ɹɹɹɹそのٙいのある人と家族

認知症なんでも相談会5

⾣࣌ؒɹ14ɿ30ʙ16ɿ15

高齢者見守りサービス紹介コーナー7

⾣࣌ؒɹ13ɿ00ʙ13ɿ50

口
㆓ ㆄ ㆎ ㆄ

腔機能低下予防教室6

ՊӴੜ࢜ɹɹ⾣ఆһɹ20人（ઌண）ࣃ、ࢣՊҩࣃɹࢣߨ⾣
「いつまでも楽しく美

ㆈ ㆂ

味しく安全に口から食べる」
テーマ

⾣࣌ؒɹ13ɿ00ʙ13ɿ50
⾣಺༰ɹ認஌঱に関する஌ࣝ、
ɹɹɹɹ認஌঱の人へのରԠํ๏
⾣ର৅ɹ区಺ࡏ 学年Ҏ上の人ߴߍ学で小学ࡏ・ۈࡏॅ・
⾣ఆһɹ100人（ઌண）ɹɹ⾣ਃࠐɹ2月5日からి࿩で

認知症サポーター養成講座3
受講した人には、

認知症サポーターの証し
「オレンジリング」を
お渡しします。

テーマ

各種展示もあります



ओに30年度֤会ܭ༧ࢉが৹議されます。本会議は௨ৗ、ॳ日と̎日目に一ൠ࣭໰、最終日
に議Ҋの議ܾなどが行われます。だれでも๣ௌできます（ंイスでの๣ௌՄ）。また、ॳ日は
ख࿩௨༁者を配ஔします（̎日目Ҏ߱はر望制）。
˞ৄしくは、区議会だより、区議会̝̥ をごཡください。
⾣ձ৔ɹ区役ॴԾிࣷ第̎ிࣷ̎֊議場
問区議会事務ہ
・定ྫ会はɹ議事係（ὸ3463-1073）ɹ・ख࿩௨༁はɹॸ務係（ὸ3463-1094）
・区議会だより・̝ ̥はɹௐࠪ係（ὸ3463-1096） ˞いͣれも FAX 5458-4939

2月22日（木）から第１回区議会定例会が開かれます 都営住宅の
入居者募集
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⾣ొ࿥ର৅ɹ区಺ॅࡏかつࡏ୐の65歳Ҏ上で、認஌঱の঱ঢ়があり、ݟकりがඞཁな人
⾣ొ࿥߲ࣄɹ本人のࢯ ・໊ॅ ॴ・性ผ・ੜ年月日・ి ࿩൪߸、
ɹɹɹɹɹɹٸۓ࿈བྷઌのࢯ （໊2人）・ॅ ॴ・ଓฑ・ి ࿩൪߸
⾣ਃ͠ࠐΊΔਓɹݪଇ、ର৅者本人またはその家族
⾣ਃࠐ৔ॴɹ஍Ҭแׅࢧԉセンター

高齢者の徘
は い か い

徊を発見した際は警察に連絡してください

サービスの૬ஊ・ௐ੔・खଓきを行うݥอޢとհࢱ者෱ྸߴ
஍Ҭの૯合૭ޱです。֤ ஍区を୲当する஍Ҭแׅࢧԉセ
ンターをごར用ください。「見守りキーホルダー」の

  登録を受け付けています

⾣ืूॅ୐
ᶃ家族ॅ޲୐（ϙイントํ式）

ͻとり਌ߴ・ ྸ者・心਎ো֐者・多子・ं いす使用
者・ಛにॴಘの௿いੈଳ޲

ᶄ୯਎者、୯਎者用ंいす使用者、୯਎者・二人ੈ
ଳ޲シルバʵϐアॅ୐（ந選ํ式）

ɹ˞පࢮの発ݟが஗れたॅ୐などをؚΉ
⾣ืूҊ಺ɾਃࠐॻ
̎月１ʙ̕日に区役ॴԾிࣷ第1ிࣷ１֊ॅຽށ੶
課・2֊෱ࢱ部ॅ୐係、出ுॴ・区ຽサʵビスセンタʵ
で配෍
ॻのμ΢ンロࠐ日の配෍場ॴ、ਃٳ˞ ドɻについて

は、౦ژ౎ॅ୐ެڅڙ社)1をごཡください。
⾣ਃࠐ
2月15日（ඞண）までにਃࠐॻを、ᶃ౦ژ౎ॅ୐ڙ
へ༣ૹہ社౎Ӧॅ୐ืूセンタʵ、ᶄ渋谷༣ศެڅ
˞ਃ֨ࢿࠐなどৄしくはืूҊ಺をごཡください。
問෱ࢱ部ॅ୐係
ɹ（ὸ̏̐ ̒̏ -１̔ ̐̔  FAX̑̐ ̑̔ -̐ ̐̕ ̓）
ɹ౦ژ౎ॅ୐ެڅڙ社౎Ӧॅ୐ืूセンタʵ
  （2月１ʙ１̑ 日はὸ̌̑ ̓̌ -̌ １̌ -̔ １̌ 、
ɹ そのଞのظ間はὸ̏̐ ̔̕ -̔ ̔̕ ̐）

24時間ରԠのコールセンターをઃஔし、認஌঱の঱ঢ়があるྸߴ者が
外出ઌでอޢされた場合に、ਝ଎にରԠします。

外出時に身に付けるものに取り付けましょう

छ ྨ ॿ成ֹ
（年 ・ֹ上ݶ） ର ৅

Ұൠॿ੒ϓϥϯ 7ສԁ 区಺で෱ࢱ活ಈを１年Ҏ上行なっている団ମ・グルーϓなど

͸͡Ίͷ͍ͬΆ
Ԡԉϓϥϯ 15ສԁ 区಺で෱ࢱ活ಈを࢝めて̏年ະຬの団ମ・グルーϓなど

͋Βͨͳ෱ࢱ
Ԡԉϓϥϯ 20ສԁ これまでの活ಈのほかに、新しい活ಈを࢝める団ମ・グルーϓ

など

⾣ਃࠐɹ̎月１ʙ̎ ̔日にਃ੥ॻを社会෱ڠࢱ議会へ持参
˞ৄしくはืूҊ಺（社会෱ڠࢱ議会、しͿやϘランティアセンター、出ுॴ、ਤॻؗなどで

配෍ʪ渋谷区社会෱ڠࢱ議会̝̥ でμ΢ンロードՄʫ）をごཡください。
問社会෱ڠࢱ議会（ὸ5457-2200 FAX 3476-̐ ̕04）

地域福祉活動の助成を行います

問ྸߴ者෱ࢱ課ྸߴ者૬ஊࢧԉ係
（☎3463-1890 FAX 3463-2873）

認 齢症 対知 者高 応

໊শɾॴࡏ஍ɾ問͍߹Θͤ ୲ ౰ ஍ Ҭ
๛୔ɾ৽ڮ
ൺण2-27-18ܙ
ὸ3440-1671 FAX 3440-1675

、ൺण1ʙ4ஸ目ܙ
ඌ1・2・5ஸ目޿

ύʔϧ
ொ3-27ࢁു
ὸ5458-4814 FAX 5458-4817

Ԑ楽ொ、᳉谷ொ、ു 、ொࢁ
୅ࢁ׭ொ、ܙൺण੢1・2ஸ目、
、ൺणೆ1ʙ3ஸ目ܙ
ொ、ೆٰࡩ ฏ台ொ

ͻ͕݈͠߁ϓϥβ
౦3-14-13
ὸ5468-5901 FAX 5468-5902

渋谷3ஸ目、౦1ʙ4ஸ目、
ඌ3・4ஸ目޿

έΞηϯλʔऀྸߴ
ਆೆ1-8-6
ὸ3770-0247 FAX 3770-0262

ಓ2・1ࡔݰஸ目、ԁࢁொ、
ਆઘொ、Ӊా઒ொ、
ਆೆ1・2ஸ目、ਆࢁொ、
দᔶ1・2ஸ目

෋ϲ୩ɾ্ ݪ
෋ϲ谷2-27-12
ὸ3467-2371 FAX 3467-2385

෋ϲ谷1・2ஸ目、
上1ݪʙ3ஸ目

૯߹έΞίϛϡχςΟɾͤ ͤΒ͗
੢10-40-1ݪ
ὸ5790-0881 FAX 5790-0884

੢1ݪʙ3ஸ目、ݩ୅ʑ໦ொ、
大ࢁொ、഼ ϲ谷1ஸ目、
௩1ஸ目࡫

͋΍Ίͷԓɾ୅ʑ໦
୅ʑ໦3-35-1
ὸ3372-1038 FAX 3372-1108

୅ʑ໦ਆԂொ、
୅ʑ໦3ʙ5ஸ目、
ॳ台1・2ஸ目

έΞεςʔγϣϯຊொ
本ொ2-9-17
ὸ5334-9977 FAX 5334-9979

本ொ1ʙ6ஸ目

έΞεςʔγϣϯ഼࡫
഼ϲ谷2-21-9
ὸ5365-1611 FAX 5365-1612

഼ϲ谷2・3ஸ目、
௩2・3ஸ目࡫

ઍବϲ୩ɾ๺ࢀಓ�
ઍବϲ谷4-25-14
ὸ3475-1461 FAX 3475-1465

ઍବϲ谷1ʙ6ஸ目、
୅ʑ໦1・2ஸ目

έΞίϛϡχςΟɾ॓ݪͷٰ
ਆٶલ3-12-8
ὸ3423-2112 FAX 3423-2110

渋谷1・2・4ஸ目、
ਆٶલ1ʙ6ஸ目

●஍Ҭแׅࢧԉセンター

▲表 ▲ཪ

ʪΩʔϗϧμʔͷݟຊʫ

03-■■■■-■■■■
99-99999

コールセンターのి࿩൪߸が記ࡌさ
れています。

ࢯ ・໊ॅ ॴ・ٸۓ࿈བྷઌなどの৘ใを
ొ࿥した൪߸が記ࡌされています。



ӫཆڭ ʮࣨࠎをݮΒ͞ない৯ੜ׆ͷ޻෉ʯ
೔2月23日 13ɿ00ʙ15ɿ00
৔区役ॴԾிࣷ第2ிࣷ1֊อ݈ॴߨಊ
಺ྔࠎଌ定、Χルシ΢Ϝの上खなઁりํ
ӫཆ࢜ߨ
ରॅࡏŋۈࡏの人 ˞طडߨ者をআく
ఆ30人（ઌண）ɹਃ2月5日からి࿩で
問஍Ҭอ݈課฼子อ݈ŋ࢈લ࢈後έアセンター

（ὸ3463-2444 FAX5458-4978）

հऀޢϦϑϨογュަྲྀձ�

಺ظྸߴのମのม化とӫཆઁ取のϙイント
ࢯキϢーϐー᷂ɹલాᆹ࿨ߨ
ରհޢをしている人（ཁհޢ者の参加は૬ஊ）
ਃ2月8日からి࿩で

ຊொまͪͮ Γٞ͘ڠձߨԋձ
ňΈΜなͰऔΓ૊Ή๷ࡂ΋まͪͮ͘Γŉ�
೔2月23日 19ɿ00ʙ20ɿ30
৔έアステーション本ொ
಺活ಈใࠂと࣍年度の取り૊み、ߨ演会
ࢯ໌޹౻तɹ加ڭ術研究ॴ।ٕ࢈大学ੜژ౦ߨ
ରॅࡏŋۈࡏŋࡏ学の人ɹఆ50人ఔ度（ઌண）
ਃ当日会場で
問まちͮくり課஍区ܭ画係

（ὸ3463-2947 FAX5458-4918）

ौ୩ňେ͖޷ŉࣸਅίϯςスτ
ೖ৆࡞඼లࣔձ�
೔2月10日​ʙ27日 9ɿ00ʙ22ɿ00
৔文化૯合センター大࿨ా2֊Ϊャラリー大࿨ా
಺Ԡื作品356఺から入৆作品34఺を展ࣔ
問঎ޫ؍޻課঎ޫ؍޻係

（ὸ3463-1762 FAX3463-3528）

ϦαΠΫϧόβーϧçϑϦーϚーέοτ�

˞ৄしくは責任者へ໰い合わせ
˞フードドライϒ（家ఉで༨っている৯品）のड෇
も行います。
අ1ళฮ1
000ԁ
ਃ2月24日10�00から会場で（ઌண）
問ਗ਼૟リサイクル課リサイクルਪ進係

（ὸ5467-4073 FAX5467-4076）

201�೥ฏ
ϐϣϯ

ণ
νϟϯ

ύϥϦϯϐοΫ
೔ຊ୅දબखߨԋձɾ૖行ձ�
೔2月13日 14ɿ00ʙ15ɿ10
಺パラアイスホッέーのັྗ、
ମ験ஊ
パラアイスホッέー選खɹߨ
上ݪ大༞ࢯ
ରࡏ 学の人ࡏ・ۈࡏॅ・
ఆ15人（ઌண）
ਃ2月6日から渋谷スϙーπڞ育ϓラβ�ラϘ す
Άっと)1またはి࿩で
৔ŋ問渋谷スϙーπڞ育ϓラβ�ラϘ すΆっと

（ὸ5341-4177 FAX5422-7694）

�ே૔Ոॅ୐çؗ内ΨΠυπΞーچ
೔2月10ŋ17ŋ24日​13ɿ30ʙ14ɿ15
ఆ֤10人（ઌண）
අ100ԁ、小中学ੜ50ԁ ˞60歳Ҏ上の人、ো֐
のある人と෇き添いの人は無ྉ
ਃ当日会場で
৔ŋ問重ཁ文化چࡒே૔家ॅ୐

（ὸ3476-1021 FAX3476-1025）

Տ௡όスཱྀ行ʢ1ധ2೔ʣ�
ग़ൃ೔3月12日 
॓ധ஍Տ௡さくらのཬしͿや
ఆ40人（ந選）
අ18
000ԁ ˞11歳ҎԼは໰い合わせ
ਃ2月20日までにՏ௡さくらのཬしͿや )1また
はՏ௡さくらのཬしͿや౦ژ事務ॴへి࿩・フΝ
クスで ˞ৄしくはՏ௡さくらのཬしͿや)1また
は໰い合わせ
問Տ௡さくらのཬしͿや

（ὸ0558-32-1020）
Տ௡さくらのཬしͿや౦ژ事務ॴ

（ὸ3464-2424 FAX5489-9781）

઒ຊتീ࿠ਓܗΪϟϥϦーɹ
ϫーΫγϣοϓ�
೔2月10日​
৔઒本تീ࿠人形Ϊャラリー
಺人形のߏ଄やからくりのղઆ

（13ɿ30、15ɿ00から֤45෼）、 
ॾᷤ໌޸のࡱӨ会（13ɿ00ʙ13ɿ30、
14ɿ15ʙ15ɿ00、15ɿ45ʙ17ɿ00）
ਃ当日会場で
問文化ৼڵ課ަྲྀਪ進係

（ὸ3463-1142 FAX3464-3406）

͔ͧ͘ͷΞτϦΤ
ň͓や͖͜ΐ͏ しͭŉʢ全�ճʣ�
೔4ʙ8月 
10ɿ00ʙ12ɿ00
˞ৄしくはかぞくのアト
リΤ)1をごཡください。
಺おとあそͼ、৯育、
ものͮくりなど
ର0ʙ3歳ࣇとอޢ者
ఆ֤12૊（ந選）
ਃ2月1ʙ15日にかぞく
のアトリΤ)1で
৔ ŋ問こどもŋ਌子ࢧԉセンターçかぞくのアトリΤ

（ὸ6276-5521 FAX5352-9890）

��߲ࣄ௨ڞ
˞ະ就学ࣇはอޢ者ಉ൐
৔・問ࣇಐ青少年センター フレンζ本ொ

（ὸ3377-5160 FAX3377-5162）

ো֐ཧղ࠲ߨʢ஌తো֐ฤʣ�
೔2月16日 13ɿ00ʙ15ɿ00
৔は͊とͽあ॓ݪ
಺ࢪ、ٛߨઃݟ学、Ϙランティア事ۀの঺հ
ରॅࡏŋۈࡏŋࡏ学の人ɹఆ10人（ઌண）
ਃ2月5日からి࿩ŋ૭ޱで
問しͿやϘランティアセンター

（ὸ5790-0505 FAX5790-7521）

催 し 物

保 健

講 座・教 室

日 時 会 場 責 任 者

2月25日 
10ɿ00ʙ14ɿ00

஍Ҭަྲྀ
センター
୅ʑ໦

ळࢁ（ὸ090-6941-9087）
（ὸ3370-4904）ݩࠜ
Ӭඌ（ὸ3370-1790）

日 時 会 場 ŋ ໰ い 合 わ せ 定 員
（ઌ ண）

2月27日 
14ɿ00ʙ15ɿ30

έアステーション本ொ
ὸ5334-9977 
FAX5334-9979

10人

3月1日 
14ɿ00ʙ15ɿ30

૯合έアコミϡχティŋせせら͗
ὸ5790-0881 
FAX5790-0884

20人

ㅨॾᷤ໌޸

フレンズ本町

೔2月24日​11ɿ00ʙ12ɿ00、13ɿ00ʙ14ɿ00 
˞いͣれかを選୒
ରॅࡏŋࡏ学の5歳ʙߍߴੜ
ఆ֤10人（ઌண）
ਃ2月10日10ɿ00から૭ޱŋి࿩で

■キラキラエコ万華鏡づくり

೔2月10日​ʙ12日 11ɿ00ʙ12ɿ00、
13ɿ00ʙ14ɿ00（ड෇は֤終ྃ20෼લまで）
ରॅࡏŋࡏ学の4歳ʙߍߴੜɹ
ਃ当日会場で（入ୀ場自༝）

■つばきの種の笛づくり

೔2月17日​13ɿ45から、15ɿ00から 
˞いͣれかを選୒
ࢯम༃ాࢁϕーΰマશ国νャンϐオンɹߨ
ରॅࡏŋࡏԂŋࡏ学の3歳ʙߍߴੜ、60歳Ҏ上の人
࣋֯࿡・新֯࿡ϕーΰマ ˞加޻は࡟りのみՄ

（ି出あり）ɹਃ当日会場で

■ベーゴマ大会

 ணפԼ、タオル、๷ۺ࣋
˞ѱఱީの場合は中ࢭ
ਃ当日会場で

■ローラースケート
಺ ༰ ŋ 日 時 ର ৅ ŋ 定 員

਌ࢠͰ͢΂Ζ͏ʵφΠτλΠϜ
2月3日​ŋ17日​17ɿ00ʙ17ɿ50 学の小学ੜࡏŋॅࡏ

ʙߍߴੜとอޢ者
ఆ֤5૊10人（ઌண）਌ࢠͰ͢΂Ζ͏

2月11日‌ŋ24日​10ɿ00ʙ11ɿ20

λΠϜτϥΠΞϧ
2月12日 15ɿ00ʙ15ɿ40

学の小学ੜࡏŋॅࡏ
ʙߍߴੜ
ఆ20人（ઌண）
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�͘Β͠ͷ৘ ใฏ੒��೥ʢ2�1�೥ʣ2݄1೔

ʮอݥྉͷؐ෇͕ۚ͋Γ·͢ɻ·ͩؒʹ߹͍·͢ɻ̖ ̢̩΁͍ͩͯͬ͘͞ߦʯ͸ٗ࠮Ͱ͢ɻ11�൪͍ͯͩ͘͠͞ɻ

೔日ఔ・時間   ৔場ॴ・会場   ಺಺༰   ࢣߨߨ   ରର৅・ࢿ ࡏ֨）    学は渋谷区಺）   ఆ定員・人਺ࡏ・ۈࡏॅ・
අඅ用（記ࡌなしの場合は無ྉ）   ࣋持ち෺（ಛにඞཁなもの）   ਃਃしࠐみ・Ԡืํ๏   問໰い合わせ   
)1ホーϜϖージ ɹ 子ども޲けɹ 子育てੈ୅޲けɹ Մࠐけɹɹ  ి子ਃ੥でਃ޲者ྸߴ

ϋΨΩɾϑΝΫεͳͲのهೖྫ

ɾコーεɾ࠲ߨ๬ر
๬೔ر

ᶃ ɾ˟ॅ ॴ˞

ᶄࢯ （໊;りがな）

ᶅ೥ྸ
ᶆి࿩൪߸
��ɾͦͷଞඞཁ߲ࣄ

ᶃʙᶆΛ͢΂ͯهೖͯ͠
ͩ͘ ͞ ʢ͍ফͤΔϖϯෆՄʣɻ
、஍ࡏ務ઌ・ॴۈ勤のਓはࡏ ˞
ࡏ ɾॅֶࡏのਓは学໊ߍ

ɹ（学年）・ॴࡏ஍を記入
・ ਃࠐはݪଇ1人1௨
・ ԟ෮ハΨキの場合は、ฦ信

用のॅॴ・໊ࢯも記入して
ください。

ハΨキの༣ศྉۚが改定され
ていますので஫ҙしてください。



�ňॳ৺ऀͷࣨڭϨγϐڕい͖い͖߁݈
ͨΊͷڕͷ͞͹͖ํ࠲ߨŉ�
೔3月18日 
11ɿ00ʙ13ɿ30
৔ઍବϲ谷社会ڭ育ؗ
 ૊合࿈合ۀ঎ڕ渋谷区ߨ
会会員
ରॅࡏの小学3ߍʙ6年
ੜとอޢ者（อޢ者1人
につき子ども2人まで）
ఆ24人（ந選）
ਃ2月14日（ඞண）までにԟ෮ハΨキで（ 記入
ྫのほか性ผ）、˟ 150-0002渋谷1-12-5঎޻会
ؗŋফඅ者センターへ
問঎޻会ؗŋফඅ者センター

（ὸ3406-7641 FAX5485-0308）

౦2020ژେձʹ͚ͨ޲
ौ୩区͓΋てなし࠲ߨʢ全�ճʣ�

˞いͣれも19ɿ00ʙ20ɿ30（18ɿ30開場）
৔ઍବϲ谷区ຽ会ؗ
ରॅࡏŋۈࡏŋࡏ学の人ɹ
ఆ30人（ந選）
ਃ2月15日までにి࿩・フΝクスŋメールで（
記入ྫ参র）、᷂ スϙーπビζへ

（ὸ5537-8460 FAX5537-8461 
ThJCVya!TQPSUT-CJ[�cP�KQ） ˞​・ ・‌をআく

問オリンϐックŋパラリンϐックਪ進課
（ὸ3463-1849 FAX3463-3528）

ೝ஌঱αϙーλーཆ੒࠲ߨ�
೔2月22日 13ɿ30ʙ15ɿ00
৔はつらつセンター෋ϲ谷
಺認஌঱のཧղ、ରԠํ๏
ରॅࡏŋۈࡏŋࡏ学の人ɹ
ਃి࿩で
問෋ϲ谷ŋ上ݪ஍Ҭแׅࢧԉセンター

（ὸ3467-2371 FAX3467-2385）

एฦΔμΠϠϞϯυମૢ�
Ϧーμーཆ੒࠲ߨʢ全2ճʣ�
೔2月20日・3月6日 
9ɿ30ʙ12ɿ00
৔୅ࢁ׭スϙーπϓラβ
ରॅࡏでおおΉͶ
60歳Ҏ上の人
ఆ30人（ઌண）
ਃ2月5日からి࿩で
問ྸߴ者෱ࢱ課サービス事ۀ係

（ὸ3463-1888 FAX3463-2873）

ब࿑ࢧԉηϛφーçब৬ԠԉϑΣΞ�
೔3月16日 13ɿ00ʙ16ɿ00
৔࡫௩Ӻલ区ຽࢪઃ

˞上記から2つ選୒
ର区಺でٻ職中の人
ਃ2月5日10ɿ00からి࿩で
問就࿑ࢧԉセンターしͿやビッテ

（ὸ5489-4731 FAX5489-4732）

ιϑτςニスஉঁϖΞେձ�
೔3月11日 9ɿ00から
৔੢ެݪԂఉٿ場
ରॅࡏŋۈࡏŋࡏクラϒで35歳Ҏ上の人
අ1ϖア2
000ԁ
ਃ2月25日までにフΝクスで（ 記入ྫ参র）、
渋谷区ιフトテχス࿈ໍへ（ὸŋFAX3375-8350）
問スϙーπৼڵ課スϙーπৼڵ係

（ὸ3463-3295 FAX3463-3822）

य़قೈࣜ໺ٿେձ�
೔4月1日ʙ7月中०の ŋ‌
˞2月22日 18ɿ00から
スϙーπセンターで開会
式ŋओ将会議あり
৔二子ۄ઒区ຽӡಈࢪઃ
ରॅࡏŋۈࡏの人でߏ成 
されたνーϜ（渋谷区ೈ式
໺ٿ࿈ໍに加入ʪ༧定ؚ
Ήʫしている） 
˞一ൠと૖年の部に区෼

（૖年の部は40歳Ҏ上の
選 ख の み で ߏ 成 さ れ た
νーϜとしŊ一ൠの部と重ෳొ࿥Մ）
අ1νーϜ35
000ԁ（ొ࿥අなど）
˞ই֐อݥはŊ֤自νーϜで加入
ਃ2月9日18ɿ00ʙ20ɿ00にスϙーπセンターで
˞ৄしくは渋谷区ೈ式໺ٿ࿈ໍ )1またはి࿩で

（ὸ080-2597-0318 ౦
ㆀ㆚ㆾ

）
問スϙーπৼڵ課スϙーπৼڵ係

（ὸ3463-3295 FAX3463-3822）

গ೥ֶಐೈࣜ໺ٿେձय़قେձ�

৔୅ʑ໦大ެࢁԂӡಈ場ほか
ର୅表者がॅࡏŋۈࡏの20歳Ҏ上でŊ 選खの൒਺
Ҏ上がॅࡏŋࡏ学の人でߏ成されたνーϜ
අ1νーϜ12
000ԁ（ొ࿥ྉなど） 
˞୅表者ŋओ将会議時にೲ入
ਃ3月2日（ඞண）までにハΨキで（ 記入 ʪྫ୅
表者ʫのほかνーϜ໊Ŋクラス）Ŋ ˟151-0073࡫
௩1-7-13-"-103渋谷区ೈ式໺ٿ࿈ໍへ 
˞ৄしくは渋谷区ೈ式໺ٿ࿈ໍへ（ὸ3468-
1563 長谷઒）
問スϙーπৼڵ課スϙーπৼڵ係

（ὸ3463-3295 FAX3463-3822）

஍ҬަྲྀձしΌ΂Γ৔
ňࠎߕݞ΄͙しͷ͋͘ͼମૢŉ�
೔2月24日​13ɿ30ʙ16ɿ00
৔ͻがし݈߁ϓラβ
ࢯɹたんだあつこ࠻あくͼମૢओߨ
ఆ20人（ઌண）
ਃ2月5日からి࿩で
問しͿやϘランティアセンター

（ὸ5790-0505 FAX5790-7521）

ス ポ ー ツ

時 間 ಺ ༰ ŋ ߨ ࢣ な ど 定 員
（ઌ ண）

13ɿ00ʙ14ɿ30
ྑい会社のݟ෼けํ
࿑務࢜ɹݥಛ定社会อߨ
ా中ݠ二ࢯ

15人

13ɿ00ʙ14ɿ30
৭࠼心ཧ学
Χラーコンサルタントɹߨ
ਂᖒ༿子ࢯ

20人

13ɿ00ʙ16ɿ00 ผキャリアΧ΢ンセリングݸ
˞1人35෼ 4人

14ɿ30ʙ16ɿ00
ビジωスマナー
ɹࢣߨビジωスマナーߨ
小ྛຑ子ࢯ

15人

14ɿ30ʙ16ɿ00
਎に෇ける৭
Χラーコンサルタントɹߨ
ਂᖒ༿子ࢯ

20人

日 ఔ ಺ ༰
3月1日  ো֐者サϙート実ફ
3月8日  インバ΢ンド࠲ߨ
3月15日  ӳ会࿩サϙート

ㅨおもてなしスキルアッϓを目指します

ߨ ࠲ ໊ ・ 日 時 な ど 定 員
（ઌ ண） ਃ ࠐ

ϓϥνφΤΫααΠζ
ʢମૢʣ
2月22日 10ɿ00ʙ11ɿ30

40人
2月13日からి࿩で
˞ ʙ​
9ɿ00ʙ17ɿ00

өըձ
ʮւ଑ͱΑ͹Εͨஉʯ
2月23日 14ɿ00ʙ16ɿ30

（13ɿ30からड෇）

50人 当日会場で

όϥϯείʔσΟωʔ
γϣϯʢମૢʣ
2月28日 14ɿ30ʙ16ɿ00

40人

2月13日からి࿩で
˞ ʙ​
9ɿ00ʙ17ɿ00

ڭ߁݈ ʮࣨؾ͕ऀྸߴΛ
෇͚͍ͨײછ঱ʯ˗

3月3日​13ɿ00ʙ14ɿ00
かͣえキッζクリχックߨ
Ӄ長ɹ઒上一ࢯܙ

50人

高齢者ケアセンター
��߲ࣄ௨ڞ
ରॅࡏの65歳Ҏ上で、հޢอݥサービスをར用
していない、自෼で来ॴできる人 
˗はॅࡏŋۈࡏの人
৔・問ྸߴ者έアセンター

（ὸ3770-0217 FAX 3770-8128）

ク ラ ス 日 ఔ

学ಐ"（小学6ߍ年ੜҎԼ） 4ŋ5月の ・‌
˞3月10日13ɿ30から
スϙーπセンターで୅
表者・ओ将会議あり学ಐ#（小学4ߍ年ੜҎԼ）

少年二部（中学ੜ）

4ŋ5月の​・ ・‌
˞3月17日17�00から 
区಺中学ߍで୅表者・ओ
将会議あり

मྃޙ͸
μΠϠϞϯυମૢ
ͷӡӦ΍ࢦಋͷ
୲͍खͱͯ͠
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区໾ॴ・ग़ுॴ・อ݈ॴの窓口受付は、月～金曜日�8：�0～17：00（祝・休日、年末年始は除く）です。

ौ୩区໾ॴԾி ʢࣷୈ�ʙ�ʣ
˟150-8010 渋谷1-18-21

A

ौ୩区໾ॴඒ஛෼ிࣷ
˟150-0002 渋谷1-2-17

B

ौ୩区໾ॴਆೆ෼ிࣷ
˟150-0042 Ӊా઒ொ5-2

D

จԽ૯߹センターେ࿨ా
ொ23-21ٰࡩ 150-0031˟

E

ौ୩区๷ࡂセンターʗ
区民αーϏεセンター
˟150-8510
渋谷2-21-1 渋谷ώΧリΤ 8֊

C

ிࣷアΫセε



ಛผீҚۚͷਃࠐ�
ਃ4ݶظࠐ月2日まで
ֹۚ25ສԁ（5年ঈؐの記໊国࠴）
ରઓ຅者がࢮ๢した当時ࡾ਌౳Ҏ಺のҨ族（27年
4月1日ެࡏݱ務ැॿྉやҨ族年ۚなどをडけ取
る人がいない場合のみ）
問෱ࢱ部ຽੜ係

（ὸ3463-1832 FAX5458-4936）

区ຽަ௨ই֐อݥʹՃೖしましΐ͏
ʢ4+/,1�-1��16ɹ29೥11݄2�೔࡞੒ʣ�

Ҿडอݥձࣾଛ֐อݥジャパン日本ڵѥ᷂
Ճೖॅࡏ֨ࢿの人（30年4月1日ࡏݱ）
อ4ؒظݥ月1日ʙ31年3月31日（1年間）
อݥର৅自ಈं、二ྠंなどのӡ行に直઀ىҼす
る事ނ

˞いͣれかを選୒
˞いͣれも自సंഛ
ঈ責任ϓラン（400ԁ、
最ߴอ1ֹۚݥԯԁ）
を௥加Մ 
ਃ2月1日ʙ3月20日
に区಺の༣ศہをؚ
Ήۚ༥機関、または2月1日ʙ3月30日に区役ॴԾ
ிࣷ第1ிࣷ2֊஍Ҭৼڵ課で
˞ৄしくはଛ֐อݥジャパン日本ڵѥ᷂౦ެژ 
務開発部（新॓区੢新॓1-26-1 ὸ3349-9666 
˞​・ ・‌をআく9ɿ00ʙ17ɿ00）へ໰い合わせ
問஍Ҭৼڵ課区ຽަ௨ই֐อݥ૭ޱ

（ὸ3463-1656 FAX5458-4906）

スϙーπਪਐܭըࡦఆҕһձを
๣ௌͰ͖ます�
೔2月19日 18ɿ30ʙ20ɿ00
৔区役ॴԾிࣷ第2ிࣷ1֊อ݈ॴߨಊ
ਃ当日会場で ˞会場の౎合によりந選あり
問スϙーπৼڵ課事ۀௐ੔ओࠪ

（ὸ3463-3296 FAX3463-3822）

ααϋλϋπͷະདྷを͑ߟΔ
まͪͮ͘Γϑューνϟーηογϣϯ�
೔2月14日 14ɿ00ʙ16ɿ30
৔഼ϲ谷区ຽ会ؗ
಺࡫௩ŋ഼ϲ谷ŋॳ台஍区のັྗを発ݟし、課題を
༗するためのアイσアを出し合うڞ
ରॅࡏŋۈࡏŋࡏ学の人
ఆ100人ఔ度（ઌண）
ਃ2月5日からフΝクスŋメールで（ 記入ྫの
ほかフΝクスの人はフΝクス൪߸）

問まちͮくり課஍区ܭ画係
（ὸ3463-2947 FAX5458-4918

NachJEVLVSJ-h!cJUy�ThJCVya�UPLyP�KQ）

ौ୩区ࣃՊӴੜ ʢ࢜ඇৗۈʣ�
೔4月1日 ʙ31年3月31日 
8ɿ30ʙ17ɿ15（ि5日ۈ務）
৔区役ॴԾிࣷ第3ிࣷ1֊ほか
಺ࣃՊอ݈指ಋ、ࣃՊ݈߁਍ࠪなど
ରࣃՊӴੜ࢜免許がある人ɹఆए໊ׯ
௞ۚ月ֹ260
000ԁఔ度
ਃ2月20日（ඞண）までにཤྺॻと小࿦文「อ݈ॴ
のࣃՊӴੜ࢜として仕事をする上で大੾だとߟ
えること」（ॻ式自༝、1
˟、Ҏ಺）をࣈ200 150-
8010（ॅॴ不ཁ）渋谷区役ॴԾிࣷ第3ிࣷ1֊
஍Ҭอ݈課݈߁ਪ進係へ༣ૹ・持参
問஍Ҭอ݈課݈߁ਪ進係

（ὸ3463-2461 FAX5458-4978）

ͤͤΒ͗まͭΓçࢀՃஂମ�
಺5月13日に૯合
έアコミϡχティ・
せせら͗で開࠵す
るせせら͗まつり
で、発表・出展（展

・ࣔൢ ച・ମ験など）
を行う団ମ（ந選）
අൢച・༗ྉのମ験などを行う出展団ମʹ1団ମ
1
500ԁ、そのଞの出展・発表団ମ 1́団ମ1
000ԁ
ਃ2月28日（ඞண）までにਃࠐ用ࢴを、しͿやϘラ
ンティアセンターへフΝクスŋ持参・メールで
˞ืूཁ߲はしͿやϘランティアセンター、社会
෱ڠࢱ議会などで配෍（しͿやϘランティアセン
ター)1でμ΢ンロードՄ）
問しͿやϘランティアセンター（ὸ5790-0505 
FAX5790-7521 ThJCV-Wc!V06�JUTcPN�OFU）

ϓーϧαϙーλーçϘϥϯςΟΞ�
೔ 9ɿ30ʙ11ɿ00
಺ମの不自༝な人やྸߴ者にରするਫ中ӡಈの
サϙート
ରߍߴੜҎ上でϘランティアまたはਫӭ経験の
ある人
ਃి࿩ŋ૭ޱで
৔ŋ問ͻがし݈߁ϓラβ

（ὸ5466-2291 FAX5466-2292）

ौ୩区ਗ਼૟ࣄ຿ॴçඇৗۈ৬һ�
೔4月1日 ʙ31年3月31日 
7ɿ10ʙ15ɿ55（月16日ۈ務）
಺ごみのऩू作ۀなど
ର18歳Ҏ上でମྗがあり݈߁な人ɹఆए໊ׯ
௞ۚ日ֹ10
620ԁ（੫・社会อݥྉؚΉ） 
˞ަ௨අผ్څࢧ
ਃ2月10日までにి࿩で
৔ŋ問渋谷区ਗ਼૟事務ॴ

（ὸ5467-4300 FAX5467-4301）

区ཱอҭԂอҭิॿʢొ࿥੍ʣ�
●非常勤保育士
 ຿೔࣌ ʙۈ
ᶃ8ɿ30ʙ15ɿ15または9ɿ00ʙ15ɿ45（6時間）、
ᶄ8ɿ30ʙ14ɿ30または12ɿ15ʙ18ɿ15（6時間）
৔ᶃ区立อ育Ԃ、ᶄ区立一時อ育 ൺणŋ෋ϲܙࣨ）
谷ŋ新ڮŋ大޲ŋ࡫௩第二อ育Ԃ಺）
ରอ育࢜֨ࢿがある人
௞ۚ日ֹ8
400ԁ ˞ަ௨අผ్څࢧ
●パート保育士
、຿೔࣌ ʙ 7ɿ30ʙ9ɿ30、16ɿ30ʙ18ɿ30ۈ
16ɿ30ʙ19ɿ30 ˞いͣれかを選୒
৔区立อ育Ԃ
ର࣍のいͣれかに֘当する人
⿠อ育࢜、ڭ員、ॿࢣ࢈、อ݈ࢣޢ؃、ࢣの֨ࢿがある
⿠อ育࢜ཆ成学ߍにࡏ学中である
⿠อ育経験または育ࣇ経験がある
௞ۚ日ֹ2
600ʙ3
700ԁ（ަ௨අؚΉ）
<共通事項>
ਃൢࢢのཤྺॻ（ۈ務時間ŋอ育Ԃŋ஍Ҭを記入）
を、˟ 150-8010（ॅॴ不ཁ）渋谷区役ॴԾிࣷ第
1ிࣷ2֊อ育課ࢪઃӡӦ係へ༣ૹŋ持参
問อ育課ࢪઃӡӦ係

（ὸ3463-2573 FAX5458-4907）

ौ୩区ֶߍਤॻؗઐ໳һ�
೔4月1日 ʙ31年3月31日 

（月16日、1日6時間ۈ務）
৔区立小学ߍਤॻؗ
ର࣍のいͣれかに֘当する人
⿠ 司ॻ、司ॻิまたは司ॻڭ་の֨ࢿがある（3月

຤までに取ಘࠐݟみをؚΉ）
⿠ 学ߍਤॻؗまたはਤॻؗで3年Ҏ上の実務経験

がある
⿠上記とಉఔ度の஌ࣝŋೳྗがある
ఆए໊ׯ
௞ۚ月ֹ154
000ԁ
ਃ 2月13日（ඞண）までにਃࠐ用ࢴと作文を、
˟150-8010（ॅॴ不ཁ）渋谷区役ॴԾிࣷ第1 
ிࣷ3֊指ಋࣨڭ育ௐ੔ओࠪへ༣ૹŋ持参 
˞ืूҊ಺は指ಋࣨで配෍（区)1でμ΢ンロード
Մ）、ৄ しくはืूҊ಺をごཡください。
問指ಋࣨڭ育ௐ੔ओࠪ

（ὸ3463-3096 FAX5458-4952）

γϧόーਓࡐηϯλー૬ஊձ�
೔2月7日 ŋ8日 10ɿ00ʙ14ɿ30
৔஍Ҭަྲྀセンターਆٶલ
಺会員としてಇきたい人の૬ஊ、入会આ໌会のड෇
ରॅࡏの60歳Ҏ上で݈߁な人
問シルバー人ࡐセンター

（ὸ5465-1876 FAX3466-1874）

଱਒૬ஊձ�
೔2月15日 14ɿ00ʙ16ɿ00（1人30෼ఔ度）
৔区役ॴԾிࣷ第3ிࣷ3֊ฆ૪ௐ੔ࣨ
ਃ2月14日までにి࿩で
問まちͮくり課๷ࡂまちͮくり係

（ὸ3463-2647 FAX5458-4918）

հޢอݥӡӦٞڠձ౳ŋհޢอۀࣄݥ
�੒ҕһձを๣ௌͰ͖ます࡞ը౳ܭ
೔2月7日 13ɿ30ʙ15ɿ30
৔঎޻会ؗ
಺հޢอݥのӡӦঢ়گなど
ਃ当日会場で
問հޢอݥӡӦڠ議会౳は
հޢอݥ課հޢ૬ஊ係

（ὸ3463-2137 FAX5458-4934）
ŋհޢอݥ事ܭۀ画౳作成委員会は
画係ܭࢱ課෱ࢱ者෱ྸߴ

（ὸ3463-1868 FAX3463-2873）

ೖֶڐՄॻͷఏग़はࡁΜͰいます͔�
への入学により、区立小中学ߍ立ŋ国ެ立小中学ࢲ
が発行する「入ߍに入学しない場合は、入学༧定ߍ
学許Մॻ（ঝ୚ॻ）」をఏ出してください。
˞学ߍ選୒ر望制によるந選でิܽとなった人の
は2月ߍは2月15日まで、中学ߍり上げは、小学܁
28日まで行います。
ఏग़2ݶظ月6日まで
ఏग़৔ॴ区役ॴԾிࣷ第1ிࣷ3֊学務課学事係
問学務課学事係

（ὸ3463-2986 FAX5458-4953）

▲子どもから大人まで෯޿いੈ୅
が楽しめるおࡇりです

▲まちͮくりに関心がある人の参加をお଴ち
しています

募 集

相 談

コ ー ス 年 間 อ ݥ ྉ 最 ߴ อ ݥ ۚ ֹ

̖ 1
000ԁ 150ສԁ

̗ 1
700ԁ 350ສԁ

̘ 2
900ԁ 600ສԁ

お 知 ら せ
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施設のイベント情報

˕����দᔶඒज़ؗެืల
೔2月11日‌ʙ25日 
಺126఺のԠืがあり
83఺が入選、14఺がड
৆しました。
⿠ड৆ ʢऀܟশུʣ
দᔶඒज़ؗ৆ถᖒ一଄
༏ल৆ۚాت୅美、
ӂࢁໜত
ֶੜ༏ल৆㖊໦໻ੜ
঑ྭ৆小઒࿨子、
ञҪࣣ美、̓ ઒ே子、 
༲ੴすみߐ、㟒ా஧உ、 
成ਗ਼一ੜ、ా 中ষ෉、 
Ѩ部߳、ࢁ㜫༰子、
小দߊ
˕αϩϯల
ɹʮࡈ౻ໜ٢ȂՎͱॻͱֆͷ৺ʯʢલظʣ
೔2月11日‌ʙ25日 
⿠ΪϟϥϦʔτʔΫ
೔2月18日 14ɿ00からɹ
ਃ当日会場で

ըలا˕
ɹʮམͪ༿ϓʔϧͰ༡΅͏ʯ
೔2月25日 まで

ŋ࣮श࠲ߨ˕
ɹňࢠͲ΋ੜ͚ՖࣨڭȂ্

㆘㇇ㆄ

າ
㆗

ͷઅ۟ŉ
೔2月25日 10ɿ30ʙ12ɿ00、
13ɿ30ʙ15ɿ00 ˞いͣれかを選୒
ࢯɹ௩ӽԠॣݩいけ͹なদ෩෭家ߨ
ର5歳ʙ小学ੜ
ఆ֤15人（ઌண）
අ2
000ԁ
ਃ2月10ʙ20日にి࿩で

৔౦2-25-37（˟150-0011）
☎5468-1384 FAX5468-9385

ふれあい植物センター

͍ͣΕͷࢪઃ΋݄༵೔ʢ ɾॕٳ೔ͷ৔߹͸ཌ೔ʣ͸ؗٳͰ͢ɻࢪઃʹΑͬͯೖؗྉ͕ҟͳΓ·͢ɻೖؗ͸ดؗ��෼લ·Ͱɻ
ৄ͘͠͸問͍߹Θ͍ͤͯͩ͘͞ɻ

ըలا˕
ɹ�ʮಓ۩ͷ͔ͨͪȂ۠಺ग़౔ࢿྉ͔ΒΈͨಓ۩
ͷ͍Ζ͍Ζʯ

೔3月25日 まで
಺区಺のҨ੻から出౔したچੴث時୅からߐ
時୅までのಓ۩の঺հなどށ
⿠లࣔղઆ
೔2月10日​14ɿ00から
ਃ当日会場で

৔দᔶ2-14-14（˟150-0046）
☎3465-9421 FAX3460-6366

松濤美術館
৔౦4-9-1（˟150-0011）
☎3486-2791 FAX3486-2793

郷土博物館・文学館

౔༵ൃୡ૬ஊձ�
೔2月17日​9ɿ00ʙ17ɿ00
಺発ୡや育ࣇの不҆ŋ೰み
ରॅࡏのະ就学ࣇとอޢ者
ਃ2月16日までにి࿩で
৔ŋ問子ども発ୡ૬ஊセンター

（ὸ3405-9658 FAX3405-9666）

ͻ͕し݈߁ϓϥβʢ全ؗʣ�
೔2月20日 
಺ి気ŋ機ցઃ備఺ݕのため
問ͻがし݈߁ϓラβ

（ὸ5466-2291 FAX5466-2292）

੨গ೥ͷΠϯλーωοτŋܞ帯ి࿩ͷ
τϥϒϧి࿩૬ஊʮͨ͜Τーϧʯ�
೔ ʙ​9ɿ00ʙ18ɿ00 
˞​は17ɿ00まで
૬ஊઐ༻ి࿩ὸ0570-783-184
˞4月1日Ҏ߱は 0120-178-302へ
˞こたΤール)1もՄ
問౦ژ౎青少年課（ὸ5388-3186）

Ҩݴͷॻ͖ํηϛφーɾແྉ૬ஊձ�
೔2月16日 13ɿ30ʙ16ɿ00
৔ۈ࿑෱ࢱ会ؗ
಺Ҩݴの作成、૬ଓ໰題のղܾなど
࢜ޢหߨ
ର౎಺ॅࡏŋۈࡏの人
ఆ30人（ઌண）
ਃ2月5日からి࿩で
問第一౦ژห࢜ޢ会Ҩݴセンター

（ὸ3595-1154） 
˞​・ ・‌をআく10ɿ00ʙ16ɿ30

౦ژ౎ফඅੜ׆ௐࠪһืू�
೚31ظ年3月31日まで
಺๏཯などにͮجく঎品やサービスの表 ࠂ޿ࣔ・
のௐࠪなど
ର౎಺ॅࡏで20歳Ҏ上の人（30年4月1日ࡏݱ）
ఆ500人
ਃ2月20日（ফҹ༗ޮ）までに౦ژくらし8&#)1ま
たは༣ૹで
˞ৄしくは)1参রまたは໰い合わせ
問౦ژ౎ফඅੜ活部企画ௐ੔課

（ὸ5388-3076）

จԽֶԂେֶ଄ֶܗ෦ଔڀݚۀల�
೔2月7日 ʙ10日​10ɿ00ʙ18ɿ00
಺σβイン・଄形・ݐங・インテリアのଔۀ研究 
作品展ࣔ、最༏ल作品ϓレθンテーション
৔ŋ問文化学Ԃ大学଄形学部

（୅ʑ໦3-22-1、ὸ3299-2606）

ण໋をͷ͹す1೔ྉཧ߁Βͷ݈͔ࡀ60
�ʵ௿ӫཆを๷͝͏ࣨڭ
೔3月8日 10ɿ00ʙ12ɿ30
৔ϕターホーϜのおྉཧڭ （ࣨ渋谷1-15-12）
ର60歳Ҏ上の人
ఆ32人（ந選）
ਃ2月16日（ඞண）までにハΨキで（ 記入ྫの
ほか性ผ、৯ੜ活でࠔっていること）、˟ 150-
8363渋谷1-15-12ϕターホーϜڠ会へ
問（一ࡒ）ϕターホーϜڠ会

（ὸ3407-0471）
�ٳԦҪͷ಄ઢçҰ෦ӡژ
೔2月18日 ࢝発ʙ11ɿ00ごΖ
 する場合は3月11日ظ事をԆ޻ఱなどでߥ˞
ӡؒ۠ٳ渋谷ʙ໌大લ
˞໌大લʙ٢঵ࣉ間でંりฦしӡసを実ࢪ（ӡٳ
区間のバス୅行༌ૹ、+3౦日本・੢෢మಓ・小ాٸ
ిమ・౦ٸژ行ిమ・多ຎ౎ࢢϞϊレール・౦ژ஍
Լమ・౎Ӧ஍Լమでৼସ༌ૹあり）
಺小ాٸ小ాݪઢをまたがるҪの಄ઢのڮのՍ
けସえ޻事のため

問ژԦҪの಄ઢ一部ӡٳコールセンター
（ὸ3534-2530） 
˞9ɿ00ʙ19ɿ00、2月17日9ɿ00ʙ18日19ɿ00

区ຽの皆さんの自ओతな団ମ活ಈの঺հですŇ 
಺༰などは直઀໰い合わせてར用してくださいŇ
൫έΞମૢ 月4ճのਫ༵日 10ɿ00ʙ12ɿ00ʗ本ொࠎ
区ຽ会ؗʗ会අ月4
000ԁʗ6874-5326 Ԭా
日༵日ŋ祝日 12ɿ00ʙ （者中心ڃॳ中） ςχεࣜߗ
14ɿ00ʗਆೆ小学ߍʗ会අ月500ԁʗ090-5811-
ߴ 7143

㆟ㆉ

फ
㇀ㆭ

ϤΨŋετϨονŋےτϨ （中ߴ年ର৅） ༵ۚ日 11ɿ20ʙ
12ɿ30ʗスϙーπセンターʗ会අ1ճ500ԁ（ମ験ಉ
ֹ）ʗ090-7707-6731 ࠓ関
ϦϑϨογϡϤΨ Ր༵日 10ɿ00ʙ11ɿ30ʗスϙーπ
センターʗ会අ2か月3
500ԁʗ3467-3015 加౻
ϤΨ  （ॳ心者ŋ中ߴ年׻迎） ໦༵日（祝日をআく）  
10ɿ45ʙ11ɿ45ʗܙൺण社ؗڭʗ会අ月2
000ԁʗ
ڮߴ 090-2324-5799
தޠࠃ 第1ŋ3໦༵日 13ɿ30ʙ14ɿ30ʗ上ݪ社ؗڭ
ʗ入会ۚ1
000ԁʗ会අ月2
000ԁʗ080-2560-
2516 ௠

ㆡ㇓

সָ͍͓ͬͯ͠͠Ό΂Γ 第3ਫ༵日 10ɿ00ʙ12ɿ00
ʗ഼ϲ谷社ؗڭʗ入会ۚ500ԁʗ会අ月500ԁʗ
3370-8598 ミシΣリン（21ɿ00まで）
δϟζŋϙϐϡϥʔϘʔΧϧ （ॳ心者׻迎） 月2ճのՐŋ
໦༵日 11ɿ00ʙ12ɿ30または19ɿ00ʙ20ɿ30（౔日
クラスあり）ʗٰࡩொʗ会අ月4
000ԁ、スタジオ୅月
1
000ԁʗ070-5072-9394 ؙڮ

区民のコーナー

ㅨ᳉谷Ҩ੻でݟつかったೄ文౔ثをຒめて
使った࿍

ㅨ「9区の༕य」ถᖒ一଄

休 館・休 業

官 公 署 な ど

ㅨ「ᗅ」㖊໦໻ੜ

区民サービスセンター（渋谷ヒカリエ8階）の窓口受付は、月～金曜日11：00～19：00、土曜日9：00～17：00（祝・休日、年末年始は除く）です。
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実行委員インタビュー

オーストラリアの
大学に留学中な
のですが、研究職
に進みたいです。

大学で美術を学
んでいるので、舞
台に関する仕事
に就きたいです。

成人式は日本な
らではの祝い事
なので、不思議な
気持ちです。

自立しつつ、家族
と一 緒 に 楽しく
過ごして いきた
いです。

新成人インタビュー

しぶや区ニュースは区内全世帯へ

各戸配布を行なっています

発行日を過ぎても届かない場合、配布を停止したい場合など、区ニュースの配布に関する問い合わせは、

区ニュース各戸配布コールセンターへ 0120-900-916（月）～（土）9：00～18：00  ※祝・休日、1月1～3日を除く

A1 A1

実行委員になってから月に1度ミーティン
グを開き、当日に配るパンフレットの制作
や記念品の選定、式典のコーナーの企画
など入念に準備をしてきました。無事に
役目を終えることができたので、ホッとし
ています。
式のリハーサルでは時間が押してしま
い心配でしたが、司会という大役も務め
させていただいて貴重な経験となりまし
た。このメンバーでやれてよかったと感
じています。

第1部の記念式典では区長や多くの来賓が参列し、祝
辞を贈りました。新成人へのメッセージとして、ゲスト
で招かれたジャーナリスト・キャスターの堀潤さんは、

「幸せの形は人それぞれ違います。それらを認め合
える多様性ある社会を20歳になった皆さんと一緒に
つくっていきたいです」と述べました。また、二十歳の

メッセージと題して新成人の2人が、成人を迎えた正
直な気持ちや将来への展望を発表しました。このほ
か、渋谷区青少年吹奏楽団が演奏を披露し、お祝いに
華を添えました。第2部のアトラクションではアーティス
トのchayさんが出演し、ドラマなどにも使われた人気
曲を歌って会場を盛り上げ、式典の最後を飾りました。

１月８日（祝）、明治神宮会館で新成人を祝う会が行われました。今年度、渋谷区で
成人の日を迎えたのは1,520人で、そのうち655人が式典に出席しました。
会場に集まった新成人の皆さんのフレッシュな声と式典の様子を紹介します。

20歳になった感想を一言！Q1 これから挑戦したいことQ2

A1

韓 国に１年 ほど
留学していたの
で、語学を活用し
ていきたいです。

式に参加するこ
とで、節目を迎え
られたと改 めて
思いました。

A2

A1

パイロットを目指
して、小型飛行機
の免許を取る！

あまり実感が湧い
ていないですが、

「大人」になった
と感じます。

A2

A1

舞台だけでなく、
テレビにも出るよ
うな 役 者 になり
たいです。

役者の仕事をし
ているのですが、
まだまだこれ か
ら！

A2

A2 A2

大人として責任
を 感じ 、引き 締
まった新 鮮な思
いです。

A1

海 外 旅 行によく
行くので、日本の
文化を発信して
いきたいです。

A2

問子ども青少年課子ども青少年育成係（☎3463-2578 FAX 5458-4942）

式典レポート

髙橋 里恩さん 今井 花さん

山下 遼太朗さん富井 真結さん

ゲスリング・ダニエルさんシューベルト・愛菜さん
▲実行委員の皆さん

▲chayさん▲堀 潤さん ▲渋谷区青少年吹奏楽団 ▲二十歳のメッセージ発表

大人として責任を背負いつつ経験を積み、
困難を乗り越えながらも社会に
貢献していきたいです。

▲長谷部区長

自分たちが未来を
つくるんだという
気持ちを持って、

素
す

敵
てき

な大人になって
いってください。


