
大賞  

『 ルアナ～日常生活に溶け込む緑～ 』 
社会福祉法人清香会 西原りとるぱんぷきんず 

<活動の概要> 

【ルアナ】とはハワイ語で皆で一緒に楽しむ、リラックスするという意味があります。 
園に集う子ども達と保護者、そして地域の皆さんと、園の緑を通して楽しんだり、リラックス 
できる時間を共有したいという願いを込めています。 
緑を大切にできる＝身の回りにあるものや人を大切にできる人、とも考えています。 
子ども達には、自分も相手も大切な存在であることを認識し、尊重し合い、補い合える人へと 
成長していってほしいです。 
活動内容としては… 
・植栽を使っての制作（スワッグ作り/クリスマスリース/しめ縄/モイストポプリ/紙石鹸など） 

・園庭にある植栽をドライにして卒園式のコサージュ作り 
・華道   などなど    

<活動をはじめたきっかけ> 

SDGｓの項目の一つ「住み続けられる街づくり」に着目し活動しています。 
地域に開かれた園、地域の核となるために、西原りとるぱんぷきんずとしてどのような活動がで
きるか、地域貢献できるかを模索してきました。そこでまずは自園の大きな特徴でもあるハーブ
や植栽を使って還元できないかを考え、緑を通して園と地域をつなぐことを考えました。 
 

<ひとこと（受賞について、今後の展望など）> 

 姉妹園の中野りとるぱんぷきんずが「中野区花と緑の祭典」で受賞したことをきっかけに、 
自園もどのように評価されるのかを知りたいという興味が湧きました。 
サステナブルアワードを知ったのは、申し込み日当日のことでした。 
私はこれまでの活動の内容や思いのたけを、思うがままに記し、申し込みをしました。 
「大賞」という知らせを聞いた時には本当に嬉しく、この活動を継続してきて良かったと思いま
した。同時に、この活動を継続するにあたって、活動への理解をしてくださっている保護者の皆
さまや、地域の方々、一緒に活動に参加してくれている子どもたち、そして何より、いつも活動
へのアドバイスや斬新なアイディアをくれる職員に感謝の気持ちを伝えたいと思います。 
こうした活動もすべて周りの人に支えられ、成り立っていることを再認識できました。 
今後もこの賞に恥じぬよう、常に新しい保育の創造を心掛け、地域の核となるために、貢献して
いきたいと考えています。 

<URL、連絡先など>  

 
 

 

 

園庭の植栽を使った運動会のメダル ドライフラワーにして卒園式のコサージュに 

👈QRコードもしくは👆園名をクリックすると園の HPにとびます！ 

住所 151-0066 渋谷区西原 2-46-4 TEL03-5790‐5012 

西原りとるぱんぷきんず (seikoukai.or.jp) 

https://www.seikoukai.or.jp/facilities/nishihara/

