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渋谷区では、「渋谷区基本構想」（平成 28（2016）年 10 月策定）の福

祉分野のビジョンである「あらゆる人が、自分らしく生きられる街へ。」

の実現を目指し、今後 3 か年の高齢者福祉の基本目標や取り組むべき

具体的施策などを示した「第 8 期 渋谷区高齢者保健福祉計画及び介護

保険事業計画」（しぶや いきいき あんしん プラン）を策定いたしました。

この計画に基づき、すべての高齢者の方が住みなれた地域の中で生

きがいをもって暮らし続けることができるよう、認知症支援事業や介

護予防施策の一層の充実を図るとともに、8050 問題など複雑化・複合

化した課題に対応する支援体制の構築や地域づくりを進め、地域共生

社会の実現に向けてさらに施策を展開してまいります。

このたび、区などで実施する高齢者向け福祉サービスや介護保険制

度をより身近なものとしてご理解いただくため、「しぶや高齢者のしお

り」を新たに発行いたしました。このしおりを皆様の毎日の暮らしにご

活用いただき、元気にお過ごしいただければ幸いです。

令和 3（2021）年 10 月

渋谷区長　長谷部　健
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