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（左から）原宿警察署 吉田署長、渋谷警察署 武井署長、代々木警察署 押切署長

渋谷区 3署が取り組む、コロナ禍の安全対策。

掲載情報は新型コロナウイルス感染症の影響により、変更となる場合があります。
引き続き感染症対策にご協力をお願いします。
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コロナ禍や再開発によって大きく変わる渋谷の街で、警察が取り組む活動や安全対策について、渋谷、原宿、代々木の警察署長の皆さんに話を伺いました。

吉田直人さん
よし だ なおと

原宿警察署長武井 徹さん
たけい とおる

渋谷警察署長

地域の特色に応じた事故や犯罪の防止に取り組む

ーーーーー 皆さんの自己紹介をお願いします。
 武井： 渋谷警察署長の武井と申します。令和3年2月に着任し、それまで

は警察大学校組織犯罪対策教養部の主任教授を務めていました。私
の警察人生の多くは、少年犯罪や風俗関係事犯といった生活安全警
察に従事してきました。渋谷は若者の街でもあるので、私が今まで
培ってきたスキルや経験を十分に発揮して、区民の皆さんに安全安
心な警察行政サービスを提供していきたいと思っています。

 吉田： 原宿警察署長の吉田です。東京2020大会総合対策本部の理事官を
務めた後、令和3年9月に着任しました。幼い頃から憧れていた渋
谷区や原宿の街を管轄する署長に着任したことを、大変光栄に思っ
ています。

 押切： 代々木警察署長の押切です。警部に昇任してからは交通関係の業務
に就いており、東京2020大会では交通対策を担当しました。令和
2年8月末に代々木警察署に着任しました。

ーーーーー それぞれの地域では、どのような事故や事件、相談が多いのでしょうか。
 武井： 渋谷警察署の管轄内にはターミナル駅である渋谷駅があり、交通関

係ではタクシーや二輪車が関与する事故が多く見られます。事件関
係は、飲酒時のけんかや万引きが非常に多いですね。それから渋谷
駅周辺は再開発が進んでいて、さまざまな企業が入っています。横
領や背任といった告訴・告発事件も散見されますね。生活安全につ
いても、ストーカー関係のトラブルや配偶者間の暴力事件なども少
なからず発生しています。

 吉田： 原宿警察署では、暴行や傷害などの粗暴犯や凶悪犯の発生割合が少
なく、比較的穏やかな土地柄と言えます。その半面、窃盗犯の割合
がやや多く、警視庁全体と比べると万引きの割合が2倍ほどに及ん
でいます。日本を代表するファッションタウンで、若者が集まり、
洋服や化粧品など多くの小売店が所在する原宿ならではの特徴だと

思います。
 押切： 代々木警察署の管轄区域には居住者数が12万人と、渋谷3署の中

では最も多い地域です。こうした背景から、社会問題にもなって
いる特殊詐欺や自転車窃盗の割合が、他署より多いのが特徴的で
す。交通事故に関しては、代々木は幹線道路が走っていますので、
大きな事故が発生することがあります。

コロナ禍でも住民の声に耳を傾ける姿勢は変わらない

ーーーーー 新型コロナウイルスの影響によって、警察の活動に変化はありましたか。
 押切： 警察官が住民のご家庭を訪問して、犯罪や事故の発生状況や予防

方法などをお伝えする「巡回連絡」という警察活動があるのですが、
感染防止の観点から控えざるを得なくなりました。こういった背
景も、特殊詐欺が増えている一因になっているのかもしれません。

 吉田： 巡回連絡は、感染防止のためインターホン越しの対応が多くなって
しまい、相手の表情や仕草を見て気持ちを汲み取ることが難しくなり
ました。その分、会話の内容に全神経を集中させています。また特殊
詐欺については、だまし文句で高齢者に「60歳以上に医療給付金が
あります」と言ったり、会社関係者に対して「コロナに伴う事業円滑
化支援融資があります」というフィッシングメール※を送り付けたり
といった事案が発生しています。十分に気を付けてくださいね。

ーーーーー 区民の皆さんに直接呼び掛けを行なっている活動はありますか。
 押切： さまざまな活動がありますが、中でも代表的なのは「二輪車ストッ

プ作戦」ですね。これは、二輪車交通事故を食い止めることを目的
にしているもので、走行中のライダーたちを止めて声を掛けたり、
プロテクターの着用推進に関するチラシを配ったりして、安全運
転や安全装備の重要性を呼び掛ける活動です。

 武井： 二輪車ストップ作戦では、電動キックボードやスケートボードの利用

者にも声を掛けています。たとえば、スクランブル交差点の辺りは谷
になっているので、道玄坂や文化村通りから急スピードで走ってくる
と、非常に危険です。この活動は、住民の皆さんが行うと危険が伴い
ますから、警察官がメインとなってやらなければなりません。ただ、
渋谷区では今、新しい短距離移動インフラをつくろうということで、
電動キックボードのシェアリングを展開しており、電動キックボード
規制の適正化に向けた実証実験※を行なっています。正しい使い方を
している人たちに迷惑がかからないように、そして住民の皆さんにも
理解していただけるように、安全運転を周知していきます。

 吉田： ほかにも商店街の落書きについて、区民の皆さんと協力して、きれ
いにする活動も実施しています。もちろん取り締まりも行なってお
り、昨年も建造物損壊事件として、複数の被疑者を検挙しています。

ーーーーー  区民の皆さんにお知らせしたい取り組みはありますか。
 武井： 警視庁では、さまざまな防犯情報や痴漢撃退機能を搭載した公式

防犯アプリ「Digi Police（デジポリス）」を公開しています。犯罪発
生状況を表示した地図や、特殊詐欺の被害に遭わないための学習
コンテンツもありますので、ぜひダウンロードしていただきたい
です。それから、区民の皆さんの利便性を向上させるために、各
種手続きのオンライン申請や警察手数料などのキャッシュレス決
済を導入しました。クレジットカードや電子マネーが利用できま
すので、こちらもご活用ください。

若者も高齢者も安全安心に暮らせる街づくりを

ーーーーー 令和4年度の重点目標を教えてください。
 武井： 各地域の重点目標は、警視庁から示された指針に従って定めています。

その中でも令和4年度に重視していることは3つあり、1つ目はサイ
バー空間を巡る脅威への対策です。クレジット情報の不正利用や、電
子決済サービスの悪用などのサイバー犯罪が増加していますので、

我々は被害防止に努めなければなりません。2つ目は、特殊詐欺への
対策です。高齢者が被害に遭うケースが非常に多く見られます。犯人
からの電話に出ないための施策として、迷惑電話の番号を記録した自
動着信拒否装置を提供したり、無人ATMで携帯電話を使用しながら
操作する高齢者に声を掛けたりといった取り組みを続けていきます。
3つ目は、大規模災害への備えと対応です。たとえば、首都直下型地震、
南海トラフ地震、富士山噴火など、大きな災害がいつ起きてもおかし
くないと指摘されています。我々もさまざまな事態を想定して、皆さ
んにできるだけ被害が及ばぬように対処していきます。

ーーーーー  区民の皆さんへメッセージをお願いします。
 押切： 渋谷は繁華街や観光地のみならず、風光

めいび

明媚な緑多い公園や住宅
街も広がっていて、若い人たちから高齢者までさまざまな人が訪
れる活気あふれる街です。どんな人たちが訪れても、安全安心に
暮らせる街づくりをしていきたいと思っています。

 吉田： 若い人たちも高齢者の皆さんも安心して暮らしていただき、また
この街の魅力を感じて、多くの方々に訪れていただけるように、
引き続き努力してまいります。私たちの大好きな渋谷の街を、み
んなで守っていきましょう。

 武井： 渋谷駅周辺の再開発は令和9年度まで続く見通しです。その頃には
ますます成熟した街並みに変わっていると思いますが、そういった
変化に伴って新たな犯罪が発生するかもしれません。その場合には
警察も時代の変化に応じた対応を取る中で、時には区民の皆さんや
渋谷に訪れる人たちの力をお借りしながら、みんなで渋谷を守って
いきたいと思います。今後ともご協力のほど、お願いいたします。

区民の皆さんや
渋谷を訪れる人たちの
力をお借りしながら、
みんなで渋谷を
守っていきたい
と思います。

多くの方々に
この街の魅力を感じて
訪れていただけるように、

治安の維持に
努力してまいります。

※フィッシングメール：送信者を詐称した電子メールを送り付け、公式サイトに似せた偽サイトに誘導 
 して、クレジット情報などの個人情報を盗み出す行為。
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移り変わる時代に応じた防犯・事故対策に取り組む。移り変わる時代に応じた防犯・事故対策に取り組む。

ラジオしぶや区ニュース
月～木 11：00／16：00／21：50（10分間）
「しぶや区ニュース」の情報を発信します。

渋谷の星
火 11：15（45分間）
渋谷区で活躍する人たちが登場します。

渋谷のくらし
金 16：00（30分間）
地域の催しなどの様子を伝えます。

渋谷いきいき倶楽部
月～金 13：00／16：30（30分間）
シニアの皆さんを応援する番組です。

ラジオしぶや区ニュース（区長の部屋）
金 11：00／17：00／19：50（10分間）
長谷部区長が出演します。
（ラジオしぶや区ニュースの内容になる場合あり）

渋谷区の番組を放送中です



コロナ禍や再開発によって大きく変わる渋谷の街で、警察が取り組む活動や安全対策について、渋谷、原宿、代々木の警察署長の皆さんに話を伺いました。

押切浩之さん
おしきりひろゆき

代々木警察署長

地域の特色に応じた事故や犯罪の防止に取り組む

ーーーーー 皆さんの自己紹介をお願いします。
 武井： 渋谷警察署長の武井と申します。令和3年2月に着任し、それまで

は警察大学校組織犯罪対策教養部の主任教授を務めていました。私
の警察人生の多くは、少年犯罪や風俗関係事犯といった生活安全警
察に従事してきました。渋谷は若者の街でもあるので、私が今まで
培ってきたスキルや経験を十分に発揮して、区民の皆さんに安全安
心な警察行政サービスを提供していきたいと思っています。

 吉田： 原宿警察署長の吉田です。東京2020大会総合対策本部の理事官を
務めた後、令和3年9月に着任しました。幼い頃から憧れていた渋
谷区や原宿の街を管轄する署長に着任したことを、大変光栄に思っ
ています。

 押切： 代々木警察署長の押切です。警部に昇任してからは交通関係の業務
に就いており、東京2020大会では交通対策を担当しました。令和
2年8月末に代々木警察署に着任しました。

ーーーーー それぞれの地域では、どのような事故や事件、相談が多いのでしょうか。
 武井： 渋谷警察署の管轄内にはターミナル駅である渋谷駅があり、交通関

係ではタクシーや二輪車が関与する事故が多く見られます。事件関
係は、飲酒時のけんかや万引きが非常に多いですね。それから渋谷
駅周辺は再開発が進んでいて、さまざまな企業が入っています。横
領や背任といった告訴・告発事件も散見されますね。生活安全につ
いても、ストーカー関係のトラブルや配偶者間の暴力事件なども少
なからず発生しています。

 吉田： 原宿警察署では、暴行や傷害などの粗暴犯や凶悪犯の発生割合が少
なく、比較的穏やかな土地柄と言えます。その半面、窃盗犯の割合
がやや多く、警視庁全体と比べると万引きの割合が2倍ほどに及ん
でいます。日本を代表するファッションタウンで、若者が集まり、
洋服や化粧品など多くの小売店が所在する原宿ならではの特徴だと

思います。
 押切： 代々木警察署の管轄区域には居住者数が12万人と、渋谷3署の中

では最も多い地域です。こうした背景から、社会問題にもなって
いる特殊詐欺や自転車窃盗の割合が、他署より多いのが特徴的で
す。交通事故に関しては、代々木は幹線道路が走っていますので、
大きな事故が発生することがあります。

コロナ禍でも住民の声に耳を傾ける姿勢は変わらない

ーーーーー 新型コロナウイルスの影響によって、警察の活動に変化はありましたか。
 押切： 警察官が住民のご家庭を訪問して、犯罪や事故の発生状況や予防

方法などをお伝えする「巡回連絡」という警察活動があるのですが、
感染防止の観点から控えざるを得なくなりました。こういった背
景も、特殊詐欺が増えている一因になっているのかもしれません。

 吉田： 巡回連絡は、感染防止のためインターホン越しの対応が多くなって
しまい、相手の表情や仕草を見て気持ちを汲み取ることが難しくなり
ました。その分、会話の内容に全神経を集中させています。また特殊
詐欺については、だまし文句で高齢者に「60歳以上に医療給付金が
あります」と言ったり、会社関係者に対して「コロナに伴う事業円滑
化支援融資があります」というフィッシングメール※を送り付けたり
といった事案が発生しています。十分に気を付けてくださいね。

ーーーーー 区民の皆さんに直接呼び掛けを行なっている活動はありますか。
 押切： さまざまな活動がありますが、中でも代表的なのは「二輪車ストッ

プ作戦」ですね。これは、二輪車交通事故を食い止めることを目的
にしているもので、走行中のライダーたちを止めて声を掛けたり、
プロテクターの着用推進に関するチラシを配ったりして、安全運
転や安全装備の重要性を呼び掛ける活動です。

 武井： 二輪車ストップ作戦では、電動キックボードやスケートボードの利用

者にも声を掛けています。たとえば、スクランブル交差点の辺りは谷
になっているので、道玄坂や文化村通りから急スピードで走ってくる
と、非常に危険です。この活動は、住民の皆さんが行うと危険が伴い
ますから、警察官がメインとなってやらなければなりません。ただ、
渋谷区では今、新しい短距離移動インフラをつくろうということで、
電動キックボードのシェアリングを展開しており、電動キックボード
規制の適正化に向けた実証実験※を行なっています。正しい使い方を
している人たちに迷惑がかからないように、そして住民の皆さんにも
理解していただけるように、安全運転を周知していきます。

 吉田： ほかにも商店街の落書きについて、区民の皆さんと協力して、きれ
いにする活動も実施しています。もちろん取り締まりも行なってお
り、昨年も建造物損壊事件として、複数の被疑者を検挙しています。

ーーーーー  区民の皆さんにお知らせしたい取り組みはありますか。
 武井： 警視庁では、さまざまな防犯情報や痴漢撃退機能を搭載した公式

防犯アプリ「Digi Police（デジポリス）」を公開しています。犯罪発
生状況を表示した地図や、特殊詐欺の被害に遭わないための学習
コンテンツもありますので、ぜひダウンロードしていただきたい
です。それから、区民の皆さんの利便性を向上させるために、各
種手続きのオンライン申請や警察手数料などのキャッシュレス決
済を導入しました。クレジットカードや電子マネーが利用できま
すので、こちらもご活用ください。

若者も高齢者も安全安心に暮らせる街づくりを

ーーーーー 令和4年度の重点目標を教えてください。
 武井： 各地域の重点目標は、警視庁から示された指針に従って定めています。

その中でも令和4年度に重視していることは3つあり、1つ目はサイ
バー空間を巡る脅威への対策です。クレジット情報の不正利用や、電
子決済サービスの悪用などのサイバー犯罪が増加していますので、

我々は被害防止に努めなければなりません。2つ目は、特殊詐欺への
対策です。高齢者が被害に遭うケースが非常に多く見られます。犯人
からの電話に出ないための施策として、迷惑電話の番号を記録した自
動着信拒否装置を提供したり、無人ATMで携帯電話を使用しながら
操作する高齢者に声を掛けたりといった取り組みを続けていきます。
3つ目は、大規模災害への備えと対応です。たとえば、首都直下型地震、
南海トラフ地震、富士山噴火など、大きな災害がいつ起きてもおかし
くないと指摘されています。我々もさまざまな事態を想定して、皆さ
んにできるだけ被害が及ばぬように対処していきます。

ーーーーー  区民の皆さんへメッセージをお願いします。
 押切： 渋谷は繁華街や観光地のみならず、風光

めいび

明媚な緑多い公園や住宅
街も広がっていて、若い人たちから高齢者までさまざまな人が訪
れる活気あふれる街です。どんな人たちが訪れても、安全安心に
暮らせる街づくりをしていきたいと思っています。

 吉田： 若い人たちも高齢者の皆さんも安心して暮らしていただき、また
この街の魅力を感じて、多くの方々に訪れていただけるように、
引き続き努力してまいります。私たちの大好きな渋谷の街を、み
んなで守っていきましょう。

 武井： 渋谷駅周辺の再開発は令和9年度まで続く見通しです。その頃には
ますます成熟した街並みに変わっていると思いますが、そういった
変化に伴って新たな犯罪が発生するかもしれません。その場合には
警察も時代の変化に応じた対応を取る中で、時には区民の皆さんや
渋谷に訪れる人たちの力をお借りしながら、みんなで渋谷を守って
いきたいと思います。今後ともご協力のほど、お願いいたします。

警視庁が、東京都内の犯罪発生情報や

防犯情報を届けてくれる防犯アプリ。

マイエリアを設定すると、その地域の

犯罪発生状況が表示される。地図情報

ではコメントを付けて、SNSやメー

ルなどで家族や友達と共有も可能。そ

のほか、街頭犯罪や子どもに対する声

掛け事案の情報／特殊詐欺のアポ電情

報／サイバーセキュリティに関する情

報などの機能がある。

渋谷は、
風光明媚な緑多い公園や
住宅街も広がっていて、
さまざまな人が訪れる
活気あふれる街です。

※特例電動キックボードの実証実験

防犯アプリ「Digi Police」とは？
デジポリス

2022/01/15 3特集

移り変わる時代に応じた防犯・事故対策に取り組む。移り変わる時代に応じた防犯・事故対策に取り組む。

武井署長、吉田署長、押切署長
へのインタビューは1月18・25
日に「渋谷の星」で放送します。 バックナンバーはこちら

とは？
「しぶや区ニュース」では毎号、「渋谷のラジオ」と連動したページを掲載。「しぶや区ニュース」と
「渋谷のラジオ」が連携して、人と人のつながりが広がる紙面を届けています。

所在地｜渋谷3-22-11 サンクスプライムビル1階　 TEL｜03-6712-6876　 
FAX｜03-5778-9620　 E-MAIL｜info@shiburadi.com　HP｜shiburadi.com/

周波数：87.6MHz FM
☆公式アプリ（iOS・Android）でも聴取可能

▲iOS 版 ▲Android 版
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玉川上水旧水路緑道再整備に向けた実証実験 ｢仮設ＦＡＲＭ｣ の利用者を募集します

子育て世帯への臨時特別給付金の申請を
受け付けています

令和3年分の税理士による無料申告相談

０～１８歳までの、次のいずれかに該当する児童の保護者（児童手当の受給者
またはそれに準じる人）に、給付金を支給しています。
下表③の保護者のほか、公務員で①～③の保護者は申請が必要です。支給
要件、申請に必要な書類など詳しくは、区ＨＰをご覧ください。
申請期限 2月28日

対 小規模納税者の所得税および復興特別所得税･個人消費税、年金受給者･
給与所得者の所得税および復興特別所得税の申告　
※土地･建物･株式などの譲渡所得、配当所得および退職所得がある、所得

金額が高額、相談内容が複雑、税理士に依頼している場合を除く。

持 書類（源泉徴収票、昨年の申告書控えなど）、筆記具、はんこ、マイナンバーに係
る本人確認書類（マイナンバーカードなど）
※医療費控除を受ける場合は、事前に自宅で明細書を作成し持参してください。
※医療費の領収書の提出は不要ですが、自宅で5年間の保存が必要です。
※申告書などの提出のみの場合は、直接税務署に提出（郵送可）してください。
申 オンライン申し込みまたは事前申し込み専用電話で（ 0570-006591）
※事前申し込み専用電話番号以外での電話申し込みはできません。
※一部、当日入場整理券の配付を行いますが、無くなり次第終了と

なります。

●税理士による無料申告相談

今年の相談会場は、新型コロナウイルス感染症の感染症対策を講じた上で開設します。ご理解をお願いします。
・入場の際に検温を実施します。37.5度以上の発熱が認められる場合は、入場をお断りします。
・感染症の感染防止の観点から、会場内での待ち合わせはご遠慮ください。また、入場制限を行い、受け付けを早く締め切る場合があります。
・マスク着用、1人（少人数）での来場をお願いします。

●新型コロナウイルス感染症の感染防止策

問 公園課緑道整備主査
03-3463-2979 FAX 03-5458-4946

●募集要項
場 初台緑道
利用期間 2月～工事着工まで（予定）
管理形態 キャスト全員で仮設ＦＡＲＭ全体を共有管理
利用について 原則、日常管理の補助ツールとしてスマートフォン向けアプリをイ
ンストールしていただき、ご使用いただきますのでご了承ください。
応募資格 下記を全て満たす人
・区内在住･在勤･在学、または区でまちづくり活動をしている人
・課題の抽出や地域ルールの構築などに積極的に取り組み、アンケート調査な

どに参加できる人
・週に最低1、2回程度野菜栽培･水やりなどに参加できること
・定期的（１～２か月に1回程度）に開催されるキャスト全体会に参加できること
・日常的に使用するメールアドレスを取得していること
応募制限 下記に該当する人は応募できません。
営利目的として応募する人は応募できません。また同一の人が複数の応募をさ
れた場合は無効とします。
申 1月31日17:00までに応募フォーム、または応募用紙をFAXで
※応募用紙は公園課、初台出張所で配布、または区HPからダウンロード可
※必要書類の作成、提出に係る費用は、提出者の負担となります。
定 20名程度（抽選）　※2月3日までにメールで連絡予定

●スケジュール（予定）

●仮設ＦＡＲＭとは
区では、玉川上水旧水路緑道（以下｢緑道｣という）再整備に向けた取り組みと
して、農園の維持管理ルール検証などを目的として、初台緑道に｢仮設ＦＡＲ
Ｍ｣を設置し、一定期間利用してもらう実証実験を行います。リアルな課題･
効果を把握･分析し、今後の緑道整備計画や運営に生かしていきます。｢仮設Ｆ
ＡＲＭ｣実証実験を行うに当たり、｢仮設ＦＡＲＭ｣の利用者（以下｢キャスト｣とい
う）を募集しますので、ぜひ応募してください。

●玉川上水旧水路緑道再整備事業
平成29年度からアンケートやワークショップ通じ、地域の皆さんと緑道再整備
案について検討を進め、令和2年6月に開催した第1回ササハタハツ会議でコン
セプトプラン「FARM」を公表しました。「FARM」には「農園」という意味に加
え、あらたな学びや対話を通して、地域コミュニティーや創造活動を「育む」と
いう意味が込められています。

問 渋谷税務署個人課税第1部門 03-3463-9181　※自動音声対応

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金を
支給します 

●住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金のコールセンターおよび窓口

下記、①の対象世帯に2月1日以降、「支給案内」と「確認書」を送付しますの
で、確認書に必要事項をご記入の上、ご返送ください。 
②の家計急変世帯への支給については、現在準備を進めています。詳細が決
まり次第、区HP・しぶや区ニュースなどでお知らせします。 
対 ①住民税非課税世帯（令和３年度分の区民税均等割が非課税である世帯） 

②家計急変世帯（新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年１月
以降の家計が急変し、①の世帯と同様の事情にあると認められる世帯）

支給額１世帯当たり１０万円 
※詳しくは、コールセンターへお問い合せください。 

開設日 1月17日㈪ 
・渋谷区臨時特別給付金コールセンター

0120-925-839
受付時間 9：00～17：15

・臨時特別給付金窓口（区役所２階）
受付時間 8：30～17：15

問 子ども青少年課子育て給付係 03-3463-2558 FAX 03-5458-4942

対象児童 申請 支給額

①令和３年９月分の児童手当（特例給付を除く）の支給
対象となる児童 個別に案内を送付

（児童手当の振込口
座に支給）

児童
１人当たり

一律
１０万円

②令和３年９月１日～令和４年３月３１日に生まれた児童
手当（特例給付を除く）の支給対象となる児童

③高校生（平成１５年４月２日～平成１８年４月１日生ま
れ）で、保護者の所得が児童手当（特例給付を除く）
の支給対象となる金額と同等未満の児童

同じ世帯に①の児童
がいる場合は不要

日程 時間 会場

2月2日㈬･3日㈭･4日㈮･8日㈫

9:30～11:30、13:00～15:30

幡ヶ谷区民会館

2月9日㈬ 上原社会教育館

2月10日㈭･14日㈪ 恵比寿社会教育館

▲申込サイト

日程 内容

2月中〜下旬 仮設ＦＡＲＭ設置

2月19日㈯ キャスト顔合わせ、趣旨説明、土づくりについて

3月21日（月・祝） 種まきイベント、キャスト全体会（以降定期的に開催）日常管理開始

応募フォーム▶

不要

必要

〈世帯と人口〉 世帯：139,557　人口：229,239（男：110,105　女：119,134）［うち外国人：9,842（男：5,472　女：4.370）］　※令和3年12月1日現在
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52022/01/15 大切なお知らせ／子育て・教育・生涯学習

子育て・教育・生涯学習 それぞれの成長を、一生よろこべる街へ。
子育て 生涯学習
教育

問 保育課入園相談係 03-3463-2492 FAX 03-5258-4907

4月1日～5年3月31日　※要件がなくなった場合はその
月の末日で利用終了となります。

利用期間

各1～2人定員
月額8,800～26,400円（利用時間数により異なります）費用
2月14～18日に申込書などを希望する区立保育園一時保育
室へ持参（重複申し込み不可）　※申込書は区ＨＰでダウンロー
ド可、詳しくは、区ＨＰをご覧ください。

申込

区内在住で、次の全てに該当する人
・保護者の就労により継続的、定期的に保育が必要である
・幼稚園、認可保育所、認定こども園、幼保一元化施設、認証保

育所、区立保育室などに在籍していない
・同居の親族などから保育が受けられない
・集団保育が可能である

要件

区立保育園一時保育室
（恵比寿、富ヶ谷、新橋、大向、笹塚第二）

場所

｢スマイルシップ共育ペアレンツセミナー｣
2月開催日程

0～2歳児クラス
※利用開始時に満1歳となっており、完了食となっていること

対象

週3日以下、1日8時間以下利用日数･時間

子どもの成長に伴うさまざまな悩みを抱える保護者向けに、セミナーを開
催します。

配信Ｚｏｏｍ（ズーム）
対 区内在住で0～18 歳の子どもの保護者
申 1月18日10:00から渋谷区子育てネウボラＨＰで
※詳しくは、渋谷区子育てネウボラＨＰをご覧ください
問 子ども家庭支援センター

03-3463-3748 FAX 03-5458-4964

4年度住民税の申告　1月31日に申告書を発送します
主に3年度に渋谷区へ住民税の申告をした人に発送します。
※申告書が必要な場合は連絡してください。
※確定申告（所得税の還付申告を含む）を税務署などで行う場合は、住民税の

申告は不要です。
提出方法 申告書に源泉徴収票や各種控除の証明書などを添えて、同封の返信用
封筒で〒150-8010（住所不要）渋谷区役所本庁舎6階税務課へ郵送
※添付書類がないと所得控除などが認められない場合があります。
※持参の場合は、2月16日～3月15日に区役所本庁舎6階税務課、出張所（新橋

を除く）･区民サービスセンターへ提出してください。
※相談がある人は、税務課を利用してください。
●申告書にはマイナンバー（個人番号）の記載が必要です
申告時には、個人番号や本人確認のための書類を持参（郵送の場合は写しを添
付）してください。
確認書類の例
・マイナンバーカードのみ
・通知カードと運転免許証など
●医療費控除の領収書は提出不要です
税制改正により、医療費控除を申告する際は、｢医療費控除の明細書｣や医療保
険者から送付される｢医療費通知（医療費のお知らせ）｣の添付が必要となりまし
た。領収書は5年間保存してください。
※詳しくは、区ＨＰをご覧ください。

●個人住民税の特別徴収にご協力ください
従業員の個人住民税は、事業主が従業員に代わり、毎月給与から差し引き納入
する｢特別徴収｣が原則です。
※従業員が常時10人未満の場合は、従業員が住んでいる区市町村に申請書を

提出して承認を受けると、年12回の納期を年2回にできる｢納期の特例｣の制
度があります。

※詳しくは、東京都主税局の特別徴収推進ステーションＨＰを
　ご覧ください。
問 税務課課税第一係･課税第二係

03-3463-1719・1726 FAX 03-5458-4913

第4期分の納期限は1月3１日（月）です

パートタイム就労などの人の保育ニーズに対応するために、区立保育
園の一時保育室で定期利用保育を行なっています。

●口座振替（自動払い込み）の人は、納期限前日ま
でに口座に預け入れ（入金）をしてください。

●来年度以降の口座振替は区ＨＰまたは電話で申
し込んでください（Ｗｅｂ口座振替受付サービス
から申し込み可）。

問 税務課税務管理係
03-3463-1706 FAX 03-5458-4913

パパ･ママ入門学級（休日編）
日 2月26日㈯9:45～11:25または13:45～15:25
内 沐

もくよく

浴実習、講話など 講 助産師
対 区内在住で第1子を妊娠している人（16～35週）とパートナー
※既受講者を除く
定 各18組（先着） 持 母子健康手帳
申 2月1日から電話で
場･問 幡ヶ谷保健相談所 03-3374-7591 FAX 03-3374-5985

幼児の食事とおやつ
日 2月22日㈫11:30～12:15
場 幡ヶ谷保健相談所
内 幼児の食生活とおやつの紹介･試食 講 栄養士
対 区内在住の1歳6か月～3歳児と保護者
定 8組（先着） 申 1月23日から区ＬＩＮＥで
問 中央保健相談所母子保健係 03-3463-2444 FAX 03-5458-4944

ファミリー･サポート･センター
●サポート会員募集
活動時間 6:00～22:00（日時は相談）
内 子どもの預かり、保育施設の送迎など
対 子育ての経験（支援経験を含む）がある20歳以上の人、または保育士･幼
稚園教諭･看護師などの資格を有している人 申 電話で
●サポート会員登録講習会｢保育の心｣ほか（全3回）
日 2月9日㈬10:00～16:15･17日㈭9:00～15:30･18日㈮10:00～
15:45 場 区役所ほか
内 子どもの遊び、地域の中での子育て、保護者や子どもとの関わり方など
講 保育士ほか 定 10人（先着） 申 1月18日から電話で
問 ファミリー･サポート･センター 03-5457-0221 FAX 03-3476-4904

令和4年度定期利用保育
利用者を募集します

住民税

住民税

▲Ｗｅｂ口座振替
　受付サービス

日時 内容 定員（先着）

2月3日㈭10:30～11:45 親の哲学とミッション―実践編 25人

2月10日㈭10:30～11:45 子育ては、チーム｢わが家｣で乗り切ろう

各50人
2月27日㈰10:00～11:30 ｢子どもが発達障害かもしれない｣と思ったと

きに親として知っておきたいこと

▲ネウボラHP

▲特別徴収推進
　ステーションHP
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申し込み必要事項 ①希望講座・コース ②希望日時 ③〒・住所※ ④氏名（ふりがな） ⑤年齢 ⑥電話番号・その他必要事項 
※区内在勤の人は勤務先・所在地、区内在学の人は学校名（学年）・所在地を記入

対 区内在住で介護をしている人（介護が必要な人の参加は相談）
定 ①･②･④各10人、③5人（先着）
申 1月19日から電話で各地域包括支援センターへ
問 高齢者福祉課高齢者相談支援係 03-3463-1890 FAX 03-3463-2873

介護者リフレッシュ交流会
日時 会場･申込 内容

①2月3日㈭
　14:00～16:00

ケアコミュニティ･原宿の丘
申 ケアコミュニティ･原宿の丘地域包括支援センター

03-3423-2112 FAX 03-3423-2110

親のお金の
管理に困ったら

②2月17日㈭
　14:00～15:30

ひがし健康プラザ
申 ひがし健康プラザ地域包括支援センター

03-5468-5901 FAX 03-5468-5902

きこえについて
聞いてみよう
話してみよう

③2月17日㈭
　14:00～15:30

地域交流センター大向
申 かんなみの杜･渋谷地域包括支援センター

03-6433-7535 FAX 03-6433-7536

看護師とお話を
しましょう

④2月19日㈯
　14:00～15:00

千駄ヶ谷北参道施設
申 千駄ヶ谷･北参道地域包括支援センター

03-3475-1461 FAX 03-3475-1465

交 流 会 ｢ 介 護
サービスの上手
な使い方｣

公衆浴場無料入浴デー
※改良湯は改修工事のため、2月6･13･20日の入浴デーを中止します。
●高齢者入浴デー
日 2月6･20日㈰13:00～16:00
対 区内在住の60歳以上で利用者証のある人（受け付けで利用者証を提示）
利用者証の申請 申請書、顔写真（タテ2.5㎝×ヨコ2㎝）を、〒150-8010（住所不
要）渋谷区役所本庁舎5階福祉部民生係へ郵送･持参　※申請書は出張所で配
布（区ＨＰでダウンロード可）
●親子ふれあい入浴デー
日 2月13･27日㈰16:00～19:00
対 区内在住で中学生以下の人と保護者
持 住所を確認できるもの（中学生は学生証）
申 当日会場で
問 福祉部民生係 03-3463-1832 FAX 03-5458-4936

若返るダイヤモンド体操 リーダー養成講座（全2回）
日 2月15・22日㈫9:30～12:00
場 代官山スポーツプラザ（代官山町17-9）
内 座る･立つ･エアロビクスなどを組み合わせた体操の指導や会場運営を担
うリーダーを養成
※当日はマスクを着用してください。
対 区内在住でおおむね60歳以上の人
定 10人（先着）
申 1月17日㈪から電話で
問 高齢者福祉課サービス事業係 03-3463-1873 FAX 03-3463-2873

日程 会場 定員（先着）

2月1日㈫ はつらつセンター幡ヶ谷 28人

2月9日㈬ はつらつセンター参宮橋 14人

2月10･24日㈭ 総合ケアコミュニティ･せせらぎ 各28人

2月25日㈮ リフレッシュ氷川 14人

※いずれも1回35分程度（受付は9:30～15:00）
内 国家資格所有者によるマッサージ
対 区内在住で65歳以上の人 費 1,200円（施術費）
持 住所･氏名･年齢を確認できるもの、手ぬぐい2枚
※当日はマスクを着用してください。
申 当日会場で（代理人の申し込み不可）
問 高齢者福祉課サービス事業係 03-3463-1873 FAX 03-3463-2873

高齢者マッサージサービス

渋谷区自立支援協議会を傍聴できます
日 2月2日㈬10:00～12:00
場 区役所本庁舎14階大集会室
申 2月1日までに電話･ファクス（ 6ページ 必須事項記入）で
※手話通訳あり
問 障がい者福祉課福祉計画推進係

03-3463-1922 FAX 03-5458-4935

ユニクロ原宿店で店頭のｉＰａｄや自身のスマホでオリジナル
Ｔシャツが作れるＵＴｍｅ！ サービスと、渋谷で暮らし、働く障
がいのある人のデザインを扱うシブヤフォントがコラボレー
ション。シブヤフォントのデザインを使ったあなただけのＴ
シャツ･トートバッグなどがユニクロ原宿店限定で作れます。

▶営業時間　11:00～21:00
▶場所　ユニクロ原宿店
           （神宮前1‐14‐30 WITH HARAJUKU 1F・B1F）
▶価格　Ｔシャツ1枚1,990円（税込）から

介護保険運営協議会などを傍聴できます
日 2月9日㈬14:00～16:00
場 区役所本庁舎8階809会議室
内 介護保険の運営状況など
※傍聴を希望する場合は、事前に問い合わせください。
問 介護保険課介護相談係 03-3463-2137 FAX 03-5458-4934

福祉 あらゆる人が、自分らしく生きられる街へ。

問 ユニクロ原宿店 03-5843-1745／障がい者福祉課福祉計画推進係 03-3463-1922 FAX 03-5458-4935

▲︎区HP

シニアいきいき事業特別講座
｢美味しく健康 お茶セミナー｣

日 2月22日㈫14:00～15:30 場 上原社会教育館
講 伊藤園ティーテイスター
対 区内在住でおおむね60歳以上の人 定 18人（抽選）
申 1月26日（消印有効）までに往復はがき（ 6ページ 必要事
項のほか生年月日を記入）で、〒150-0031桜丘町23-21
文化総合センター大和田2階シニアいきいき大学へ、また
は申し込みフォームで
※詳しくは、募集要項（出張所、区民会館、スポーツ施設など

で配布、シニアいきいき大学ＨＰでもダウンロード可）を
ご覧ください。

問 シニアいきいき大学
03-3464-5171 FAX 03-3464-5172

▲︎申込フォーム

▲︎シニアいきいき
　大学ＨＰ

シブヤフォント×ユニクロ原宿店オリジナル商品を販売中です
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新型コロナウイルス感染症の再拡大を防ぐとともに、｢安全･安心な街｣を推進していくため、
感染対策に取り組む区内事業者に、感染症対策グッズを無償配布します。
対象店舗 区内で下記業種を取り扱う店舗
•�対面販売や接客を伴う業種　例:小売業、飲食業、理容･美容業など
•��不特定多数の人の出入りがある業種　例:宿泊業、娯楽業、学習支援業など
対策グッズ アルコール・マスクなどの消耗品、パーテーション、検温計など複数の製品から選べます。
※�区内でライブハウスなどの音楽施設を営業する事業者には、本事業とは別に空気清浄機の無償配

布事業を実施します。
受付数 5,000店舗（先着）
申1月17日10:00から専用申込みページで
※1月17～23日は渋谷区商店会連合会加盟店舗の優先受付期間となります。
　連合会非加盟店舗の受け付けは24日からとなります。
問産業観光課産業振興係　 03-3463-1762 FAX 03-3463-3528

3年中に介護保険サービスを利用して支払った利用者負担額、介護保険施設などの食費･居住費は、医療費控除の対象になる場合があります。

3年中に納付した保険料は、全額が社会保険料控除の対象
です。書類などの添付がなくても申告できます。金額は次の書類で確認して
ください。
年金から保険料が差し引かれている人　日本年金機構などから送付される
｢公的年金等の源泉徴収票｣（年金受給者本人のみ控除が認められます）
納付書で納めている人　領収日が3年1～12月の領収書
口座振替を利用している人　1月上旬に送付する｢口座振替済のお知らせ｣
問 介護保険課保険料係 03-3463-2013 FAX 03-5458-4934

渋谷区コールセンター〈総合案内〉（ 03-3463-1211）の受付は、月〜金曜日8:30〜19:00、土・日曜日、祝・休日9:00〜17:00です。

応募資格 次の全てに該当する人
・区内に引き続き2年以上住所がある60歳以上
・自炊ができない、または在宅生活に不安がある
・家族による援助が困難
・使用料を支払うことが可能な収入がある（生活保護受給者は不可）
・確実な保証能力がある保証人を立てられる
・介護保険上の自立、要支援、要介護1
※夫婦（内縁などを含む）または親族で居住する（夫婦の場合は、いずれか一方が60歳以

上、かつ夫婦または親族のいずれか一方が区内に引き続き2年以上住所を有する）
問 総合ケアコミュニティ･せせらぎ 03-5790-0902 FAX 03-5790-0889

ケアハウスせせらぎの入居者を募集します
独立した生活に不安のある高齢者が、安心して自立した生活を営む
ための施設です。
募集戸数 二人居室（約48㎡）1戸（抽選）
使用料（月額･食費込み）177,670～263,270円　※使用料は所得に
より異なります。保証金（使用料の2か月分）が必要です。
申 1月31日までに申込書を、総合ケアコミュニティ･せせらぎへ本
人が持参
※申込書は1月17日から総合ケアコミュニティ･せせらぎ、区役所本

庁舎5階福祉部管理課、出張所･区民サービスセンター、敬老館、
はつらつセンターで配布

介護保険料

介護保険サービス費など

障害者控除対象者認定書の申請

※申告には、領収書を提出する代わりに｢医療費控除の明細書｣などの添付が必要となりました。
※高額介護サービス費および利用者負担額助成制度の支給などがある場合は、利用者負担額からその支給額を差し引いた額が控除の対象になります。

認定書で確定申告や住民税の申告時に所得控除を受けることができます。
対 要支援･要介護に認定され、一定の障がいがある65歳以上の人
申請できる人 本人、本人を税の扶養とする親族
※障がいの程度により認定されない場合があります。事前に問い合わせてく

ださい。
問 介護保険課介護認定係 03-3463-2016 FAX 03-5458-4934

サービス内容 医療費控除の対象（または対象外）

①

短期入所療養介護、介護予防短期入所療養介護
介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院

・利用者負担額（1割か2割または3割）
・食費･居住費

通所リハビリテーション、介護予防通所リハビリテーション
・利用者負担額（1割か2割または3割）
・食費

訪問看護、介護予防訪問看護／訪問リハビリテーション、介護予防訪問リハビリテーション／居宅療養管理指導、
介護予防居宅療養管理指導／定期巡回･随時対応型訪問介護看護（一体型事業所で訪問看護を利用する場合に限
る）／看護小規模多機能型居宅介護

（①の居宅サービスを含む組み合わせにより提供されるもの〈生活援助中心型の訪問介護は除く〉に限る）

・利用者負担額（1割か2割または3割）

②

訪問介護（生活援助中心型を除く）／夜間対応型訪問介護／訪問入浴介護、介護予防訪問入浴介護／通所介護、地域密
着型通所介護／認知症対応型通所介護、介護予防認知症対応型通所介護／小規模多機能型居宅介護、介護予防小規模
多機能型居宅介護／短期入所生活介護、介護予防短期入所生活介護／定期巡回･随時対応型訪問介護看護（一体型事業
所で訪問看護を利用しない場合および連携型事業所に限る）／看護小規模多機能型居宅介護（上記①の居宅サービス
を含まない組み合わせにより提供されるもの〈生活援助中心型の訪問介護は除く〉に限る）／総合事業 国基準相当訪
問型サービス／総合事業 国基準相当通所型サービス／総合事業 区独自基準通所型サービスＡ

①のサービスと併せて利用する場合の利用者負担額（1割か2割また
は3割）【食費･居住費は対象外】
※上記にかかわらず、介護福祉士などによる喀

かくたん
痰吸引などの対価（利

用者負担額〈1割か2割または3割〉）は対象

③ 介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設
・利用者負担額（1割か2割または3割）の2分の1
・食費･居住費の2分の1

④

訪問介護（生活援助中心型）／認知症対応型共同生活介護／介護予防認知症対応型共同生活介護／特定施設入居者生
活介護／介護予防特定施設入居者生活介護／地域密着型特定施設入居者生活介護／福祉用具貸与、介護予防福祉用具
貸与／看護小規模多機能型居宅介護（生活援助中心型の訪問介護の部分）／総合事業 区独自基準訪問型サービスA／
住宅改修費、介護予防住宅改修費／福祉用具購入費、介護予防福祉用具購入費

対象外
※ただし介護福祉士などによる喀痰吸引などの対価（利用者負担額
〈1割か2割または3割〉）は対象

問 介護保険課介護給付係 03-3463-1997 FAX 03-5458-4934

産業振興 ビジネスの冒険に満ちた街へ。

日2月18日㈮13:30～16:00
場渋谷生涯活躍ネットワーク･シブカツ

（渋谷ヒカリエ8階）
対区内で求職中の55歳以上の人
定20人（先着）
持履歴書（コピーでも可）、筆記用具
申1月20日10:00から電話で
※参加企業4社程度
問就労支援センターしぶやビッテ
　 03-6427-6700 FAX 03-6427-6865

中高年
｢企業合同相談面接会｣

事業者向け感染症対策グッズを無償配布します

▲申込ページ ▲ライブハウス向け
　空気清浄機

介護保険料とサービス費の一部などは税控除の対象です
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区役所・出張所・保健所の窓口受付は、月〜金曜日8:30〜17:00（祝・休日、年末年始は除く）です。
区民サービスセンター（渋谷ヒカリエ8階）の窓口受付は、月〜金曜日11:00〜19:00、土曜日9:00〜17:00（祝・休日、年末年始は除く）です。

健康・スポーツ 思わず身体を動かしたくなる街へ。
健康
スポーツ

都民の健康づくりとスポーツへの興味･関心を喚起するため、都内の魅力あふれるエリア
で、誰でも気軽に参加ができ、街歩きを楽しめるウォーキングイベントとして｢TOKYOウ
オーク｣を開催します。

ＴＯＫＹＯウオーク

日程 内容 会場･コース

① 2月12日㈯
東京ベイウォーク
（会場から参加者が一緒
にウォーキングを行う）

東京臨海広域防災公園（江東区有明）

② 1月6日㈭～
2月28日㈪

アプリウォーク
（スマートフォンアプリ
を活用し、期間内に各自
のタイミングでウォーキ
ングを行う）

◦�スポーツ施設を巡る TOKYO湾岸コース（港区･江東区）
◦�東京の伝統を感じる 都会の街歩きコース（千代田区･港区･新宿
区･渋谷区）

◦�自然を満喫 武蔵野エリア散策コース（府中市･調布市･小金井市）
◦�多摩の史跡を訪れる 魅力再発見コース（立川市･国立市）

定①3,000人、②各4,500人
費①1,000円（小学生以下無料）、②各500円
申①1月24日、②2月28日まで
※�②は実施期間中、申し込み完了後、即日の参加が可能。
※�申し込みについて詳しくはTOKYOウオーク公式HP、問い合
わせはTOKYOウオークイベント事務局（ 03-6272-6027）
まで。

問オリンピック･パラリンピック推進課
　 03-3463-1849 FAX 03-5458-4938

▲�TOKYOウオー
ク公式HP

東京都薬物乱用防止推進渋谷地区協議会
薬物乱用防止ポスター・標語入賞者

区長賞
中西 結香（上原中学校2年）、川島 小和（上原中学校2年）
真鍋 果乃（上原中学校2年）、進藤 遊汰（代々木中学校1年）
相川 瑞生桃（原宿外苑中学校2年）
ライオンズ賞
神谷 橙（渋谷本町学園9年）、福地 輪（広尾中学校3年）
薬剤師会賞
荒井 璃音（上原中学校2年）

堀池 遥香（松濤中学校2年）

（敬称略）

釜萢 瑚 （々渋谷本町学園9年）

地区会長賞（最優秀賞）ポスター

やらない強さ 断る勇気 自分の未来は自分で守ろう
有本 日向（鉢山中学校3年）　
知ろう 怖さ 学ぼう 危険 守るも壊すも 自分の意志
松本 真楓（原宿外苑中学校3年）　
薬物を 正しく知ること 防ぐこと 輝く未来を 守るため
日野 秀一（笹塚中学校1年）　
薬物に 潜む恐怖は 無限大!
夛田 栞菜 （代々木中学校1年）　
区長賞
薬物に 私の明日は 渡さない 奇跡も魔法も ありえないから。
上面 結愛（原宿外苑中学校1年）
一度きり 緩む心に 忍び寄る 断る勇気が 明るい未来
伊藤 蓮仁（原宿外苑中学校3年）
夢追う僕らにくすりはいらない。
渡邊 純（渋谷本町学園9年）             
薬剤師会賞
輝く未来 薬物なんかに 汚させない
石井 響（上原中学校2年）
ライオンズ賞
強い意志 甘い誘惑 断ち切ろう その断りで 生まれる幸せ
樋渡 一路（代々木中学校3年）　
薬物は 救いの手じゃない 悪魔の手 甘いわなに だまされないで
塩川 心優（上原中学校2年）

地区会長賞（最優秀賞）標 語

問生活衛生課事業係　 03-3463-2246 FAX 03-5458-4943

防災・安全・環境・エネルギー 人のつながりと意識が未来を守る街へ。
防災・安全
環境・エネルギー

問 防災課災害対策推進係
　 03-3463-4475 FAX 03-5458-4923

YouTubeチャンネル
｢渋谷防災キャラバン｣ で
防災情報配信中です
｢渋谷防災キャラバン｣では、渋谷ならではの防災情報を動画で配信し
ています。
▶内容　�Vol.8｢千駄ヶ谷地区―言葉の壁を越えよう！

防災と多文化共生｣
▶場所　YouTubeチャンネル｢渋谷防災キャラバン｣
▶MC　フリーアナウンサー　古賀涼子氏
▶ゲスト　津田塾大学総合政策学部教授　曽根原登氏、
　　　　　千駄ヶ谷大通り商店街振興組合理事　岡崎千治氏ほか

●�渋谷防災キャラバン×渋谷のラジオ特別番組を放送します
1月17日は防災点検の日です。
27年前の1月17日、阪神淡路では何が起きたのか。被災した人々は何
を体験して、何を感じたのか。「阪神･淡路大震災記念　人と防災未来セ
ンター｣センター長の河田惠昭氏をゲストに迎え、長谷部区長、渋谷区
危機管理対策監による特別対談を放送します。
▶配信時間　1月17日㈪12:00～12:55
▶内容　�｢365日防災のまち SHIBUYA 〜防災とボランティアの日特

別番組」
▶出演　�古賀涼子氏（MC）、渋谷区長　長谷部健、渋谷区危機管理対

策監　斎藤兼一
▶ゲスト　�「阪神･淡路大震災記念　人と防災未来センター｣
　　　　　センター長　河田惠昭氏
▶視聴方法　渋谷のラジオ

▲ＹｏｕTｕｂｅ
　チャンネル

▲渋谷のラジオ

不用品情報コーナー（1月5日現在） 
さしあげます  ジュニアシート、パン焼きトースター、南部鉄すき焼き鍋、バー
ベキューセット、電子レンジ、家庭用精米機、ダイニング用いす、こたつ、�
ブラウン管式テレビ、剣道用具一式、マッサージ器、水槽、ひな人形、五月人形
ゆずってください  チャイルドシート、ベビーベッド、水なし自動調理鍋、フォン
デュセット、体重計、ペーパーカッター
※申し込みは区内在住の人に限ります。
※有料提供を希望する人は登録できません。
※｢さしあげます｣の品物の登録の際は、特徴（サイズ、メーカー、型番など）を
伝えてください。

※3年7月の登録は期限切れになりました。
問 清掃リサイクル課リサイクル推進係
　 03-5467-4073 FAX 03-5467-4076
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■損保ジャパン×アルバルク東京｢スマイルダンスプロジェクト｣
日2月19･26日㈯12:00～13:00 内チアダンス体験
講アルバルク東京所属のチアリーダー
対区内在住･在学･在園の年長児、小学生　※幼児は保護者の付き添い必須
定各20人（抽選）
■フレンズ本町･サンロッカーズ渋谷合同イベント
　｢マイファーストバスケット in フレンズ本町｣
日2月23日（水･祝）10:00～11:00、11:00～12:00
内初めてのバスケットボール体験 
講サンロッカーズ渋谷スタッフ
対区内在住･在園の2～6歳の未就学児と保護者 定各20組40人（抽選）

〈共通事項〉
申1月30日までに電話･窓口で
場 ･問児童青少年センター フレンズ本町
　 03-3377-5160 FAX 03-3377-5162

フレンズ本町

日2月26日～3月19日の㈯14:00～14:50
内水慣れ（バタ足まで）
対区内在住･在学の小学生 定20人（抽選）
費400円（施設使用料）　※任意保険
制度あり
申1月30日までに応募フォームで
場 ･問ひがし健康プラザ
　 03-5466-2291 FAX 03-5466-2292

キッズスイム教室（全4回）

▲応募フォーム

日3月6～27日の㈰
時間 対象

13：45～14：30 区内在住･在園の満3歳～年少（おむつ着用不可）と保護者

14：40～15：25 区内在住･在園の年中･年長（おむつ着用不可）と保護者

内水遊びを中心とした、子どもへの補助の方法 
定各10組20人（抽選）
※任意保険制度あり
申1月30日までに応募フォームで
場 ･問中幡小学校温水プール　 03-3376-1069 FAX 03-3376-1072

親子で水慣れ教室（全4回）

▲応募フォーム

日2月25日㈮13:30～15:30
内歯科医師の講話、唾液リスクテスト、歯ブ
ラシ圧のチェックなど
対20歳以上で、自分の歯が20本以上ある人
定25人（先着）
申1月25日から電話で
場 ･問中央保健相談所母子保健係
　 03-3463-2409 FAX 03-5458-4944

歯周病予防教室

日2月15日㈫13:30～14:30
場幡ヶ谷保健相談所 内講話･試食
講栄養士
対区内在住･在勤の人 定8人（先着）
申1月20日から電話で
問中央保健相談所母子保健係
　 03-3463-2444 FAX 03-5458-4944

栄養教室
｢ロコモ ･フレイル予防｣

①ダブルダッチ教室
2020東京パラリンピック開会式のパフォーマーＤ-ＳＨｉＰＳ32のメン
バーを招き、ダブルダッチ教室を開催します。縄跳びや運動が苦手と思っ
ている人も、楽しめます。講師のパフォーマンスも披露します。
日2月6日㈰

時間 対象

10：00～11：00 区内在住･在学･在園の年長～小学校1年生

12：00～13：00 区内在住･在学の小学校2～6年生

場スポーツセンター 講D-SHiPS32 
定各30人（先着）
②�音を聞き分けてシュートしよう ゴールボール体験会
“すぽっと”の人気講師“大ちゃん”こと、上原大祐氏（バンクーバーパラリン
ピックアイスホッケー銀メダリスト）を講師に、ゴールボール体験会を行
います。ゴールボールは初めての人も楽しめます。
日2月16日㈬16:30～17:30 場千駄ヶ谷社会教育館
対区内在住･在学の小学生 定24人（先着）
③�オンライン医学セミナー｢親として知っておきたい子どもの成長と運動

が骨の健康に与える効果｣
日2月23日（水･祝）10:30～11:30 配信 Zoom（ズーム）
講東京大学大学院准教授　今井一博氏
対区内在住･在勤･在学の保護者、指導者など 定50人（先着）

〈共通事項〉
申①･③1月22日から、②2月5日から渋谷スポーツ共育プラザ
＆ラボ“すぽっと”HPで
問渋谷スポーツ共育プラザ＆ラボ“すぽっと”
　 03-5341-4177 FAX 03-5422-7649

渋谷スポーツ共育プラザ＆ラボ “すぽっと ”

▲すぽっとHP

区で初のパラ卓球（肢体不自由･知的障がい）区長杯大会を開催します。初
代王者・女王を巡る熱き戦いを会場またはオンラインで観戦しましょう。
東京2020パラリンピックに出場した選手も参加します。

場スポーツセンター　※会場で観戦する際は、体調チェックシートの提出
が必要です。詳しくは、区HPをご覧ください。
配信 YouTubeチャンネル　※ライブ配信は決勝戦のみ
選手岩渕幸洋選手（東京2020パラリンピック出場）
　　竹守彪選手（東京2020パラリンピック５位入賞）
　　そのほか40人の選手が出場します。

※�新型コロナウイルス感染症の感染状況により、
無観客開催･大会中止の可能性があります。

問オリンピック･パラリンピック推進課
　 03-3463-1849 FAX 03-5458-4938

渋谷区長杯パラ卓球大会 

時間 内容

1月23日㈰
10：00～13：00 予選
13：00～13：30 準決勝
14：30～17：35 決勝

▲�YouTube
チャンネル

▲区HP

岩渕幸洋選手 竹守彪選手

東京2020パラリンピック競技大会でも日本選手が大活躍した「ボッチャ」の
区民大会「第２回ボッチャ渋谷カップ」を開催します。ボッチャは、老若男女、障
がいの有無にかかわらず、全ての人が一緒に楽しめるスポーツです。チーム
を作って、ぜひご参加ください。優勝チームは、副賞として4月に開催予定の
「ボッチャ東京カップ」の出場権を得られます。
▶日時　3月6日㈰10:30～15:30
▶対象　区内在住・在勤・在学の人優先
▶定員　1チーム3～4人、最大32チーム（抽選）
▶申込　２月７日17:00までに申し込みフォームまたは、チラシ裏面の申込書
（区役所、出張所、区民会館、スポーツ施設などで配布、区HPでもダウンロー
ド可）から申し込んでください。

3月6日㈰開催の「第2回ボッチャ渋谷カップ」の審判員に従事する人に向けた
講習会です。講習会を受講して、ボッチャ渋谷カップに審判員として参加して
ください。
▶日時　2月13日㈰10:30～12:30
▶場所　上原社会教育館
▶対象　区内在住・在勤・在学の人優先
　　　　�中学生以上でボッチャサポーター講習会を受講した

ことがある人またはボッチャの経験がある人
▶定員　24人（抽選）
▶申込　�1月25日までに申し込みフォームからお申し込みください。
※�審判員には、別日程でボッチャ渋谷カップ説明会を実施します。
※詳しくは区HPをご覧ください。

ボッチャ渋谷カップを開催します

ボッチャ渋谷カップ審判員講習会を行います

▲申込フォーム

▲申込フォーム

問 オリンピック･パラリンピック推進課
　 03-3463-1849 FAX 03-5458-4938
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しぶや区ニュースは区内全世帯へ
各戸配布をしています

発行日を過ぎても届かない場合、配布を停止したい場合など、区ニュースの配布に関する問い合わせは、
区ニュース各戸配布コールセンターへ 0120-849-277 ㈪～㈯ 9：00～18：00 ※祝・休日、1月1〜3日を除く

（仮称）まち・みちづくり検討部会
（本町まちづくり協議会）

日1月19日㈬19:00～21:00 場本町区民会館大集会室
内消防活動困難区域の解消に向けた道路整備の検討や地区計画空白地帯
の解消に向けた検討など
対本町地区に在住の人 申当日会場で
問まちづくり第一課まちづくり推進係
　 03-3463-2947 FAX 03-5458-4918

第11次渋谷区交通安全計画（素案）に対する
縦覧･意見書の提出（パブリックコメント）

縦覧期間 1月17㈪～31日㈪
縦覧場所区ＨＰ、区役所本庁舎11階土木部交通政策課、9階経営企画課、6階
区政資料コーナー、出張所･区民サービスセンター
意見書の提出 1月31日までにはがき･便せんなど（意見、区内事業者･法人･団
体名･代表者名･所在地、利害関係のある人はその理由）で、〒150-8010（住
所不要）渋谷区役所本庁舎11階土木部交通政策課交通政策係へ郵送･持参･
ファクス･メール（ public-comments@shibuya.tokyo）
問交通政策課交通政策係　 03-3463-1854 FAX 03-5458-4908

東京都市計画道路の変更（案）に関する
縦覧･意見書の提出

縦覧期間 1月26日㈬～2月9日㈬
縦覧場所区役所本庁舎11階都市計画課都市計画係
内 ｢幹線街路補助線街路第7号線（変更）｣｢幹線街路補助線街路第59号線
（変更）｣
※区民･利害関係のある人は縦覧期間内に意見書を提出できます。
意見書の提出 1月26日～2月9日（消印有効）にはがき･便せんなど（住所・氏
名・電話番号・意見、利害関係がある場合はその内容を記入）で、〒150-8010
（住所不要）渋谷区役所本庁舎11階都市計画課へ郵送･持参

問都市計画課都市計画係
　 03-3463-2620 FAX 03-5458-4915

マンション管理無料相談会
日1月28日㈮、2月12日㈯･25日㈮13:30～16:00（1組30分程度）
場勤労福祉会館 
相談員マンション管理士
対区内分譲マンションの管理組合役員･区分所有者 
定20組（先着）
申1月17〜25日までにファクス･メール（ 6ページ 必要事項のほか管理組合
名、希望日時）で、東京都マンション管理士会東京山手支部へ（ FAX 03-3389-
8005 mac_abe@me.com）
問 住宅政策課住環境整備係　 03-3463-3548 FAX 03-5458-4947

落書き防止等対策講座 
落書きに関する知識、地域の見守りの重要性、消去活動の意義などを学べる講座
を実施します。落書きのないまちを実現していきましょう。
※�落書きは犯罪です。落書き現行犯を発見した際には、警察署へ110番してくだ
さい。

配信 Zoom（ズーム）
日1月26日㈬14:00～15:00 
申1月21日までに申込フォームで
問環境整備課きれいなまちづくり係
　 03-3463-3496 FAX 03-5458-4903 ▲申込フォーム

▶︎日時　3月12日㈯18：30開演（17：30開場）　※公演時間は60分を予定
　　　　※ソーシャルディスタンスに配慮した座席配置、席数での開催。
▶︎場所　LINE CUBE SHIBUYA（渋谷公会堂）宇田川町1-1
▶︎出演　山下洋輔（ピアノ）、林英哲（和太鼓）、森山開次（ダンス）
▶︎費用　�区民2,500円（高校生以下1,000円）／一般4,500円（高校生以下1,500円）

／当日券（残席がある場合のみ）5,000円（高校生以下2,000円）
　　　　※全席指定（税込）
　　　　※3歳児より入場可（要チケット）／ライブ配信（視聴料）1,000円（税込）
▶︎申込　�区民：1月30日10：00から文化総合センター大和田３階ホール事務室で（区

内在住・在勤・在学を証明できるものを持参）／一般：2月11日10：00から
チケットぴあ【Pコード：209-159】、ローソンチケット【Lコード：74259】、
イープラスで／ライブ配信：2月11日10:00～チケットぴあで

※�公演・チケット申し込みに関しては、必ずチケットポート（ 03-6327-3710：平日
10：00～18：00、FAX 03-6327-3717）まで問い合わせてください。

※３階ホール事務室では、区民先行優待のみ取り扱い。

Live Performance SHIBUYA
Japanese Bolero 2022
山下洋輔×林英哲×森山開次

問 文化総合センター大和田ホール事務室　 03-3464-3252  FAX 03-3464-3289

▲山下洋輔
ⒸAkihiko Sonoda

▲森山開次
ⒸShingo Shimizu

▲林英哲
ⒸMinsei Tominaga

河津さくらの里しぶや 2月のお得な情報
●恵方巻＆福豆サービス
期間 2月3日㈭
内夕食時に提供
●バレンタインデザート
期間2月14日㈪
内夕食時に提供
※�今年の｢河津さくらまつり｣は例年より早く、2月1～28日
に日程が変更となりました。
※詳しくは、河津さくらの里しぶやＨＰをご覧ください。
問河津さくらの里しぶや　 0558-32-1020 FAX 0558-32-2830
　河津さくらの里しぶや東京事務所　 03-6419-7956 FAX 03-6427-2539

▲河津さくらの
里しぶやHP

渋谷区少年少女合唱団の
新規団員を募集します

選考日時 2月13日㈰（1人10分程度）　※当日参加で
きない場合は問い合わせ
選考方法 歌唱審査･簡単な音声テスト（歌の楽譜必
要）、親子面接　※選考方法は変更となる場合があり
ます。
対区内在住･在学の小中学生（4月に小学生になる児
童も可）
申1月31日（必着）までに申込用紙と自由曲の楽譜
を、〒150-8010（住所不要）渋谷区役所本庁舎7階文
化振興課（渋谷区少年少女合唱団次年度団員募集担
当あて）へ郵送･持参･ファクス　※申込用紙は区施
設で配布
※�詳しくは、文化総合センター大和田ＨＰをご覧くだ
さい。

問文化振興課交流推進係
　 03-3463-1142
　 FAX 03-5458-4938 
　 little-singers@shibuya.tokyo ▲�合唱団

　専用サイト

文化・エンタテイメント あらたな文化を生みつづける街へ。

空間とコミュニティのデザイン 愛せる場所と仲間を、誰もがもてる街へ。
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渋谷区役所本庁舎 〒150-8010 宇田川町1-1／北谷分庁舎 〒150-0041 神南1-8-6
区民サービスセンター渋谷生涯活躍ネットワーク・シブカツ 〒150-8510 渋谷2-21-1渋谷ヒカリエ 8階／文化総合センター大和田 〒150-0031 桜丘町23-21

文化・エンタテイメント／その他のお知らせ

都の医療機関案内｢ひまわり｣
03-5272-0303 FAX 03-5285-8080（聴覚障がい

者専用）
HPwww.himawari.metro.tokyo.jp/
・医療機関案内　通年･24時間
・医療についての相談　㈪～㈮9:00～20:00

2月の各種相談･学級　※中央保健相談所の会場は、渋谷区子育てネウボラです。

内容・申込 会場 日時 問

母乳相談
申当日会場で

中央
保健相談所

7日㈪
21日㈪

9:30～10:30
9:30～10:30、
13:30～14:30

2

恵比寿
保健相談所 3日㈭ 13:30～14:30 4

幡ヶ谷
保健相談所 24日㈭ 13:30～14:30 5

栄養相談
申電話で

中央
保健相談所 9日㈬ 13:30～15:30

3恵比寿
保健相談所 24日㈭ 13:30～15:30

幡ヶ谷
保健相談所 3日㈭ 13:30～15:30

乳児（4～6
か月児）・
離乳食相談

（実習付き）
申電話で

中央
保健相談所 16日㈬ 14:00～15:00 3

歯科専門
相談
申電話または
LINEで

中央
保健相談所 1日㈫ 13:30～14:30 2

恵比寿
保健相談所 18日㈮ 13:30～14:30 4

幡ヶ谷
保健相談所 17日㈭ 13:30～14:30 5

問1保健指導主査 ☎︎03-3463-2439 FAX 03-5458-4944
　2中央保健相談所･母子保健係
　　☎︎03-3463-2409 FAX 03-5458-4944
　3中央保健相談所･栄養指導
　　☎︎03-3463-2444 FAX 03-5458-4944
　4恵比寿保健相談所 ☎︎ 03-3443-6251 FAX 03-3443-6253
　5幡ヶ谷保健相談所 ☎︎ 03-3374-7591 FAX 03-3374-5985

●休日･夜間診療
・区民健康センター桜丘
（ 03-3464-3478、文化総合センター大和田内）
㈯18:00～21:00、
㈰・㈷･㉁9:00～13:00、14:00～21:00
※9:00～18:00は内科･小児科、18:00～21:00
　は内科のみ
※調剤薬局（ 03-6416-0458）あり
　㈯18:00～21:00、㈰･㈷･㉁9:00～21:00

・しぶやこども救急室
（ 03-3400-1311、日本赤十字社医療センター
〈広尾4-1-22〉内）
19:00～22:00　※小児科のみ

●病院案内（通年･24時間）
・渋谷消防署（ 03-3464-0119）

●救急車を呼ぶか迷った時は（通年･24時間）
・東京消防庁救急相談センター
（ #7119または 03-3212-2323）

休日･夜間の急病に

●渋谷区口
こうくう

腔保健支援センター プラザ歯科診療所
（ 03-5466-2770、ひがし健康プラザ内）
㈰・㈷･㉁9:00～17:00

●休日歯科応急診療所（指定歯科医院）の案内
㈰・㈷･㉁9:00～13:00
※�指定歯科医院は｢渋谷区コールセンター｣｢ひま
わり｣で案内しています。

休日歯科診療

●�渋谷区コールセンター（ 03-3463-1211）
　8:30～19:00、㈯･㈰･㈷･㉁9:00～17:00

総合案内

内容・申込 会場 日時 問

精神保健
相談
申電話で

中央
保健相談所 17日㈭ 10:00～11:30 1

恵比寿
保健相談所 7日㈪ 14:00～15:30 4

幡ヶ谷
保健相談所

10日㈭
22日㈫

10:00～11:30
14:00～15:30 5

親子の
相談室
申電話で

中央
保健相談所 10日㈭ 14:00～15:30 1

パパ・ママ
入門学級
申電話または
LINEで

中央
保健相談所

2日㈬
9日㈬

13:30～14:45
13:30～14:30 2

恵比寿
保健相談所 4

幡ヶ谷
保健相談所 26日㈯ 9:45～11:25、

13:45～15:25 5

育児学級
申電話
または
LINEで

４
〜
６
か
月
児

中央
保健相談所 18日㈮ 10:00～11:00 2

恵比寿
保健相談所 1日㈫ 10:00～11:00 4

幡ヶ谷
保健相談所 24日㈭ 10:00～11:00 5

９
〜
12
か
月
児

中央
保健相談所 4日㈮ 10:00～11:00 2

恵比寿
保健相談所 18日㈮ 10:00～11:00 4

幡ヶ谷
保健相談所 17日㈭ 10:00～11:00 5

開館状況は事前に問い合わせてください。

松濤美術館

◎�渋谷区立松濤美術館 開館40周年記念　白井晟一入門
日第2部／Back to 1981 建物公開　1月4日㈫
～30日㈰
内白井晟一（1905～1983）は、戦後日本を代表す
る建築家で初期の木造の個人住宅･公共建築から
後期の記念碑的建築まで、多くの記憶に残る作品
を残した。
現在開催中の第2部では、晩年の作品である当館
を白井がイメージした当初の姿に近付け公開。
※�毎週金曜日の夜間開館は当面の間中止します。
※�㈯･㈰･㈷･㉁と最終週（1月25～30日）は｢日時指定制｣です。詳しくは、松濤美術館�
ＨＰをご覧ください。

場松濤2-14-14（〒150-0046）　☎︎ 03-3465-9421 FAX 03-3460-6366

FRIDAY
在住の人は
金曜日無料

▲《渋谷区立松濤美術館》地下1階展示室
　写真：©村井修

施設のイベント情報

◎企画展
｢道玄坂のむかしばなし―藤田佳世の文学世界｣
日1月18日㈫～3月27日㈰
内大正から昭和期における渋谷の生活を描いた随筆家
･藤田佳世の人柄と業績を紹介

場東4-9-1（〒150-0011）　☎︎ 03-3486-2791 FAX 03-3486-2793

郷土博物館・文学館

藤田佳世『渋谷道玄坂』
（再版）彌生書房　昭和36年▶︎

●コーラス（男女･2部コーラス）　第1･3水曜日／13:30～15:30／文化総合センター大和田
練習室／会費月4,000円／ 090-1508-8901／横山
●フラダンス　木曜日／13:00～15:00／リフレッシュ氷川、美竹の丘しぶや／入会金
1,000円／会費月2,000円／ 090-1508-8901／横山
●英会話（初心者･中高年歓迎）　第1･3木曜日または金曜日／13:00～14:30または15:00
～16:30／東京ウィメンズプラザ／会費月4,000円／ 090-4664-2829／中邨（なかむら）

[団体活動の新規登録]
電話で広報コミュニケーション課（ 03-3463-1287)へ
※�各団体への参加申し込み・問い合わせは、各団体の連絡
先へ直接電話してください。

区民のコーナー 区民の皆さんの自主的・継続的な団体活動の紹介です。内容などは直接問い合わせて利用してください。

その他のお知らせ
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電話またはオンラインで予約方法

地域保健課新型コロナウイルスワクチン担当（ 03-3463-1269）にお問い
合わせください。1・2回目の接種を終えた人でも、接種した医療機関などで

ワクチン接種記録システム（VRS）への登録がなされていない場合がございます。

▲予約サイト

渋谷区予約専用サイト渋谷区ワクチンコールセンター

8：30～18：00（土・日曜日、祝日も受付）
0120-045-4055

クーポン券（接種券）が届かないときは

掲載内容についてのお問い合わせは

※電話番号のお掛け間違いにご注意ください。

渋谷区新型コロナウイルスワクチンコールセンター
 8:30～18:00
 （土・日曜日、祝日も受付）0120-045-4055

ワクチン接種後、体調不良を感じたら
副反応相談コールセンターに問い合わせてください。

東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター
（24時間対応）03-6258-5802

新型コロナワクチンに関するお知らせ
※1月7日時点

最新の情報は区HPで
ご確認ください

区HP▶

対象 2回目接種から7か月以上
経過した65歳以上の人

2回目接種を令和3年7月までに終えて6か月以上
経過した医療従事者・高齢者施設等従事者

2回目接種を令和3年8・9月に終えて6か月以上
経過した医療従事者・高齢者施設等従事者

クーポン券
発送申請 不要 不要 必要

詳しくは、区HPをご覧ください

予約方法 区ワクチンコールセンター・
予約サイト 区ワクチンコールセンターのみ 区ワクチンコールセンターのみ

▲区HP

追加接種（3回目）について
ー 1・2回目に接種したワクチンと異なる種類のワクチンでも、3回目接種が可能です ー

対象は18歳以上で2回目接種から8か月以上経過した人　※渋谷区に住民票がある人が対象

クーポン券（接種券）がお手元に届き次第、
予約可能です。
予約が取れる日程は、1月20日から3月31
日までです。

1月20日（木）

3回目接種の前倒しについて 前倒し接種開始を当初2月1日としていましたが1月20日に早めます。以下に該当
する人は2回目接種から8か月を待たずに追加接種（3回目）が可能になりました。

Q A＆

Q

２月からは集団接種会場に加え、個別医療機関での接種が可
能になります。医療機関ごとに受け付けている年齢が異なる

場合がありますので詳しくは、区HP「新型コロナワクチン接種会場
一覧」をご覧ください。

区内の接種会場は？Q
A

・国内使用の場合　マイナンバーカード、スマートフォン
・海外渡航の場合　マイナンバーカード、スマートフォン、パスポート

令和3年12月20日より接種証明書の電子交付受け付けが始まっています。
詳しくは、デジタル庁HPまたは区HPをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書の電子交付に
必要なものは？Q

A

A

接種開始日

※1・2回目接種の予約は区ワクチンコールセンターのみです。（文化総合センター大和田を除く）
※予約方法など詳しくは、クーポン券に同封の「新型コロナワクチン追加接種（３回目）のお知らせ」をご確認ください。

▲区HP

デジタル庁　
HP▶ 区HP▶

接種月 2月分 3月分 4月分
予約開始日 1月21日 2月21日 3月22日

※今後のワクチンの配給状況によりスケジュールが変更になる場合があります。

※ファイザー社製の場合は、前倒しで予約できません。
　2回目接種から8か月以上経過した日からです。

2回目接種をした月 令和3年7月 令和3年8月
（65歳以上）

クーポン券（接種券）
発送日 1月14日 1月28日

クーポン券発送スケジュール

予約できる新型コロナワクチンの種類

予約できるワクチンは武田/モデルナ社製です。  ※ファイザー社製ワクチンは予約できません。

～よくある質問～

ファイザー社製武田/モデルナ社製

※米国の研究によれば、「交互接種を伴う追加接種の抗体価の上昇は良好である」とされています。（厚生労働省HP「新型コロナワクチンQ&Aより」）
※ワクチンの供給状況によっては、希望するワクチンの種類で予約ができない場合があります。
※海外からの帰国者で、日本の厚生労働省が承認しているワクチン（ファイザー、武田/モデルナ、アストラゼネカ）以外のワクチンを接種している人は

必ずかかりつけ医に相談してください。

予約開始日

※1月28日発送の65歳以上の基準は令和4年3月31日
時点で65歳以上の人も含まれます。

※クーポン券を1月14日に発送する人
ファイザー社製ワクチンについては、2回目接種から8
か月以上の経過が対象の為、2月分接種の予約はとれ
ませんのでご注意ください。

ワクチン供給量 （令和4年2～3月分）
令和4年2～3月のワクチン供給量が以下になることから追加接種について、1・2回目と異なるワク
チンになる場合があります。

2回目ワクチン接種を
令和3年6～7月に終えた人

令和4年2～3月に供給される
ワクチンの種類と供給量

ファイザー社製ワクチン接種者
約41,000人

武田／モデルナ社製
ワクチン接種者
約12,000人

ファイザー社製ワクチン接種
約38,000人分

武田／モデルナ社製
ワクチン接種

約15,000人分


