
 

 
 
 

2026年 9月 25日 
無印良品 「リラクシング」シリーズを新発売 

穏やかな香りとともに、心地よいセルフケア時間を提案 

 
無印良品を展開する株式会社良品計画（東京都文京区／代表取締役社長 清水 智）は、香りとともに体や髪

など全身をケアする「リラクシング」シリーズ全 8種類を、2026年 10月 7日（水）から全国の無印良品の店舗および
ネットストアで順次発売します。また、「リラクシング」シリーズとあわせて、日々のボディケアに使いやすい「ブナ材マッサージツ
ール」3 アイテムを、10月 14日（水）から順次発売します。 

 

良品計画は、「感じ良い暮らしと社会」の実現に向けて、「簡素が豪華に引け目を感じることのない価値観」をもとに、
日常の暮らしを整え、豊かにすることを目指し、商品やサービスを提供しています。スキンケアなどを含むケア用品において
は、使用する原料を厳選し、デリケートな肌に配慮した商品を手に取りやすい価格で提供しています。 
今回、忙しい毎日の中でも、無理なく取り入れられる使いやすさに加え、香りを楽しみながら続けられるケア用品シリー

ズを発売します。頭皮、髪、手、体から顔まで、日中や夜のケアに使える商品を揃え、香りとともに心地よいセルフケア時
間を提案します。 

 
■穏やかな香りとともに楽しむ、毎日のセルフケア 
「リラクシング」シリーズは、天然由来成分※1 100％で、ボディ・ハンドケア、フェイスケ
ア、ヘアケアまで、毎日のセルフケアを香りとともに楽しめるトータルケアラインです。ロー
ズマリーやシダーウッドなどの精油をブレンドし、みずみずしいハーブの香りに、ほのかな
木のぬくもりを重ねたハーバルウッディの香りに仕上げました。肌や髪になじみやすい使
用感やマッサージしやすいテクスチャー、スクラブ剤を取り入れたアイテムを揃えました。 
シリーズ共通で、肌なじみのよい 2種の植物オイル※2、肌を健やかに整える 3種の
ハーブエキス※3、セラミド※4、ビタミン C誘導体※5を配合しています。 

 
※1 天然成分を化学的に反応させた成分を含みます ※2 アルガニアスピノサ核油、マカデミア種子油（うる

おい成分） ※3 メリッサ葉エキス、カワラヨモギ花エキス、チャ葉エキス（整肌成分） ※4 うるおい成分 
※5 テトラヘキシルデカン酸アスコルビル（うるおい成分） 



■ボディ・ハンドケア 
「リラクシング ボディスクラブ」は、植物由来の 2種のスクラブ※6とクレイ※7が古い角質や汚れを取り除き、なめらかな肌に
整えます。泡立つ仕様で、ボディソープの代わりとしても使えます。「リラクシング マルチオイル」は、5種の植物オイル※8を
配合したなめらかなオイルが、うるおいを与え、やわらかい肌へ導きます。顔・体・髪など全身にお使いいただけます。 
「リラクシング ボディミルク」は、うるおいを与えながら角質をやさしくケアし、しっとりなめらかな肌に整えます。「リラクシング ス
クラブハンドソープ」は、天然由来のスクラブ※9配合で汚れや古い角質を取り除き、手肌をなめらかに整えます。「リラクシン
グ ハンドクリーム」は、植物由来オイル※10が指先や爪まわりまでうるおいを与えます。 
※6 セルロース、グルコマンナン（スクラブ剤） ※7 ベントナイト（吸着剤） ※8 アルガニアスピノサ核油、マカデミア種子油、メドウフォーム種子油、トマト

種子油、ヒマワリ種子油（うるおい成分） ※9 セルロース（スクラブ剤） ※10 メドウフォームエストリド（うるおい成分） 

 

 
■フェイスケア 
「リラクシング シートマスク」は、3層構造のシートが肌に密着し、うるおいを与えて、みずみずしくやわらかな肌へ導きます。
「リラクシング スリーピングクリーム」は、みずみずしいジェルクリームが肌をうるおいで包み、夜のお手入れの仕上げに使用で
きます。洗顔後にシートマスク、その後にスリーピングクリームを使う、シンプルな 2 ステップのお手入れもおすすめです。 

 
 
 
 
 
 
 
 

■ヘアケア 
「リラクシング ヘッドスクラブ」は、アミノ酸系スクラブ※11とクレイ※12を含む泡が、頭皮の余分な皮
脂や汚れを落とし、健やかな地肌に整えます。粒子の小さなスクラブ剤と泡立ちのよい処方で、香
りやマッサージを楽しみながら頭皮を洗うことができます。週 2～3回を目安に、シャンプーの代わ
り、またはシャンプーの前に使用できます。 
※11 ラウロイルリシン、セルロース、エチルセルロース（スクラブ剤） ※12 タナクラクレイ、カオリン（吸着剤） 

 

 

 

■ブナ材マッサージツール 
体の気になる部分や好みの使用感に合わせて選べる、ブナ材のマッサージツールです。肌の上をすべらせたり、心地よいと
感じる強さで押し当てたりして使用できます。マルチオイルやボディミルクとあわせて使うことで、日々のボディケアに取り入れ
やすくしました。 

 

 

 

 

 

 



◆商品ラインナップ  
商品名 規格 税込価格 発売開始日 
リラクシング マルチオイル 150mL ￥1,990  

10/7（水） 

リラクシング ボディミルク 300mL ￥1,990 

リラクシング ボディミルク（詰替用） 270mL ￥1,790 

リラクシング ボディスクラブ 200g ￥1,690 

リラクシング スクラブハンドソープ 200g ￥1,490 

リラクシング ハンドクリーム 50g ￥990 

リラクシング シートマスク 7枚入 ￥1,290 

リラクシング スリーピングクリーム 100g ￥1,990 

リラクシング ヘッドスクラブ 200g ￥1,690 

ブナ材マッサージプレート 約 7.2×9cm ￥790 

10/14（水） ブナ材マッサージスティック 約 13.5cm ￥790 

ブナ材マッサージボール 約 直径 5cm ￥790 

※リラクシングシリーズ︓合成香料無添加／無着色／無鉱物油／パラベンフリー／アルコールフリー／アレルギーテスト済み（すべての方にアレルギーが起きないわけではありません） 

※ブナ材マッサージツールをオイルやミルクと使用した際は、乾いた布できれいに拭き取ってから保管してください 

 

 

 

 

良品計画は、今後も「感じ良い暮らしと社会」の実現に向けて、生活者の皆様に「役に立つ」商品とサービスの提供を
行ってまいります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

報道関係の方の問い合わせ先︓株式会社良品計画 広報･ESG推進部 広報課 rk-pr@muji.co.jp 
 


