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株式会社 Fast Fitness Japan への資本参加について 

 

日本成長投資アライアンス株式会社（以下「JGIA」）は、JGIA が運用もしくはサービスを

提供するファンドが保有している株式会社 JG35(以下「JG35」)を通じて、2025 年 12 月 2

日より実施しておりました株式会社 Fast Fitness Japan（以下「FFJ」）に対する公開買付け

（以下「本公開買付け」）が、2026 年 1 月 20 日をもって終了し、同年 1 月 27 日付で FFJ

に資本参加しましたことをお知らせいたします。今後、JG35 は株式併合等を通じて、FFJ の

全株式を取得し、完全子会社化する予定です。 

 

FFJ は、日本国内における「エニタイムフィットネス」のマスター・フランチャイジーとし

て、直営店およびフランチャイズ店を全国に展開しております。日本における 24 時間マシ

ン特化型ジムのパイオニアとして市場を創出・拡大してきた実績を有しており、強固な店舗

ネットワークと高い運営品質を背景に、幅広い顧客層から支持されるフィットネスサービ

スを提供することで、国内フィットネス市場の成長を牽引してまいりました。 

 

JGIA は、FFJ が有する強固な店舗ネットワークおよびブランド力、高度なオペレーション

ノウハウを基盤として、経営支援人材の派遣等を通じたオペレーションの改善・効率化を推

進するとともに、立地選定を含む出店戦略の高度化や、マーケティング施策の企画・実行を

支援してまいります。加えて、データ分析や DX の推進による顧客体験の高度化および LTV

向上を図るとともに、アライアンスパートナーが有するブランド、マーケティング、事業開

発に関する知見やネットワークを活用し、国内外における事業拡大や新たな成長機会の創

出を支援することで、FFJ の持続的な成長および企業価値向上に貢献してまいります。 
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日本成長投資アライアンス株式会社（Japan Growth Investments Alliance, JGIA）について 

日本企業の中でも潜在成長力の大きい企業に特化した事業承継投資、事業支援投資、成長投 

資などを目的としたファンドを組成・運用する投資会社。投資銀行、コンサルティング会社、 

事業会社、IT エンジニア、弁護士、会計士などの出身者で構成されるチームで、独自のコ 

ンサルティングチームも有する。日本たばこ産業株式会社と株式会社博報堂などをアライ 

アンス・パートナー企業とし、パートナー企業の知見、人材も活用し、事業支援、投資先企 

業への人材派遣など、実践的で有益な現場支援を行うことで、投資先企業の成長を支援する。 
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