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森林は、雨水を受け止めてゆっくりと水を育てる「自然のフィル
ター」



水道の水源
すいげん



森と川に囲まれた盛岡市

面積の４分の３が

森林なんだね！



森林の水源涵養機能①

水をたくわえる

○ 森の土は、落ち葉や小さな生き物のおかげで、スポンジ
のようにふかふかしています。

○ 雨がふると、水は土の中にしみこみ、地下にたくわえら
れます。

○ たくわえられた水は、地下水となって川へゆっくり流れ
出ます。

○ そのため、雨がふらない日が続いても川の水はなくなり
にくく、川の水が急にふえたり、少なくなったりするの
を防いでくれます。

すいげんかんようきのう
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森林の水源涵養機能②

水をきれいにする

○ 雨水が森の土の中をゆっくり通るとき、ちりやよごれが取
りのぞかれます。

○ 土の中のミネラルがほどよく水にとけこみます。

○ そのため、森の水はきれいで、おいしい水になります。

水をたくわえたりきれいにする

機能がある森林を水源涵養林
っていうんだ！

すいげんかんようりん

すいげんかんようきのう

きのう

ちりなどの
よごれ

しみこむ



盛岡市水道水源涵養林
盛岡市上下水道局による水源涵養林の間伐

間伐をすることで、木が太くなったり草木が生い茂るので

雨水がゆっくり土の中を通って川に流れます。

これによって、大雨の時に川から水があふれにくくなりま

す。

間伐前 間伐後

すいげんかんようりん かんばつ

すいげんかんようりん

かんばつ かんばつ

間伐した（木を少し切った）

から明るくなったね！

かんばつ お しげ

かんばつ



水源涵養林の桂の木が経木に！
すいげんかんようりん かつら きょうぎ



YouTube 盛岡市上下水道局チャン
ネル

情報発信中！
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