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         2026 年度 

A級コーチ講習  実 施 要 項 

 

ボッチャ競技における選手の育成・強化を担う指導者として、より専門的な知識と実践

的な指導力を身につけることを目的に、 A級コーチ講習を 実施致します 。    

本講習では、選手の主体性を尊重した指導、目標設定、競技力向上に向けたトレーニン

グ、コンディショニング等について学び、競技現場で実践できる指導者の育成を目指しま

す。  

 

１  ⽬的 

  ボッチャ競技における選手の育成・強化を担う指導者として必要な知識・技能を学び、

選手の競技力向上を支援できる指導者を育成することを目的とする。  

 また、選手一人ひとりの障がい特性や競技レベル 、 目標を踏まえ、選手の主体性を尊

重しながら、適切な指導・支援を実践できる能力の向上を図る。  

２  主催   

⽬般社団法⽬⽬本ボッチャ協会  

３  参加資格 

⚫ サポーター講習（基礎講習）  を修了した者  

⚫ 日本ボッチャ協会 B級コーチ資格を有する者  

⚫ 初級パラスポーツ指導員以上の資格を有する者   

⚫ 日本ボッチャ協会の理念に共感し、今後、選手指導に携わる意欲のある者  

４  会場 

① 日本財団パラアリーナ   〒135-0092 東京都品川区東八潮3-1 

② 大阪府立東大阪支援学校 〒579-8014 大阪府東大阪市中石切町３丁目 11番27号 

５   ⽬程 

① 令和8年11⽬8⽬（ 日）   13:00〜17:00  

② 令和8年12⽬13 ⽬（ 日）   13:00〜17:00  

※開始時間の30分前より受付を開始する 。  
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６  実施内容 

⚫ コーチとしての役割・責任・行動規範  

⚫ インティグリティ・コンプライアンス  

⚫ トレーニングの考え方  

⚫ 戦術の考え方と指導方法  

⚫ 中・長期計画 な育成・ 強化計画の考え方  

７   講師 

⽬般社団法⽬⽬本ボッチャ協会  強化スタッフ  

８  定員 

２０ 名 ※先着順とし、 定員になり次第締め切る 。  

９  申込⽬法 

期⽬までに 、 下記⽬順にて申し込むこと 。  

（１） 会員登録フロント画面（ https://jboa.sportscom.jp/#/ ）下欄の「大会やイベントの

検索はこちら」からお申し込みください。  

  ① 会場： 日本財団パラアリーナ    一般社団法人日本ボッチャ協会  

  ② 会場： 東大阪支援学校      一般社団法人日本ボッチャ協会  

（２） 申込画面に必要事項を入力のうえ、画面の指示に従い受講料（ 3,000円／1講習会）

の決済（クレジットまたはコンビニ）まで完了してください。  

（３） 決済完了後、登録メールアドレス宛てに申込完了メールが届き次第、お申し込み完

了です。  

（ ４ ） 申込期間 令和８ 年９ ⽬９ ⽬（水 ）  12 ： 00  〜 10⽬31 ⽬（ 土）  20 ： 00 

10  受講費 

3,000円（保険代・テキスト代込み）  

支払方法： クレジット決済  または  コンビニ決済  

11    誓約事項 

（１） 本講習会で撮影した動画や写真等は、当協会ホームページ等に掲載する場合及び、障  

がい者のスポーツに関する広報用として使用する場合がありますので、ご了承の上ご  

参加ください。  

（２） 本講習会で撮影した動画や写真等は、全て本会に帰属します。 SNSや当協会ホームペ  

ージ等に掲載した写真等の転載はできません。  

（ ３ ） 講習会中に個人が撮影した写真については、本講習の復習等のために個人的に使用す  

るのは構いませんが、個人の SNS等への投稿はできませんので、予めご了承の上ご参加  

https://jboa.sportscom.jp/#/
https://jboa.sportscom.jp/#/events/1000214
https://jboa.sportscom.jp/#/events/1000215
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ください。  

（ ４ ） 本講習会で使用するテキスト 等を無断で複製・転載 して二次使用することはできませ

ん。  

12    その他 

（ １ ） 実技講習をおこないますので、動きやすい服装でお越し下さい。  

（ ２ ） 主催者において、講習会期間中のケガに備え傷害保険に加入しますが、各自ケガ等の  

事故には十分留意してご参加ください。  

（ ３ ） ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。その他交通手段の場合は個人の責任  

において手配をお願い致します。  

（ ４ ） 講習会関するお問い合わせは、会場へ直接連絡せず、下記の問い合わせ先までお願い  

いたします。  

13  問い合わせ先 

  一般社団法人日本ボッチャ協会  

アドレス ：  jimukyoku@japanboccia.net  

mailto:jimukyoku@japanboccia.net

