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３. 調査結果報告
3-8．「男女共用個室トイレ」の設備・機能（オフィス・公共施設）
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Q.性別を問わず利用できる「男女共用の個室トイレ」があった場合、個室の中にどのような機能や設備があったら使いますか？（MA）／オフィス

シス全体 n1000 トランス全体 n325■ ■
※トランス全体降順
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 機能・しつらえでは、シス・トランス共に「ニオイ対策」がトップ。次いで、「音が漏れにくい」「個室が広い」が上位で、シスとトランスで
大きな差はみられない。「化粧直しがしやすい」は、他の項目に比べてシスよりトランスが高い。

 設備では、シス・トランス共に「便座クリーナー」がトップ。シスの次点は「温水洗浄便座」「便フタ・便座の自動開閉」。
トランスの次点は「中が見えにくい・取り出しにくいサニタリーボックス」、同率で「手洗い器」「手荷物用の棚やフック」が続く。

 「特にない」「どんな機能や設備があっても使いたくない」は、トランスよりシスの方が6ポイント程度高い。
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設備機能・しつらえ

 「機能・しつらえ」、「設備」共に、順位の差はみられるものの、オフィスと大きな傾向の差はみられない。

Q.性別を問わず利用できる「男女共用の個室トイレ」があった場合、個室の中にどのような機能や設備があったら使いますか？（MA）／公共施設

シス全体 n1000 トランス全体 n325■ ■

※トランス全体降順
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「男女共用個室トイレ」にあったらよい機能・設備：オフィス（シス男女）
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 「機能・しつらえ」「設備」共に、全体的にシス男性よりもシス女性の方が割合が高い。
 「機能」では、シス女性は「ニオイ対策」がトップ、次点は僅差で「音が漏れにくい」、次いで「個室が広い」であった。シス男性は、「個室が
広い」がトップであった。

 「設備」では、シス女性は衛生に関する「便フタ・便座の自動開閉」「便座クリーナー」が上位であり、シス男性は「温水洗浄便座」がトップ
で女性よりも唯一割合が高い。

 「特にない」は男性21.0%、女性6.0% 、「どんな機能や設備があっても使いたくない」は、男性10.0%、女性17.2%、であった。
「男女共用トイレ」に対する抵抗感は、男性の方が低いことがうかがえる。

※1. 鏡に顔を近づけやすい、小物が置けるなど ※2. ベビーチェアやおむつ交換台など

Q.性別を問わず利用できる「男女共用の個室トイレ」があった場合、個室の中にどのような機能や設備があったら使いますか？（MA）／オフィス

シス男性 n500 シス女性 n500■ ■

※シス女性降順（同率の場合は男性降順）

機能・しつらえ
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「男女共用個室トイレ」にあったらよい機能・設備：公共施設（シス男女）
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Q.性別を問わず利用できる「男女共用の個室トイレ」があった場合、個室の中にどのような機能や設備があったら使いますか？（MA）／公共施設
シス男性 n500 シス女性 n500■ ■

※シス女性降順（同率の場合は男性降順）
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 オフィスとほぼ同じ傾向であるが、「設備」ではシス女性の「手荷物用の棚やフック」がオフィスでは25.4％で４位であったのに対し、
公共施設では32.2％でトップであった。次いで、衛生に関する項目である「便フタ・便座の自動開閉」「便座クリーナー」であった。

 シス男性のトップは、「機能・しつらえ」では「個室が広い」、「設備」では「温水洗浄便座」であり、共に25.4%であった。
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 全体的にFTXの割合が高い。
 「機能・しつらえ」では、どのジェンダーも「ニオイ対策」と「音が漏れにくい」のどちらかがトップであった。
 「設備」のトップは、FTMでは「便フタ・便座の自動開閉」24.0%、FTXでは「中が見えにくい・取り出しにくいサニタリーボックス」41.0%、

MTXでは「便座クリーナー」26.5%、MTFでは「手荷物用の棚やフック」と「便フタ・便座の自動開閉」が同率で18.4%であった。

26.0
24.0

22.0

14.0 14.0

22.0

16.0

20.0 22.0

24.0

22.0 22.0

8.0
4.0

2.0
6.0

14.0

0.0

8.0 8.0

37.1
39.0

34.3
30.5

21.9

27.6

41.0

31.4
33.3 25.7

21.9 26.7
22.9

20.0
16.2

16.2
11.4

1.0

8.6 7.6

28.9
20.5

24.1
27.7

20.5

26.5

18.1

21.7

13.3
20.5

25.3

15.7
14.5 14.5

14.5
15.7 10.8

0.0

6.0 6.0

18.4

21.8

18.4 14.9

11.5

16.1

10.3
13.8

18.4 18.4
16.1 13.8

11.5 12.6
14.9

9.2 11.5

0.0

5.7
8.0

0%

10%

20%

30%

40%

「男女共用個室トイレ」にあったらよい機能・設備：オフィス（トランス・ジェンダー別）

95

便
座
ク
リ
ー
ナ
ー

個
室
が
広
い

手
す
り

中
が
見
え
に
く
い

・
取
り
出
し
に
く
い

サ
ニ
タ
リ
ー
ボ
ッ
ク
ス

ハ
ン
ド
ド
ラ
イ
ヤ
ー

・
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル

明
る
い
照
明

化
粧
直
し
が
し
や
す
い

(※

1)

便
フ
タ
・
便
座
の

自
動
開
閉

ニ
オ
イ
対
策

全
身
が
映
る
鏡

手
洗
い
器

音
が
漏
れ
に
く
い

温
水
洗
浄
便
座

着
替
え
台

上
半
身
が
映
る
鏡

乳
幼
児
用
設
備(※

2)

ど
ん
な
機
能
や
設
備
が

あ
っ
て
も
使
い
た
く
な
い

手
荷
物
用
の
棚
や

フ
ッ
ク

特
に
な
い

そ
の
他
の
機
能
や
設
備

機能・しつらえ 設備

※1. 鏡に顔を近づけやすい、小物が置けるなど ※2. ベビーチェアやおむつ交換台など

※トランス全体降順Q.性別を問わず利用できる「男女共用の個室トイレ」があった場合、個室の中にどのような機能や設備があったら使いますか？（MA）／オフィス

FTM：n50 FTX：n105 MTX：n83        MTF：n87
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※トランス全体降順Q.性別を問わず利用できる「男女共用の個室トイレ」があった場合、個室の中にどのような機能や設備があったら使いますか？（MA）／公共施設

FTM：n50 FTX：n105 MTX：n83        MTF：n87
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※1. 鏡に顔を近づけやすい、小物が置けるなど ※2. ベビーチェアやおむつ交換台など

 全体的に、FTXの割合が他のジェンダーに比べて突出して高い項目が目立つ。
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