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遠鉄の介護施設 2 月に 3 施設オープン 

＜ １/16（金）～19（月）の 4 日間、各施設にて内覧会を開催 ＞ 

 

 

 
遠州鉄道株式会社（本社：浜松市中区旭町、社長：斉藤薫）は、浜松市内に 2施設、磐田市内

に 1 施設の計 3 施設を 2 月 1 日にオープンいたします。 

浜松市内では、中区上島にて介護付有料老人ホーム「ラクラス上島レジデンス」、中区葵西に

てデイサービス「ラクラス葵西」をオープンいたします。また磐田市内では、福田にてデイサービス

「ラクラス福田」をオープンいたします。 

 

「ラクラス上島レジデンス」は、浜松市内で当社初の介護付有料老人ホームとなります。介護

度が比較的軽い方から寝たきりや認知症の方まで、介護を必要とされる方が幅広くご入居いた

だけ、終身でのご利用が可能な入所型施設となります。ニーズの高い外出活動や機能訓練の他、

減塩調味料を使用し健康に配慮したおいしい食事、豊富なレクレーション・イベント活動など、質

の高いサービスのご提供を通じてご入居者の豊かな暮らしの創造に貢献してまいります。 

また、完成した建物内には研修室を新設し、人材育成の拠点としての整備をいたしました。今

後は研修プログラムを増強し、職員の更なる技術向上に注力いたします。 

 

なお、オープンに先立ち「ラクラス上島レジデンス」では1/16（金）～18（日）までの3日間、「ラク

ラス葵西」「ラクラス福田」の2施設は1/18(日)，19(月)の2日間、施設内覧会を開催いたします。

開催時間は各日とも 10:00～15:30、予約不要でどなたでもご覧いただけます。専門スタッフによ

る介護の相談ブースを設置するほか、機能訓練用のトレーニングマシンや入浴設備など各種最

新機器もご見学いただけますのでお気軽にお越しください。（お問合わせは 053-463-2021 まで） 
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ラクラス上島レジデンスの特徴 
 

１． 食事へのこだわり 

施設内厨房にて素材から調理し、できたてのお食事を提供いたします。朝食・昼食は 2 種類

のメニューからお好みで選択可能。厨房内にて使用する調味料は全て減塩調味料を使用し、

コクをプラスすることで、「美味しい減塩食」をご提供いたします。 

 

２． 機能訓練の充実 

作業療法士・理学療法士など専門資格者が常駐し、トレーニングマシンを使用した効果的な

リハビリプログラムを提供します。また、身体能力の向上を目的とした体力トレーニング・体

力測定プログラムを提供いたします。 

※自立体力トレーニング、自立体力測定のプログラムは、静岡大学教育学部教授の中野先

生、横山先生により開発・監修されたプログラムを、羽立工業株式会社様（所在：静岡県湖

西市）製造による用具を使用して提供いたします。 

 

３． バリエーション豊富な入浴設備 

一般浴槽から特殊機械浴槽まで様々な浴槽を用意し、利用者の体調に合わせた入浴サー

ビスを提供します。 

 

４． リーズナブルな料金設定 

本当に必要としている地域の高齢者に無理なくご利用いただけるよう、入居一時金の設定

はございません。月額にかかる費用のみとなり料金は月額 20 万円程度とリーズナブルな料

金設定といたしました。 

※介護保険の 1 割負担分は含まれておりません。 

 

５． 安心の健康管理体制 

協力病院や調剤薬局との連携体制を構築し、施設における日常の健康管理のほか、緊急

時対応までご安心いただける体制をとっていきます。 

 

施設の概要 
事業主 ：遠州鉄道株式会社 

運営主体：遠州鉄道株式会社 

所 在  ：浜松市中区上島 3 丁目 37-19 

敷地面積：2,637.98 ㎡（797.98 坪） 

建物概要：鉄骨造 4 階建（別添 外観写真ご参照） 

   延床面積 2297.90 ㎡（695.11 坪） 

施設名称：ラクラス上島レジデンス 

定 員  ：介護付き有料老人ホーム 60 人（全室とも個室、18.00 ㎡/室） 

職員体制：看護師・介護士・機能訓練指導員など専門職 総勢 40 名程度 

利用条件：65 歳以上の高齢者（要支援または要介護認定を受けた方） 



現地案内図 

 

遠鉄電車「上島駅」より徒歩１分 

 

 

 

 

 

 

 

 



ラクラス葵西(デイサービス)の施設概要 

事業主 ：遠州鉄道株式会社 

運営主体：遠州鉄道株式会社 

所在地  ：浜松市中区葵西 4 丁目 8-11 

施設名称：ラクラス葵西 

事業内容：通所介護施設（デイサービス）最大定員 40 人 

職員体制：看護師・介護士・機能訓練指導員など 総勢 15 名 

利用条件：65 歳以上の高齢者（要支援または要介護認定を受けた方） 

 

現地案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠鉄バス 泉高丘線「市営葵団地」バス停徒歩 2 分 

 

ラクラス福田(デイサービス)の施設概要 

事業主 ：遠州鉄道株式会社 

運営主体：遠州鉄道株式会社 

所在地  ：磐田市福田 2204-3 

施設名称：ラクラス福田 

事業内容：通所介護施設（デイサービス）最大定員 40 人 

職員体制：看護師・介護士・機能訓練指導員など 総勢 15 名 

利用条件：65 歳以上の高齢者（要支援または要介護認定を受けた方） 

 

現地案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠鉄バス 磐田市立病院福田線「福田営業所」バス停徒歩 0 分 

  

 

 


