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各位 

遠鉄グループとブレス浜松が初の共創イベントを開催 
健康経営とグループ内交流を促進する新たな挑戦 

～スポンサーシップを社員価値へ。プロスポーツチームとの連携による健康イベント実施～ 

 
 

遠州鉄道株式会社（本社：静岡県浜松市中央区旭町、代表取締役：丸山晃司）は、女子バレー

ボールチーム「ブレス浜松」と連携し、遠鉄グループ社員およびその家族を対象とした健康促進

イベントを 2026 年 6 月 27 日（土）に浜松アリーナで開催いたします。 

遠鉄グループにとって、協賛先との連携を社員やグループ全体への価値創出につなげる取り組

みは初の試みとなります。 

また、ブレス浜松にとっても、企業の健康経営推進や社員同士のつながりづくりを目的とした

プログラムを提供するのは初めての取り組みです。 

地域企業と地域スポーツチームがそれぞれの強みを持ち寄り、健康づくりとコミュニケーショ

ン創出を目指す「共創型イベント」として実施いたします。 

 

 

記 

 

1．遠鉄グループ × ブレス浜松 初の共創イベント 

 

【開催概要】 

日時：2026 年 6 月 27 日（土） 

①13:00～14:30 

②15:00～16:30 

会場：浜松アリーナ 

対象：遠鉄グループ社員、その家族および報道関係者の皆様 

内容（予定）： 

・ブレス浜松選手紹介 

・トレーナーによる簡単体操・ケガ予防講座 

・プロ選手のウォーミングアップ体験 

・アタックデモンストレーション 

・ソフトバレーボールによるミニゲーム大会 

・選手との交流会 

（サイン会、記念撮影、握手会等） 

※内容は変更となる場合があります。 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 



2．なぜ今回の取り組みを行うのか 

 

健康経営から生まれる、新しいつながりづくり 

 

遠鉄グループでは、社員一人ひとりが健康で活き活きと働ける環境づくりを目指し、健康経営

を推進しています。 

一方で、グループ会社の垣根を越えた交流機会は限られており、新たなコミュニケーションの

場づくりが求められていました。 

そこで今回、遠鉄グループが応援するブレス浜松と連携し、スポーツを通じて自然な交流が生

まれる機会を創出します。 

共通の趣味や体験を通じて新たなつながりを生み出し、健康づくりだけでなく、グループ全体

の一体感向上にもつなげてまいります。 

 

 
 

3．今回の取り組みの特徴 

 

① 健康経営を体験型で推進 

社員とその家族が楽しみながら身体を動かし、健康づくりへ関心を高める機会を創出します。 

② スポンサーシップを「価値」へ転換 

協賛・応援するスポーツチームとの関係性を、広告宣伝だけではなく社員への価値提供へと

発展させる新たな取り組みです。 

③ グループ内の横のつながりを創出 

スポーツを共通言語として、グループ会社を超えた交流機会を創出します。 

④ ブレス浜松にとっても新たな挑戦 

企業の健康経営やコミュニティ形成を支援するプログラムとしては初の取り組みです。 

 

4．報道関係者の皆様へ 

当日は取材・撮影が可能です。プロスポーツチームと地域企業による新たな共創の取り組みと

して、ぜひご取材いただけますと幸いです。 

取材をご希望の場合は、事前に下記までご連絡いただけますと幸いです。 

 

以上 
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【本リリースに関する問い合わせ先】  

  遠州鉄道株式会社 地域共創推進室   


