
 

使用期限 

生产编号 

不良反应损害救济制度 

电话 0120-149-931 

缓解困倦和

乏力的 

 药品 

销售商 SS 制药株式会社 
东京都新宿区西新宿 3-20-2 

客户咨询室 电话 0120-028-193 

受理时间 9:00～17:00（周六、周日、节假日除外） 

https://www.ssp.co.jp/ 

〔储存及处理注意事项〕 

(1) 请存放在阴凉处，避免阳光直射。 

(2) 请存放在儿童无法触及的地方。 

(3) 请勿服用过期产品。 

㉜ 

ESTARON MOCHA®口服液 

生产销售商 

第 3 类医药品 

同仁医药化工株式会社 
福岛县福岛市濑上町东中川原 8-1 

この説明書は製品についての参考情報です。正しくは製品のパッケージをご確認ください。パッケージデザインは変更されている可能性があります。 
本文件仅作为参考信息，请务必阅读产品包装。包装设计可能已发生变更。 

〔使用注意事项〕禁止事项（如不遵守，容易导致现有症状恶化，或发生不良

反应。）1.以下人群请勿服用(1)胃酸过多者。(2)被诊断为心脏病、胃溃疡者。

2.服用本品期间，请勿服用以下药品 其他醒脑药 3.请勿与含咖啡因的饮

品同时服用，例如咖啡或茶。4.本品仅可短期服用，切勿连用 

咨询事项 1.以下人群请在服用前咨询医生、药剂师或注册销售者(1)正在接

受医生治疗者。(2)孕妇或可能妊娠的妇女。(3)哺乳期妇女。 

2.服用后，出现以下症状时可能是不良反应，请立即中止服用，并持本药瓶咨

询医生、药剂师或注册销售者。 

消化系统：食欲不振、作呕感/呕吐 

精神神经系统：颤抖、头晕、焦虑、失眠、头痛 

循环系统：心悸 

〔适应证〕 消除睡意（困倦）和倦怠感 

〔用法用量〕 成人（年满 15岁）1次 1瓶（30ml），

1日服用 1次。 

〈用法用量相关注意事项〉 

(1)不满 15岁者禁止服用。 

(2)请严格遵守用法用量。 

(3)切勿 1日服用 2次或以上。 

〔成分〕1瓶（30ml）中 

咖啡因水合物 150mg、盐酸硫胺素 10mg、盐酸吡哆醇 5mg、

甘油磷酸钙 20mg、烟酰胺 15mg、牛磺酸 1,000mg 

辅料： D-山梨醇、蔗糖、乙醇、丙二醇、枸橼酸、苯

甲酸钠、对羟基苯甲酸酯、乙基香兰素、焦糖、

L-谷氨酸钠、香兰素、香料 
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