
 

 

＊：2024 年 5 月修订 

この説明書は製品についての参考情報です。正しくは製品に添付されている説明書をご確認ください。 
本文件仅作为参考信息，请务必阅读随产品附带的文件 

使用时请务必阅读本说明书。此外，请妥善保管本说明书，以便在必要时阅读。 
 

需指导药品 
 ALLEGRA® FX PREMIUM 

商品名：ALLEGRA FX PREMIUM 

过敏专用鼻炎药 
 

 

特点 

 

● 首个在第二代抗组胺成分（盐酸非索非那定）中按“与处方药同等的剂量配伍”了抑制鼻黏膜充

血、肿胀成分（盐酸伪麻黄碱）的药物。 

● 两种有效成分不仅对花粉和屋尘等引起的打喷嚏、流鼻涕有效，对令人难受的鼻塞症状也发挥

优异疗效。 

● 一款不易犯困、且不易引起“注意力、判断力、工作效率降低”等难以察觉的能力下降（效能

受损）的药物。 
 

使用注意事项 
 

 禁止事项 

（如不遵守，容易导致现有症状恶化，或发生不良反应、事故。） 

➊ 以下人群请勿服用。 
(1) 曾因本品或本品成分而出现过敏症状者 

(2) 不满 15 岁的儿童 

(3) 有以下症状者 

尿潴留、前列腺增生引起的排尿困难 

(4) 接受过以下诊断者 

高血压、心脏病、甲状腺功能障碍、糖尿病、青光眼 

(5) 服用感冒药、镇咳祛痰药、鼻炎口服药等会出现失眠、头晕、虚弱感、颤抖、心悸者 

➋ 服用本品期间，请勿使用以下任一药品。 
其他抗过敏药（包括皮肤病用药、鼻炎口服药）、含抗组胺药的口服药等（感冒药、镇咳祛痰药、晕车药、催

眠镇静药等）、红霉素（抗生素）、含氢氧化铝/氢氧化镁的制剂（抗酸剂）、甲基多巴或利血平（降压

药）、含盐酸伪麻黄碱或硫酸伪麻黄碱的口服药、盐酸司来吉兰等单胺氧化酶抑制剂、阿帕他胺（前列腺癌治

疗药物）
＊ 

➌ 服用前后请勿饮酒。 

➍ 哺乳期妇女请勿服用本品，或者服用本品时，请避免哺乳。 

（观察到本品向乳汁中转移。） 

 
咨询事项 

➊ 以下人群请在服用前咨询医生或药剂师。 
(1) 正在接受医生治疗者 

(2) 不确定症状是由过敏性鼻炎引起还是感冒等其他原因引起者 

(3) 曾被诊断为支气管哮喘、特应性皮炎等其他过敏性疾病者 

(4) 孕妇或可能妊娠的妇女 

(5) 老年人 

(6) 曾因药物等而出现过敏症状者 

(7) 接受过以下诊断者 

肾脏疾病 

➋ 服用后，出现以下症状时可能是不良反应，请立即中止服用，并持本说明书咨询医生或药

剂师。 
 

相关部位 症状 

皮肤 皮疹、喉咙/眼睑/嘴唇等部位肿胀、瘙痒、荨麻疹、皮肤发红 

消化系统 恶心、呕吐、腹痛、消化不良、血便 

精神神经系统 
头痛、疲劳、麻木、倦怠感、头晕、失眠、神经紧张不安、梦魇、睡眠障

碍、情绪激动、躁动、无力、恐惧、焦虑、紧张、颤抖、幻觉 

泌尿系统 尿频、排尿困难、尿潴留 

循环系统 心动过速、心悸、血压升高、高血压、心律失常、休克（循环性虚脱） 

其他 味觉障碍、水肿、胸痛、呼吸困难、食欲不振、面色苍白、月经不调 
 

 

®：注册商标 〈接背面〉 



 

 

偶尔可能出现以下严重症状。这种情况下，请立即就医。 

症状名称 症状 

休克（速发严重过敏反应） 
服用后立即出现皮肤瘙痒、荨麻疹、声音嘶哑、打喷嚏、喉咙痒、

呼吸困难、心悸、意识混浊等 

痉挛 出现发作性肌肉收缩。 

肝功能损害 
出现发热、发痒、皮疹、黄疸（皮肤和眼白发黄）、褐色尿、全身

疲倦、食欲不振等。 

粒细胞缺乏症、白细胞减少、中性粒

细胞减少 
突发高热、发冷、喉咙痛等。 

急性泛发性发疹性脓疱病 
持续出现高热、皮肤大面积皮疹/发红、发红皮肤上起小疹子（小

脓疱）、全身乏力、没有食欲等症状，或症状急剧恶化。 

➌ 服用后，可能会出现以下症状，如果这种症状持续或恶化，请中止服用，并咨询医生或药剂

师。 
口干、便秘、腹泻、困意 

 

 
 

● 适应证 ································  
缓解花粉、屋尘（室内灰尘）等引起的下列鼻部过敏性症状：打喷嚏、流鼻涕、鼻塞 

● 用法用量 ·······························  
成人（年满 15岁）1次 2片，1 日 2 次， 

于早晚空腹服用。 

 

年龄 成人（年满 15 岁） 不满 15 岁 

单次剂量 2片 

禁止服用 
服用次数 

1日 2次 

早晚空腹时 
 

＜用法用量相关注意事项＞ 

(1) 请严格遵守规定的用法用量。 

(2) 推荐受过敏性鼻炎症状困扰的人使用本品，尤其是鼻塞症状。 

(3) 请仅在鼻塞症状严重期间服用本品，且应控制在最短期限，如果鼻塞症状有所缓解，请立即改为抗组胺药单药治疗等。 

(4) 如果服用 1 周后症状仍未见改善，请咨询医生或药剂师。此外，即使症状有所改善，但如果服用超过 2 周，请咨询医生

或药剂师。 

(5) 本品为含缓释层的片剂，请直接用水送服，不要咀嚼或弄碎。 

(6) 本品的“空壳”可能随粪便排出。这是本品的成分在体内被吸收后的残留。请您放心，成分会被充分吸收，不会影响疗

效。 

(7) 片剂的取出方法 

请用指尖用力按压装有片剂的药板凸起部，压破背面的封膜，取出片剂后服用。（如不慎直接

将药板吞服，会导致食管黏膜刺穿等意外事故。） 

● 成分（日剂量，4 片中） ···························  
日本药典盐酸非索非那定 120mg 

盐酸伪麻黄碱 240mg 

辅料：巴西棕榈蜡、硬脂酸、轻质无水硅酸、微晶纤维素、交联羧甲纤维素钠、部分预胶化淀粉、硬脂酸镁、聚乙烯醇（部

分皂化物）、二氧化钛、聚乙二醇 4000、滑石粉、黄氧化铁、三氧化二铁 

● 储存及处理注意事项 ··························  
(1) 请存放在阴凉干燥处，避免阳光直射。 

(2) 请存放在儿童无法触及的地方。 

(3) 请勿换装到其他容器中。（可能会导致误用或变质。） 

(4) 请勿使用过期产品。 
 

咨询方式 
请咨询您购买产品的商店或客户咨询室。 
SS 制药株式会社 客户咨询室 电话 0120-028-193 

受理时间：9:00～17:00（周六、周日、节假日除外） 

 

不良反应损害救济制度咨询方式 （独）医药品医疗器械综合机构 
https://www.pmda.go.jp./kenkouhigai_camp/index.html 

电话：0120−149−931（免费电话） 

 

 

销售商：  SS 制药株式会社 
〒163-1444 东京都新宿区西新宿 3-20-2 

https://www.ssp.co.jp/ 

生产销售商：赛诺菲株式会社 

〒163-1488 东京都新宿区西新宿三丁目 20番 2号 
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片剂的取出方法 

挤出 


