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No.1

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉1⽇
ハンドルネーム ︓アオ

ずっと気になっていたお洒落な外観の洋菓⼦屋、Heritier（エリ
ティエ）さんのケーキをいただきました。

HAKUSAN（モンブラン）は、洋酒の⾹りたっぷりで、中にはミ
ルキーな⽣クリームと
マロン、⼟台はしっとりとサクサクが楽しめるメレンゲでした︕
タルト・ミルティーユ（ブルーベリータルト）は、フレッシュで
みずみずしいブルー
ベリーがたっぷり︕中はカスタードと⽣クリームに、ほんのり柑
橘っぽい爽やかさも
あり……︕⼟台はしっとりとした焼き菓⼦でした。

店内には焼き菓⼦もたくさん並んでいたので、ちょっとした贈り
物にもおすすめで
す︕

エリティエ
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No.2

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉1⽇
ハンドルネーム ︓めいめい

⽂京区にある天丼屋さんです。お⼿頃な値段
で美味しい天丼を⾷べることができます。
⽼舗の雰囲気が漂う素敵なお店でした︕

天喜
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No.3

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉4⽇
ハンドルネーム ︓もんた

⼩⽯川⾼校向いのキャピタルコーヒーは、注
⽂後に⾖を挽き⼀杯ずつハンドドリップする
極上の⾹りと味わいが魅⼒!! プラス300円
でスープと卵付きのモーニングセットも絶品
です!! 珍しく店舗裏に2台分の駐⾞場があ
りアクセス抜群、ぜひ訪れたい名店で〜す!!

キャピタルコーヒー
本社店
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No.4

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉7⽇
ハンドルネーム ︓びん

ここのオススメはなんといっても、ランチタ
イム限定サービスの⽔餃⼦⾷べ放題︕︕
モッチモチの⽔餃⼦はタレも絶品で飲み物級
にいくつでも⾷べられます︕メイン料理もも
ちろん美味しいので是⾮⾜をお運びくださ
い︕

家庭料理 栄児
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No.5

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉9⽇
ハンドルネーム ︓花⽥雪

駒込駅から六義園に向かう途中にあります。ト
ルコのシルクベルベットを使⽤した鞄やポーチ
を販売。⾃社開発なので、すごく⼿触りが良い
です。店員さんがフレンドリーで、話してて楽
しいです。

Sultan Harak
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No.6

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉14⽇
ハンドルネーム ︓korado

春⽇通り沿いのカフェ。
友達の家に招かれたようなオシャレかつ落ち着
いた雰囲気で、カフェ使いはもちろんのこと、
⼿作りの優しい味わいのランチメニューもオス
スメです。

mama5108cafe
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No.7

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉15⽇
ハンドルネーム ︓ももりん

江⼾川橋駅から徒歩5分。明るく広々とした
イートインスペースと、緑を眺められる開放
感あるテラス席で、美味しい焼き⽴てパンを
いただけます♪ 種類豊富なパンは、外はカリ
っと、中はジューシー。
ゆったりとした時間を過ごすことができます。

関⼝フランスパン 本店
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No.8

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉17⽇
ハンドルネーム ︓むくむく

茗荷⾕のイタリアンと⾔ったらコパンペッシ
ェが有名だけど、パスタやピザもあるけど
おでんまである気軽に⾏けるバルがあるんで
す︕
お⼀⼈様もグループでもOKなお店はおすす
め︕

酒場 こぱぞう
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No.9

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉6⽇
ハンドルネーム ︓むくむく

ランチもできるし夜にはバルとしても使えるお
店は夜カフェとしても使いやすい︕
かなり良⼼的なお店でレトロかわいい店内は⼥
⼦は好きだと思う︕
クリームソーダもかわいいの︕︕

⼩春灯⽇
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No.10

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉17⽇
ハンドルネーム ︓korado

春⽇通りの播磨坂近くのカフェ。
とにかくリーズナブルでランチはなんと500円
から。セットドリンクもボリュームがあり、オ
ススメです。

Cafe BASE
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No.11

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉19⽇
ハンドルネーム ︓びん

レトロな建物内のカフェごはん︕︕
ランチメニューの今⽇のごはんは、雑穀⽶を選
ぶことができ、ドリンクも付いてきま
す︕ランチでリフレッシュして午後からの英気
を養えるお気に⼊りのお店です︕

松⽵堂cafe
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No.12

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉21⽇
ハンドルネーム ︓ももりん

茗荷⾕から徒歩30秒。テレビで紹介され、⾔
わずと知れた茗荷⾕名物の⾁丼です︕昔
ながらのラーメンのほか、どこか懐かしい、ま
た⾷べたい︕と癖になるチャーハン・
餃⼦も絶品です。ランチタイムのほか、夜はサ
クッと⼀杯。冷えたビールがすすみま
す♪

札幌軒
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No.13

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉21⽇
ハンドルネーム ︓korado

茗荷⾕駅近くの閑静な住宅街の中に佇むフレン
チ。
⽇本の⾷材が多く取り⼊れられ、⽇本のワイン
も多く、ボリュームも控えめかつ優しい味わい
でオススメです。

Si.ba.ki
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No.14

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年7⽉2⽇
ハンドルネーム ︓きたの

とにかく安い︕です。
いつもフルーツを2、3種類買いますがお財布
に優しくお店も通りに⾯していて商品が⽬につ
いて選びやすいです。店番の店主様も穏やかな
⽅です。
数年前にフルーツの詰め合わせを作っていただ
いてからのお付き合いです。

フルーツショップ
IKEDA
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No.15

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉21⽇
ハンドルネーム ︓korado

茗荷⾕駅近の焼⿃居酒屋。
あまり気軽に⾏ける飲み屋さんが多くない茗荷
⾕で、リーズナブルかつ美味しい焼⿃と⽇替わ
りの鮮⿂が楽しめて、オススメです。

わしの焼き⿃
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No.16

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉22⽇
ハンドルネーム ︓ももりん

茗荷⾕から徒歩5分、播磨坂沿いにある、あた
たかな個⼈商店です。
昔ながらの味を楽しめる⼿作りのお弁当やサン
ドイッチ、そのほかパン・アイス・お菓⼦・雑
誌等、なんでも豊富に取り揃います。最近では
サブスク（⽉額制）のコーヒーの取り扱いも始
まり、さらにサービスが充実しています。

わかくさ
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5

No.17

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉2４⽇
ハンドルネーム ︓もんた

春⽇交差点近くの古⺠家、⼩馳⾛蔵 たけろう。
炎が舞うライブ感あふれるカウンターで、店主
⾃慢の「タケロウのお昼ごはん」を堪能。 今
⽇は絶品の清流地鶏南蛮をいただきました。ボ
リューム満点なだけでなく、⼀つ⼀つ丁寧に作
られた⼩鉢まで美味しく、⼼もお腹も満たされ
る素敵なお店です!!

⼩馳⾛蔵 たけろう
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No.18

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2026年8⽉23⽇
ハンドルネーム ︓ワラメロン

千代⽥線の千駄⽊駅近くにあるカフェで、看板
メニューは「クッキーケイク」ですが、「レモ
ンケーキ」も美味しいんです‼
⽢ずっぱっくて爽やかな味は、暑い夏の⽇にひ
とときの清涼感を運んでくれます。

armadillobakes
＆coffee
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