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No.1

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年9⽉26⽇
ハンドルネーム ︓むくむく

絶景の⾒晴らしでいただくアフタヌーンティ
ー。
落ち着いた空間、ゆったりとした時間で⾮⽇
常を味わえる。ホテルのアフタヌーンティー
にしては
良⼼的な価格なのも嬉しい。

東京ドームホテル
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No.2

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉1⽇
ハンドルネーム ︓むくむく

丁寧に作られたパンは、いつ⾷べても美味し
い。お天気のいい⽇は店頭のベンチで珈琲と
ともにいただくのもおすすめ。

ブクタンブーランジェリー
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No.3

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年10⽉19⽇
ハンドルネーム ︓ヤマチィ

⽩⼭通り沿いの⼈気店『アヴランシュゲネ
ー』さんでこの⽇購⼊したのは「タルトカ
キキャラメル」。秋の楽しみを今年も堪
能︕今年の「タルトカキ」にはスパイスが
舞うおいしい仕掛けがありました。

Avranches Guesnay
(アヴランシュ ゲネー)
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No.4

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉
ハンドルネーム ︓yuko6867

⽂京区の中でも有名なケーキ屋さん。⽬を引
く真っ⾚な外観もおしゃれです。
写真はスペシャリテのルナール。濃厚でとっ
ても美味です。

Avranches Guesnay
(アヴランシュ ゲネー)
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No.5

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉
ハンドルネーム ︓yuko6867

トンカの⾹るシューアラクレームが絶品なケ
ーキ屋さん。バースデー仕様にしてもらうと、
こんな美しいフルーツ盛り合わせにしていた
だけます。お誕⽣⽇にとってもオススメ︕

Patisserie L'essentielle
（パティスリー レセンシエル）
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No.6

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉17⽇
ハンドルネーム ︓かわ

なんといっても川越の⼩野農園などからの産
地直送野菜がウリです。野菜のほか、くだも
のなども売っています。
⽂京区内で産地直送品が安⼼して買える数少
ない⻘果店だと思います。

川越⻘果
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No.7

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉14⽇
ハンドルネーム ︓korado

学芸⼤付属中学校と都⽴⽵早⾼校の向かいにあ
るパン屋さん。明治43年創業という超⽼舗です
が、パンはリーズナブルかつボリュームもあり、
軽い⾷事にもおやつにもオススメです。

パン・ドゥ・ルパ
フジモリ
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No.8

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年10⽉20⽇
ハンドルネーム ︓なごみん

初投稿｡世界に⼀つのローストビーフ⽜かつと⽜
たんかつ、⾁刺しのセット。
⾁⾷べたーい｡

和（NAGOMI）
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No.9

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年10⽉17⽇
ハンドルネーム ︓nene

後楽園駅 春⽇駅徒歩1分
普段バーに⾏く機会はあまりないのですが、こ
ちらはお⾷事も楽しめるということで訪問しま
した。
店内は⼤⼈な雰囲気ですが、いろいろなお酒が
飾られているので、⽬で⾒ても楽しい空間です。
2杯⽬はノンアルコールのカクテルを注⽂しま
したが、彩りもきれいでうっとりしました。
今回は、奥の個室にご案内いただいたので、次
はカウンターでカクテルを作っているところも
⾒てみたいです。

「Escape」
by cocktail works
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No.10

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉6⽇
ハンドルネーム ︓nene

急に寒くなってきたのをきっかけに、どうし
てもおでんが⾷べたくなり訪問しました。
定番の⼤根、こんにゃく、、どれも上品なお
味で美味しいです。
初めて⾷べたカマンベールのおでんは、おだ
しとチーズがこんなに合うのかと感動しまし
た。
これからの時期、ぜひまた⾷べに⾏きたいで
す。

おだし
KOISHIKAWA
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No.11

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉17⽇
ハンドルネーム ︓かわ

抹茶とコーヒー、クレープとジェラートの店。
抹茶が⼿軽に飲めるので外国⼈客にも⼈気で
す。どれも本格的で美味しいのですが、抹茶
とジェラートが特にオススメです。
抹茶は⿅児島県産、ジェラートは北海道産で
す。
抹茶や茶器の販売もしています。

ねづのなか
抹茶スタンド
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いや

No.12

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉19⽇
ハンドルネーム ︓友

ジャンヌトロワのパティシエが和菓⼦屋さん
で⽉に1回だけケーキを販売してくれてます。
11⽉はラミントン。フランボワーズジャムを
チョコレートケーキでサンド。細かく削られ
たココナッツ。美味しい。

本郷 三原堂
ジャンヌ トロワ
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No.13

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年9⽉
ハンドルネーム ︓yuko6887

根津にある⼈気のフランス菓⼦店です。名物
の焼きたての⽯窯シュークリームに出会えた
ら即買い︕ワインとセットでイートインする
こともできます︕

Le Coussinet
(ル・クシネ)
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No.14

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉23⽇
ハンドルネーム ︓きたの

こじんまりとしていて店内全てが⾒渡せます。
リーズナブルな⽩菜漬けを購⼊しましたが美
味しかったです。
お漬け物なのでビニール袋持参をオススメし
ます。

やなぎに桜
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No.15

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉23⽇
ハンドルネーム ︓きたの

区報からの情報で「なつかしの芋版でカード
づくり」を⾒つけて⾏ってきました。⼀階の
⾓にコーナーがあり先客の⽅とお話ししなが
らスタンプを押してきました。写真はシャチ
ハタタイプの森鴎外⼆種類と朱⾁を使う芋版
(じゃがいも)です。芋版ひ数種類ありました。
スタッフの⽅も丁寧でした。

森鴎外記念館
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No.16

カ テ ゴ リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉25⽇
ハンドルネーム ︓かわ

本場ドイツのカリーヴルストをカレーソーセ
ージとして売っている貴重なお店。ソーセー
ジ、豚バラ⾁などのハンバーガーもあります。
どれもドイツの味にこだわっていますので、
⽇本のものとは⼀味違います。

TOTEMO
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No.17

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉29⽇
ハンドルネーム ︓ワラメロン

播磨坂の途中にあるパティスリーレセンシェ
ルの「シューアラクレーム」です。
サクッとした⽣地の中にあるトンカ⾖の⾹り
のクリームは、なかなか体験できない味だと
思います。
とても美味しかったです。

Patisserie L'essentielle
（パティスリー レセンシエル）
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No.18

カ テ ゴ リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年11⽉28⽇
ハンドルネーム ︓あんこ

ケーキや焼き菓⼦、チョコレートやアイスク
リームなど⾃家製のお菓⼦は幅広いラインナ
ップ。外を⾒ながら、落ち着いた雰囲気の店
内でゆったりとケーキを頂けます。

TAVERN(タバーン）
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