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ＬａＬａ　ＴＶ 2026.02.23-2026.03.01
2026.02.23 2026.02.24 2026.02.25 2026.02.26 2026.02.27 2026.02.28 2026.03.01

月 火 水 木 金 土 日
4:00 4:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 4:00

～情熱と復讐の果て～シーズン３＃４６

4:30 4:30 4:30

5:00 5:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 5:00

～情熱と復讐の果て～シーズン３＃４７

5:30 5:30 5:30

6:00 6:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 6:00

～情熱と復讐の果て～シーズン３＃４８

6:30 6:30 6:30

7:00 7:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 7:00

～情熱と復讐の果て～シーズン３＃４９

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 00 [字][HD]韓◆運命のように君を愛してる 8:00

＃１７

8:30 8:30 8:30

9:00 9:00 9:00

15 [HD]インフォメーション

9:30 9:30 30 [字][HD]韓◆運命のように君を愛してる 9:30

＃１８

10:00 10:00 10:00

10:30 10:30 10:30

45 [HD]インフォメーション

11:00 11:00 11:00
15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州ルーケディア

11:30 11:30 30 [字][HD]韓◆ジェチング　 11:30

シーズン４＃１５

12:00 12:00 12:00

12:30 12:30 30 [字][HD]韓◆ジェチング　 12:30

シーズン４＃１６

13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 30 [HD]インフォメーション 13:30

14:00 14:00 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 14:00

　漁村編＃１

14:30 14:30 14:30

15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 30 [字][HD]韓◆三食ごはん 15:30

　漁村編＃２

16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30

17:00 17:00 17:00

15 [字][HD]韓◆三食ごはん

17:30 17:30 　漁村編＃３ 17:30

18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 00 [字][HD]韓◆飲むやつら 19:00

～韓国最強おつまみグルメ～＃１１

19:30 19:30 19:30

20:00 20:00 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿＃１ 20:00

　先行放送

20:30 20:30 20:30

21:00 21:00 00 [★][字][HD]華◆FILTER 21:00

　私と彼の複雑な事情＃１９

21:30 21:30 21:30

22:00 22:00 00 [★][字][HD]華◆FILTER 22:00

　私と彼の複雑な事情＃２０

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 00 [★][字][HD]華◆FILTER 23:00

　私と彼の複雑な事情＃２１

23:30 23:30 23:30

0:00 0:00 00 [HD]小雪と発酵おばあちゃん 0:00

　土井善晴さんと“発酵”一汁一菜

0:30 0:30 0:30

45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　チャッドチョムおばあちゃん

1:00 1:00 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 1:00

　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃４

1:30 1:30 1:30

2:00 2:00 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 2:00

　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃５

2:30 2:30 2:30

3:00 3:00 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 3:00

　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃６

3:30 3:30 3:30

[HD]:ハイビジョン [★]:初回放送
[二]:二カ国語 [終]:最終回
[吹]:吹き替え [字]:字幕あり
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ＬａＬａ　ＴＶ 2026.03.02-2026.03.08
2026.03.02 2026.03.03 2026.03.04 2026.03.05 2026.03.06 2026.03.07 2026.03.08

月 火 水 木 金 土 日
4:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 4:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 4:00

シーズン７［吹替］＃１０ シーズン７［吹替］＃１２ シーズン７［吹替］＃１４ シーズン７［吹替］＃１６ シーズン７［吹替］＃１８ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５０ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５４

4:30 4:30 4:30

5:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 5:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 5:00

シーズン７［吹替］＃１１ シーズン７［吹替］＃１３ シーズン７［吹替］＃１５ シーズン７［吹替］＃１７ シーズン７［吹替］＃１９ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５１ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５５

5:30 5:30 5:30

6:00 00 [終][字][HD]お手上げリフォームSOS 00 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ フロリダ州サウス ポンテ ヴェドラ ビーチ 00 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州ルーケディア 00 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州コスタメサ 00 [HD]インフォメーション 6:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 6:00

シーズン２＃８ 15 [HD]小雪と発酵おばあちゃん 15 [HD]小雪と発酵おばあちゃん 15 [HD]小雪と発酵おばあちゃん ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５２ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５６

6:30 　石川　大根ずし 　会津若松　三五八 　長野　木曽　すんき 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 6:30 6:30

「腹ペコさん用おもてなし」［吹替］

7:00 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 7:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 7:00

＃３２ ＃３３ ＃３４ ＃３５ ＃３６ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５３ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５７

7:30 7:30 7:30

8:00 00 [HD]ジャーダのホームクッキング 00 [HD]ジャーダのホームクッキング 00 [HD]ジャーダのホームクッキング 00 [HD]ジャーダのホームクッキング 00 [HD]インフォメーション 8:00 00 [字][HD]韓◆運命のように君を愛してる 00 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 8:00

「母の日ブランチ」［吹替］ 「父の日パーティー」［吹替］ 「感謝のふるまい料理」［吹替］ 「おかえりなさいの晩餐」［吹替］ ＃１９ ＃１

8:30 30 [字][HD]エージェントＸ 30 [字][HD]エージェントＸ 30 [字][HD]エージェントＸ 30 [終][字][HD]エージェントＸ 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 8:30 8:30

＃７ ＃８ ＃９ ＃１０ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃１

9:00 9:00 9:00

15 [HD]インフォメーション

9:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 9:30 30 [終][字][HD]韓◆運命のように君を愛してる 9:30

＃２０ 45 [字][HD]韓◆ミセン －未生－

10:00 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 10:00 ＃２ 10:00

＃６ ＃７ ＃８ ＃９ ＃１０

10:30 10:30 10:30

45 [HD]インフォメーション

11:00 11:00 00 [HD]インフォメーション 11:00

15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　サギエムおばあちゃん

11:30 11:30 30 [字][HD]韓◆ジェチング　 30 [字][HD]韓◆ジェチング　 11:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション シーズン４＃１７ シーズン４＃１９

12:00 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 12:00 12:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃５ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃６ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃７ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃８ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃９

12:30 12:30 30 [字][HD]韓◆ジェチング　 30 [終][字][HD]韓◆ジェチング　 12:30

シーズン４＃１８ シーズン４＃２０

13:00 13:00 13:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

13:30 13:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 13:30

45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ノーイおばあちゃん 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ソムシーおばあちゃん 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ジーペックおばあちゃん 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　オールドタウンの人々 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ウーンジットおばあちゃん

14:00 00 [字][HD]華◆楽游原（らくゆうげん） 00 [字][HD]華◆楽游原（らくゆうげん） 00 [字][HD]華◆楽游原（らくゆうげん） 00 [字][HD]華◆楽游原（らくゆうげん） 00 [字][HD]華◆楽游原（らくゆうげん） 14:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 14:00

＃３５ ＃３６ ＃３７ ＃３８ ＃３９ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１１ 　漁村編＃４

14:30 14:30 14:30

15:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 15:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 15:00

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１２

15:30 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 15:30 15:30

～最高のパートナー＃４ ～最高のパートナー＃５ ～最高のパートナー＃６ ～最高のパートナー＃７ ～最高のパートナー＃８ 45 [字][HD]韓◆三食ごはん

16:00 16:00 00 [HD]インフォメーション 　漁村編＃５ 16:00

16:30 16:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 16:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１３

17:00 17:00 17:00
15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ ニューヨーク州ロングアイランド 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ コネチカット州ウェストポート 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ オレゴン州ネスコウィン 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ マリブの海辺 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ カリフォルニア州ラグナビーチ

17:30 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 17:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 30 [字][HD]韓◆三食ごはん 17:30

　走る小さな消防署［吹替］ 　湖畔の移動式温室［吹替］ 　SFベイエリアの小さな豪邸［吹替］ 　ミッドセンチュリーモダンの家［吹替］ 　夢の多機能バン［吹替］ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１４ 　漁村編＃６

18:00 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 18:00 18:00

＃６ ＃７ ＃８ ＃９ ＃１０

18:30 18:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 18:30

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１５

19:00 19:00 00 [終][字][HD]韓◆飲むやつら 19:00

～韓国最強おつまみグルメ～＃１２

19:30 19:30 30 [HD]インフォメーション 19:30
45 [★][字][HD]暮らしに宿るデザインの記憶 サウスウェスタン・スタイルの魅力 45 [★][字][HD]暮らしに宿るデザインの記憶 ケープコッド・スタイルの魅力 45 [★][字][HD]暮らしに宿るデザインの記憶 スカンジナビアン・スタイルの魅力 45 [★][字][HD]暮らしに宿るデザインの記憶 アール・デコの華麗なる世界 45 [★][字][HD]暮らしに宿るデザインの記憶 地中海スタイルの再発見

20:00 00 [★][字][HD]華◆長相思（ちょうそうし） 00 [★][字][HD]華◆長相思（ちょうそうし） 00 [★][字][HD]華◆長相思（ちょうそうし） 00 [★][字][HD]華◆長相思（ちょうそうし） 00 [★][終][字][HD]華◆長相思（ちょうそうし） 20:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 20:00

シーズン２＃１９ シーズン２＃２０ シーズン２＃２１ シーズン２＃２２ シーズン２＃２３ ＃１３ 15 [HD]インフォメーション

20:30 20:30 20:30
45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州ハリウッド・ビーチ

21:00 00 [字][HD]ワン・イーボー：探索新境 00 [字][HD]ワン・イーボー：探索新境 00 [字][HD]ワン・イーボー：探索新境 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 21:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 21:00

　深海 　崖 　砂漠 ～流光に舞う偽りの王妃～＃１ ～流光に舞う偽りの王妃～＃２ ＃１４ 　私と彼の複雑な事情＃２２

21:30 21:30 21:30

22:00 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 22:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 22:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃５ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃６ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃７ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃８ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃９ ＃１５ 　私と彼の複雑な事情＃２３

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 23:00

15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 伝統技法で築くモダンハウス 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち モダン納屋のデザインライフ 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち キャニオンに佇む理想の住まい 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち テキサスの丘に佇むモダンホーム 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 歴史とモダンが響き合うアートな隠れ家 ＃１６ 　私と彼の複雑な事情＃２４

23:30 30 [字][HD]エージェントＸ 30 [字][HD]エージェントＸ 30 [字][HD]エージェントＸ 30 [終][字][HD]エージェントＸ 30 [HD]11．22．63［吹替］ 23:30 23:30

＃７ ＃８ ＃９ ＃１０ ＃１

0:00 0:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 0:00

　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃１０

0:30 30 [HD]インフォメーション 30 [字][HD]憧れのマイ・ホーム探し 30 [字][HD]憧れのマイ・ホーム探し 30 [字][HD]憧れのマイ・ホーム探し 30 [HD]インフォメーション 0:30 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 0:30

　プエルトリコの楽園 　地元マサチューセッツで夢見心地 　ミズーリの大庭園物件 「プチ前菜てんこ盛り」［吹替］

1:00 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 1:00 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 1:00

＃１ ＃２ ＃３ ＃４ ＃５ 　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃７ 　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃１１

1:30 1:30 1:30

2:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 2:00 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 2:00

シーズン１［吹替］＃１ シーズン１［吹替］＃３ シーズン１［吹替］＃５ シーズン１［吹替］＃７ シーズン１［吹替］＃９ 　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃８ 　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃１２

2:30 2:30 2:30

3:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 3:00 00 [HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 00 [終][HD]コードネーム：ウイスキー・キャバリエ 3:00

シーズン１［吹替］＃２ シーズン１［吹替］＃４ シーズン１［吹替］＃６ シーズン１［吹替］＃８ シーズン１［吹替］＃１０ 　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃９ 　－ふたりは最強スパイ－［吹替］＃１３

3:30 3:30 3:30

[HD]:ハイビジョン [★]:初回放送
[二]:二カ国語 [終]:最終回
[吹]:吹き替え [字]:字幕あり
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ＬａＬａ　ＴＶ 2026.03.09-2026.03.15
2026.03.09 2026.03.10 2026.03.11 2026.03.12 2026.03.13 2026.03.14 2026.03.15

月 火 水 木 金 土 日
4:00 00 [HD]クローザー　 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 00 メンテナンス停波 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 4:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 4:00

シーズン７［吹替］＃２０ 　おいしい裏技 　自宅でごちそうレシピ 　子ども時代の思い出の味 ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５８ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６２

4:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 4:30 4:30

～君が空から舞い降りて～＃１ ～君が空から舞い降りて～＃３ ～君が空から舞い降りて～＃５

5:00 00 [終][HD]クローザー　 5:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 5:00

シーズン７［吹替］＃２１ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃５９ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６３

5:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 5:30 5:30

～君が空から舞い降りて～＃２ ～君が空から舞い降りて～＃４ ～君が空から舞い降りて～＃６

6:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]BigドリームSmallハウス 6:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 6:00

　俳句ハウス［吹替］ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６０ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６４

6:30 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 6:30 6:30

「のんびりランチメニュー」［吹替］ 「パスタパーティー」［吹替］ 「バンドの休息時間」［吹替］ 「ボランティアの集い」［吹替］ 「忙しい日用メニュー」［吹替］

7:00 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [終][字][HD]華◆蓮花楼（れんかろう） 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 7:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 7:00

＃３７ ＃３８ ＃３９ ＃４０ ＃１ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６１ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６５

7:30 7:30 7:30

8:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 8:00 00 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 00 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 8:00

15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ ファイアー・アイランド ＃３ ＃５

8:30 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 8:30 8:30

～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃２ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃３ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃４ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃５ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃６

9:00 9:00 9:00

15 [HD]インフォメーション

9:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 9:30 30 [HD]インフォメーション 9:30

45 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 45 [字][HD]韓◆ミセン －未生－

10:00 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [★][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [★][終][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 10:00 ＃４ ＃６ 10:00

＃１１ ＃１２ ＃１３ ＃１４ 　漁村編＃１

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

11:30 30 [HD]インフォメーション 11:30 11:30

45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ノーイおばあちゃん 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ マサチューセッツ州ケープコッド

12:00 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 12:00 00 [字][HD]韓◆車輪のついた家４ 00 [字][HD]韓◆車輪のついた家４ 12:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１０ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１１ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１２ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１３ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１４ ＃１ ＃２

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

13:30 13:30 13:30

45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ヤワラーの人々 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　スリサモンおばあちゃん 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　サギエムおばあちゃん 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　テープ・サデットの人々 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　チャッドチョムおばあちゃん 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション

14:00 00 [終][字][HD]華◆楽游原（らくゆうげん） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 14:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 14:00

＃４０ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃２ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃３ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃４ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１６ 　漁村編＃７

14:30 14:30 14:30

15:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 15:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 15:00

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１７

15:30 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 15:30 15:30

～最高のパートナー＃９ ～最高のパートナー＃１０ ～最高のパートナー＃１１ ～最高のパートナー＃１２ ～最高のパートナー＃１３ 45 [HD]インフォメーション

16:00 16:00 00 [HD]インフォメーション 16:00

15 [字][HD]韓◆三食ごはん

16:30 16:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 　漁村編＃８ 16:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１８

17:00 17:00 17:00
15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ メイン州マチアスポート 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ カリフォルニア州スティンソン・ビーチ 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ カナダ・ケベック州マドレーヌ諸島 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ メイン州ビディフォード・プール 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ マサチューセッツ州マーサズ・ヴィニヤード１

17:30 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 17:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 17:30

　バリスタとシェフの家［吹替］ 　ハネムーン・ハウス［吹替］ 　究極のツリーハウス［吹替］ 　小さな複合住居［吹替］ 　夢のコンテナハウス［吹替］ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃１９

18:00 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [終][字][HD]韓◆見習い社長の営業日誌３ 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 18:00 00 [HD]インフォメーション 18:00

＃１１ ＃１２ ＃１３ ＃１４ 　漁村編＃１

18:30 18:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 30 [終][字][HD]韓◆三食ごはん 18:30

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２０ 　漁村編＃９

19:00 19:00 19:00

19:30 30 [HD]インフォメーション 19:30 30 [HD]インフォメーション 19:30

20:00 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 20:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 20:00

＃１ ＃２ ＃３ ＃４ ＃５ ＃１７ 15 [HD]インフォメーション

20:30 20:30 20:30
45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ マサチューセッツ州ナンタケット島

21:00 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 21:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 21:00

～流光に舞う偽りの王妃～＃３ ～流光に舞う偽りの王妃～＃４ ～流光に舞う偽りの王妃～＃５ ～流光に舞う偽りの王妃～＃６ ～流光に舞う偽りの王妃～＃７ ＃１８ 　私と彼の複雑な事情＃２５

21:30 21:30 21:30

22:00 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 22:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 22:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１０ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１１ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１２ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１３ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１４ ＃１９ 　私と彼の複雑な事情＃２６

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 23:00

15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち ニューヨークの森の学校住宅 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち モダンデザインの古農家 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち アートとモダンが融合する家族の住まい 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 伝統建築とモダン感性が融合する住まい 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 温もりあふれる歴史建築の再生 ＃２０ 　私と彼の複雑な事情＃２７

23:30 30 [HD]11．22．63［吹替］ 30 [HD]11．22．63［吹替］ 30 [HD]11．22．63［吹替］ 30 [HD]11．22．63［吹替］ 30 [HD]11．22．63［吹替］ 23:30 23:30

＃２ ＃３ ＃４ ＃５ ＃６

0:00 0:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]小雪と発酵おばあちゃん 0:00

　新潟　しょっからいわしとなまぐさごうこ

0:30 30 [字][HD]憧れのマイ・ホーム探し 30 [字][HD]憧れのマイ・ホーム探し 30 [字][HD]憧れのマイ・ホーム探し 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [HD]インフォメーション 0:30 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 0:30

　アラバマで趣味三昧 　ネブラスカに全員集合 　干渉しあわないコッド岬 　フィッシュタコス 「和やかおうち女子会」［吹替］ 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ソムシーおばあちゃん

1:00 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 1:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 1:00

＃６ ＃７ ＃８ ＃９ ＃１０ ＃１ ＃４

1:30 1:30 1:30

2:00 00 [HD]クローザー　 00 [終][HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 2:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 2:00

シーズン１［吹替］＃１１ シーズン１［吹替］＃１３ シーズン２［吹替］＃１ シーズン２［吹替］＃３ シーズン２［吹替］＃５ ＃２ ＃５

2:30 2:30 2:30

3:00 00 [HD]クローザー　 00 メンテナンス停波 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 3:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 3:00

シーズン１［吹替］＃１２ シーズン２［吹替］＃２ シーズン２［吹替］＃４ シーズン２［吹替］＃６ ＃３ ＃６

3:30 3:30 3:30

[HD]:ハイビジョン [★]:初回放送
[二]:二カ国語 [終]:最終回
[吹]:吹き替え [字]:字幕あり
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ＬａＬａ　ＴＶ 2026.03.16-2026.03.22
2026.03.16 2026.03.17 2026.03.18 2026.03.19 2026.03.20 2026.03.21 2026.03.22

月 火 水 木 金 土 日
4:00 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 00 メンテナンス停波 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 4:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [字][HD]アルゼンチーナ 4:00

　冷蔵庫の定番食材アレンジ 　キッチンで世界旅行 　シンプルクッキング 　グレードアップされた定番 ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６６ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃７０

4:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 4:30 4:30

～君が空から舞い降りて～＃７ ～君が空から舞い降りて～＃９ ～君が空から舞い降りて～＃１１ ～君が空から舞い降りて～＃１３

5:00 5:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [終][字][HD]アルゼンチーナ 5:00

～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６７ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃７１

5:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 5:30 5:30

～君が空から舞い降りて～＃８ ～君が空から舞い降りて～＃１０ ～君が空から舞い降りて～＃１２ ～君が空から舞い降りて～＃１４

6:00 00 [HD]BigドリームSmallハウス 6:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 6:00

　旅芸人の小さなトラック［吹替］ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６８ ＃１

6:30 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]インフォメーション 6:30 6:30

「イースターの晩餐」［吹替］ 「新米ママへのデリバリー」［吹替］ 「懐かしのイタリア料理」［吹替］ 「スタイリッシュグルメ」［吹替］

7:00 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 7:00 00 [字][HD]アルゼンチーナ 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 7:00

＃２ ＃３ ＃４ ＃５ ＃６ ～情熱と復讐の果て～シーズン３＃６９ ＃２

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 00 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 00 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 8:00

15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ジーペックおばあちゃん 15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　オールドタウンの人々 15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ウーンジットおばあちゃん ＃７ ＃９

8:30 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][終][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 8:30 8:30

～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃７ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃８ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃９ ～重大犯罪課　シーズン１［吹替］＃１０ ～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃１

9:00 9:00 9:00

9:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 9:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 9:30

45 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 45 [字][HD]韓◆ミセン －未生－

10:00 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 10:00 ＃８ ＃１０ 10:00

　漁村編＃２ 　漁村編＃３ 　漁村編＃４ 　漁村編＃５ 　漁村編＃６

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

11:30 30 [HD]インフォメーション 11:30 11:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ ワシントン州シアトル 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州オックスナード

12:00 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 12:00 00 [字][HD]韓◆車輪のついた家４ 00 [字][HD]韓◆車輪のついた家４ 12:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１５ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１６ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１７ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１８ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１９ ＃３ ＃４

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

13:30 13:30 13:30
45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ マサチューセッツ州ナンタケット島 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ バージニア州バージニアビーチ 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ バハマ ハーバー島 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ バージニア州チェサピーク湾岸 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州ボデガ 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション

14:00 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 14:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 00 [字][HD]韓◆于氏王后 14:00

～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃５ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃６ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃７ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃８ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃９ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２１ ＃１

14:30 14:30 14:30

15:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 15:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 15:00

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２２ 15 [字][HD]韓◆于氏王后

15:30 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][終][字][HD]韓◆無法弁護士 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 15:30 ＃２ 15:30

～最高のパートナー＃１４ ～最高のパートナー＃１５ ～最高のパートナー＃１６ ＃１ ＃２

16:00 16:00 00 [HD]インフォメーション 16:00

16:30 16:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 30 [HD]インフォメーション 16:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２３

17:00 17:00 00 [字][HD]韓◆于氏王后 17:00
15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ マサチューセッツ州マーサズ・ヴィニヤード２ 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン２ オレゴン州ケープ・ミアーズ 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ ニューヨーク州ファイアー・アイランド 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ カリフォルニア州ハリウッド・ビーチ 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ メキシコ・バハ・カリフォルニア・スル州

＃３

17:30 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 17:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 17:30

　フロリダの小さな豪邸［吹替］ 　お洒落モダンハウス［吹替］ 　アラスカの自然満喫ロッジ［吹替］ 　豪華ハウスボート［吹替］ 　ハウスボート改造［吹替］ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２４

18:00 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 18:00 18:00

　漁村編＃２ 　漁村編＃３ 　漁村編＃４ 　漁村編＃５ 　漁村編＃６ 15 [字][HD]韓◆于氏王后

18:30 18:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） ＃４ 18:30

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２５

19:00 19:00 19:00

19:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 19:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 19:30

20:00 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 20:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [HD]ジャーダのホームクッキング 20:00

＃６ ＃７ ＃８ ＃９ ＃１０ ＃２１ 「特別な日用ディナー」［吹替］

20:30 20:30 30 [HD]BigドリームSmallハウス 20:30

　ティアドロップ型の家［吹替］

21:00 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 21:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 21:00

～流光に舞う偽りの王妃～＃８ ～流光に舞う偽りの王妃～＃９ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１０ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１１ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１２ ＃２２ 　私と彼の複雑な事情＃２８

21:30 21:30 21:30

22:00 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 22:00 00 [字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 22:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１５ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１６ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１７ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１８ ～花萌ゆる８人の皇子たち～＃１９ ＃２３ 　私と彼の複雑な事情＃２９

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 00 [終][字][HD]華◆輝ける宝珠の如く 00 [★][字][HD]華◆FILTER 23:00
15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 未来志向のデザイナーズホーム 15 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 静けさと洗練が共存するパーソナルデザイン 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州コスタメサ 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州ハリウッド・ビーチ 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州マリブ ＃２４ 　私と彼の複雑な事情＃３０

23:30 30 [HD]11．22．63［吹替］ 30 [HD]11．22．63［吹替］ 30 [終][HD]11．22．63［吹替］ 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 23:30 23:30

＃７ ＃８ ＃９ ＃１ ＃２

0:00 0:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]小雪と発酵おばあちゃん 0:00

　東京　くず餅

0:30 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [HD]インフォメーション 0:30 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 0:30

　バーベキューポーク 　鴨のロース
45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州カーディフ バイ ザ シー

　チキンとリンゴのソテー 「一工夫お祝い料理」［吹替］ 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州トマレス湾

1:00 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 1:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 1:00

＃１１ ＃１２ ＃１３ ＃１４ ＃１５ ＃７ ＃１０

1:30 1:30 1:30

2:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 2:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 2:00

シーズン２［吹替］＃７ シーズン２［吹替］＃９ シーズン２［吹替］＃１０ シーズン２［吹替］＃１２ シーズン２［吹替］＃１４ ＃８ ＃１１

2:30 2:30 2:30

3:00 00 [HD]クローザー　 00 メンテナンス停波 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [終][HD]クローザー　 3:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 3:00

シーズン２［吹替］＃８ シーズン２［吹替］＃１１ シーズン２［吹替］＃１３ シーズン２［吹替］＃１５ ＃９ ＃１２

3:30 3:30 3:30

[HD]:ハイビジョン [★]:初回放送
[二]:二カ国語 [終]:最終回
[吹]:吹き替え [字]:字幕あり
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ＬａＬａ　ＴＶ 2026.03.23-2026.03.29
2026.03.23 2026.03.24 2026.03.25 2026.03.26 2026.03.27 2026.03.28 2026.03.29

月 火 水 木 金 土 日
4:00 00 [字][HD]ひと手間アレンジ料理 引き続き　クローザー 00 [字][HD]クッキング・フォー・ラブ 00 [字][HD]クッキング・フォー・ラブ 00 [字][HD]クッキング・フォー・ラブ 4:00 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 4:00

　懐かしい母の味 15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ノーイおばあちゃん シーズン３［吹替］＃２ 　六年目の結婚記念パーティー 　おじいちゃんのための誕生パーティー 　両親のための結婚37周年パーティー ＃３ ＃７

4:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 4:30 4:30

～君が空から舞い降りて～＃１５ ～君が空から舞い降りて～＃１７ ～君が空から舞い降りて～＃１９ ～君が空から舞い降りて～＃２１ ～君が空から舞い降りて～＃２３

5:00 5:00 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 5:00

＃４ ＃８

5:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 5:30 5:30

～君が空から舞い降りて～＃１６ ～君が空から舞い降りて～＃１８ ～君が空から舞い降りて～＃２０ ～君が空から舞い降りて～＃２２ ～君が空から舞い降りて～＃２４

6:00 6:00 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 6:00

＃５ ＃９

6:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]インフォメーション 6:30 6:30

「ロブスター三昧」［吹替］ 「アートなパーティーメニュー」［吹替］ 「美味しいクリスマス」［吹替］

7:00 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 7:00 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 00 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 7:00

＃７ ＃８ ＃９ ＃１０ ＃１１ ＃６ ＃１０

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 00 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 00 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 8:00

15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　サギエムおばあちゃん 15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　テープ・サデットの人々 15 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　チャッドチョムおばあちゃん ＃１１ ＃１３

8:30 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 8:30 8:30

～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃２ ～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃３ ～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃４ ～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃５ ～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃６

9:00 9:00 9:00

15 [HD]インフォメーション

9:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 9:30 30 [HD]インフォメーション 9:30

45 [字][HD]韓◆ミセン －未生－ 45 [字][HD]韓◆ミセン －未生－

10:00 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [終][字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 10:00 ＃１２ ＃１４ 10:00

　漁村編＃７ 　漁村編＃８ 　漁村編＃９ 　漁村編２＃１ 　漁村編２＃２

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

11:30 11:30 11:30
45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ カリフォルニア州マリブ 45 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ ハワイ州コナ 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち ニューヨークの森の学校住宅 45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち モダンデザインの古農家

12:00 00 [★][終][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [★][字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [★][字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [★][字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [★][字][HD]韓◆輝くか、狂うか 12:00 00 [字][HD]韓◆車輪のついた家４ 00 [字][HD]韓◆車輪のついた家４ 12:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃２０ ＃１ ＃２ ＃３ ＃４ ＃５ ＃６

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

13:30 13:30 13:30

45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 伝統技法で築くモダンハウス 45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち モダン納屋のデザインライフ 45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち キャニオンに佇む理想の住まい 45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち テキサスの丘に佇むモダンホーム 45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 歴史とモダンが響き合うアートな隠れ家 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション

14:00 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 14:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 00 [字][HD]韓◆于氏王后 14:00

～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１０ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１１ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１２ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１３ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１４ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２６ ＃５

14:30 14:30 14:30

15:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 15:00 00 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 15:00

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２７ 15 [字][HD]韓◆于氏王后

15:30 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 15:30 ＃６ 15:30

＃３ ＃４ ＃５ ＃６ ＃７

16:00 16:00 00 [HD]インフォメーション 16:00

16:30 16:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 30 [HD]インフォメーション 16:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２８

17:00 17:00 00 [字][HD]韓◆于氏王后 17:00
15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ フロリダ州アメリア島 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ カリブ海グアドループ島 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ バハマ エルーセラ島 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ カリフォルニア州シーランチ 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ オレゴン州バンドン ＃７

17:30 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 17:30 30 [字][HD]華◆相思令（そうしれい） 17:30

　海辺の小さな贅沢ハウス［吹替］ 　アイデア満載エコハウス［吹替］ 　旅するスクールバス［吹替］ 　17世紀の船［吹替］ 　アウトドア基地［吹替］ ～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃２９

18:00 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [終][字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 18:00 18:00

　漁村編＃７ 　漁村編＃８ 　漁村編＃９ 　漁村編２＃１ 　漁村編２＃２ 15 [終][字][HD]韓◆于氏王后

18:30 18:30 30 [終][字][HD]華◆相思令（そうしれい） ＃８ 18:30

～君綺羅（くんきら）と玄烈（げんれつ）～＃３０

19:00 19:00 19:00

19:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 19:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 19:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション

20:00 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 20:00 00 [字][HD]華◆星より輝く君へ 00 [HD]ジャーダのホームクッキング 20:00

＃１１ ＃１２ ＃１３ ＃１４ ＃１５ ＃１ 「ガーデン・パーティー」［吹替］

20:30 20:30 30 [HD]BigドリームSmallハウス 20:30

　大家族の団らんハウス［吹替］

21:00 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 21:00 00 [字][HD]華◆星より輝く君へ 00 [★][字][HD]華◆FILTER 21:00

～流光に舞う偽りの王妃～＃１３ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１４ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１５ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１６ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１７ ＃２ 　私と彼の複雑な事情＃３１

21:30 21:30 21:30

22:00 00 [終][字][HD]韓◆麗＜レイ＞ 00 [字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [字][HD]韓◆輝くか、狂うか 22:00 00 [字][HD]華◆星より輝く君へ 00 [★][終][字][HD]華◆FILTER 22:00

～花萌ゆる８人の皇子たち～＃２０ ＃１ ＃２ ＃３ ＃４ ＃３ 　私と彼の複雑な事情＃３２

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 00 [字][HD]華◆星より輝く君へ 00 [HD]小雪と発酵おばあちゃん 23:00

15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ ハワイ州コナ 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ ワシントン州ホーリー 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ ワシントン州モーリー島 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ マサチューセッツ州チャパキディック島 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ マサチューセッツ州マーサズ・ヴィニヤード島

＃４ 　土井善晴さんと“発酵”一汁一菜

23:30 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 23:30 23:30

＃３ ＃４ ＃５ ＃６ ＃７ 45 [字][HD]Grandma's Recipes　タイ編　ジーペックおばあちゃん

0:00 0:00 00 [HD]インフォメーション 00 [字][HD]クッキング・フォー・ラブ 0:00

　母の日の特大パーティー

0:30 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 30 [HD]インフォメーション 0:30 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 0:30

　人気のレストラン食材の秘密 　イノシシ肉ジビエ料理 　シーフードリゾット 　ピーチタルト 「夜に食べる朝食メニュー」［吹替］ 「特別な日用ディナー」［吹替］

1:00 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 1:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 1:00

＃１６ ＃１７ ＃１８ ＃１９ ＃２０ ＃１３ ＃１６

1:30 1:30 1:30

2:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 2:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 2:00

シーズン３［吹替］＃１ シーズン３［吹替］＃３ シーズン３［吹替］＃５ シーズン３［吹替］＃７ シーズン３［吹替］＃９ ＃１４ ＃１７

2:30 2:30 2:30

3:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 3:00 00 [HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 00 [終][HD]チェイス／逃亡者を追え！［吹替］ 3:00

15 [HD]クローザー　 シーズン３［吹替］＃４ シーズン３［吹替］＃６ シーズン３［吹替］＃８ シーズン３［吹替］＃１０ ＃１５ ＃１８

3:30 シーズン３［吹替］＃２ 3:30 3:30

[HD]:ハイビジョン [★]:初回放送
[二]:二カ国語 [終]:最終回
[吹]:吹き替え [字]:字幕あり
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ＬａＬａ　ＴＶ 2026.03.30-2026.04.05
2026.03.30 2026.03.31 2026.04.01 2026.04.02 2026.04.03 2026.04.04 2026.04.05

月 火 水 木 金 土 日
4:00 00 [字][HD]クッキング・フォー・ラブ 00 [字][HD]クッキング・フォー・ラブ 4:00 4:00

　友情の輪を祝うパーティー 　14歳を祝う誕生パーティー

4:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 4:30 4:30

～君が空から舞い降りて～＃２５ ～君が空から舞い降りて～＃２７

5:00 5:00 5:00

5:30 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 30 [字][HD]華◆花渓記（かけいき） 5:30 5:30

～君が空から舞い降りて～＃２６ ～君が空から舞い降りて～＃２８

6:00 6:00 6:00

6:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]ジャーダのホームクッキング 6:30 6:30

「ブライダルシャワー」［吹替］

7:00 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 00 [字][HD]韓◆青春ウォルダム 呪われた王宮 7:00 7:00

＃１２ ＃１３

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 8:00

8:30 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 30 [★][HD]MAJOR CRIMES 8:30 8:30

～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃７ ～重大犯罪課　シーズン２［吹替］＃８

9:00 9:00 9:00

9:30 30 [HD]インフォメーション 30 [HD]インフォメーション 9:30 9:30

10:00 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 10:00 10:00

　漁村編２＃３ 　漁村編２＃４

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

11:30 11:30 11:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション

12:00 00 [★][字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [★][字][HD]韓◆輝くか、狂うか 12:00 12:00

＃５ ＃６

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

15 [HD]インフォメーション 15 [HD]インフォメーション

13:30 13:30 13:30
45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち アートとモダンが融合する家族の住まい 45 [字][HD]暮らしのかたち、家のかたち 伝統建築とモダン感性が融合する住まい

14:00 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 00 [字][HD]華◆寧安如夢（ねいあんにょむ） 14:00 14:00

～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１５ ～宮廷にふたたび舞い降りる愛～＃１６

14:30 14:30 14:30

15:00 00 [HD]インフォメーション 00 [HD]インフォメーション 15:00 15:00

15:30 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 30 [★][字][HD]韓◆W －君と僕の世界－ 15:30 15:30

＃８ ＃９

16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション

17:00 17:00 17:00
15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ ブリティッシュコロンビア州ロバーツクリーク 15 [★][字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン３ ワシントン州サンフアン諸島

17:30 30 [HD]BigドリームSmallハウス 30 [HD]BigドリームSmallハウス 17:30 17:30

　湖畔の奇抜ハウス［吹替］ 　冒険のできる家［吹替］

18:00 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 00 [字][HD]韓◆三食ごはん 18:00 18:00

　漁村編２＃３ 　漁村編２＃４

18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 19:00

19:30 19:30 19:30

45 [HD]インフォメーション 45 [HD]インフォメーション

20:00 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 00 [★][字][HD]華◆めぐり逢いの花婿 20:00 20:00

＃１６ ＃１７

20:30 20:30 20:30

21:00 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 00 [★][字][HD]華◆北月（ほくげつ）と紫晴（しせい） 21:00 21:00

～流光に舞う偽りの王妃～＃１８ ～流光に舞う偽りの王妃～＃１９

21:30 21:30 21:30

22:00 00 [字][HD]韓◆輝くか、狂うか 00 [字][HD]韓◆輝くか、狂うか 22:00 22:00

＃５ ＃６

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 23:00
15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ メイン州ブースベイ ハーバー 15 [字][HD]ビーチコテージ・ジャーナル シーズン１ ニューヨーク州モントーク

23:30 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 30 [HD]HOSTAGES ホステージ［吹替］ 23:30 23:30

＃８ ＃９

0:00 0:00 0:00

0:30 30 [HD]インフォメーション 30 [字][HD]アジア×洋食クッキング 0:30 0:30

　シーフード三昧

1:00 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 00 [字][HD]華◆漠風吟（ばくふうぎん） 偽りの公主、熱砂の愛 1:00 1:00

＃２１ ＃２２

1:30 1:30 1:30

2:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 2:00 2:00

シーズン３［吹替］＃１１ シーズン３［吹替］＃１３

2:30 2:30 2:30

3:00 00 [HD]クローザー　 00 [HD]クローザー　 3:00 3:00

シーズン３［吹替］＃１２ シーズン３［吹替］＃１４

3:30 3:30 3:30

[HD]:ハイビジョン [★]:初回放送
[二]:二カ国語 [終]:最終回
[吹]:吹き替え [字]:字幕あり


