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　高齢者の施設・住まいに関する総合相談窓口として、
「高齢者施設・住まいの相談センター」を設置しております。
専門の相談員が、横浜市内の特別養護老人ホーム、
介護老人保健施設、グループホームなどについて
個別相談・情報提供をします。
　また、施設サービスを利用したい市民の方だけでなく、
退院や退所後の行き先を探している病院や施設職員、
在宅のマネージャー等からも相談を承っております。

京急線 上大岡駅

京急百貨店
ウィング
上大岡

横浜市営地下鉄 上大岡駅

camio

富士ショッピングセンター

miokamioka
リスト館

ひとりひとりに
あった施設を
ご提案します

　住　　所　　ゆめおおおかオフィスタワー14階（港南区上大岡西1-6-1）

　電　　話　　045-342-8866
相談受付時間　9:00～17:00（土日祝休み）

※要予約、相談はおひとり1時間です。
※相談の最終受付時間は16:00 です。
※第 2・4土曜日のみ予約相談受付します。（申込書の受付は行いません。）
　詳細についてはお問い合わせください。

※お車でお越しの場合は、
　民間のパーキングをご利用ください。

各区地域ケアプラザなどで
出張相談を開催しています。
※詳細は P4～7をご覧ください。
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