
 

 

 

 

 
 

 

“Happy Nappy Life”という言葉を、皆さんは聞いたことがありますか？ 

人間は生まれてから、排泄が自立するまでの間は“小さくて可愛いおむつ”を使います。数年後、お漏らしがなく

なると一旦“おむつ”は卒業します。そして年を重ね、体の機能が低下したり、様々な病気になったりして、排泄物

が“漏れる”ようになった時に、再び“おむつ”を使うことになります。この“大人のおむつ”は赤ちゃんのおむつ

と違い、汚くてネガティブなイメージがあります。…それは何故なのでしょう。 

普段ケアの中で何気なく使っている“おむつ”ですが、皆さんはその特徴や使い方をきちんと理解していますか？

…合わないおむつで漏れたり、皮膚がただれたり、生活に合わないケア方法で疲れ切ってしまったりすることが、“大

人のおむつ”のネガティブなイメージを作っているのではないでしょうか。 

 “Happy Nappy Life”の“Nappy”はイギリス英語で“おむつ”のことを意味します。 “おむつ”なんて言葉よ

り“Nappy”の方がずっと愛らしい感じがしますよね。大人の排泄ケアに関わる人たちが Happy になる為には、言

葉のイメージアップも大切ですし、正しいおむつケアの習得も重要です。 “Happy Nappy Life”は、おむつの特徴

を理解し、その方にあったおむつの選択と生活に合わせたケア方法の提案ができるようになる為の基礎的なセミナー

です。排泄物による衣服等の汚染や、おむつケアによる介護破綻がなくなれば、皆が“幸せ
Ｈａｐｐｙ

”な“人生
L i f e

”を送れるよ

うになるはずです。そして“おむつ”のネガティブなイメージも払拭されていくはずです。 

大変ご好評いただいております、ショースタイルの排泄おむつケアセミナーも、今年で 6回目になります。今回、

さらにパワーアップしたショーを準備していますので、ぜひお皆さまお誘いの上おいで下さるようお願い致します。

スタッフ一同、心より、皆様のご参加をお待ちしております。 

代表 東葛クリニック病院 皮膚･排泄ケア認定看護師 浦田克美 

日 時 ： 令和 元年 11 月 23 日（土） 
昼の部 受付開始１１：３０ １２：００～１４：００ 
夕の部 受付開始１４：３０ １５：００～１７：００ 

場 所 ： 東葛クリニック みらい ホール 6階 (定員 100 名) 

参加費 ： 1500 円 （当日受付にてお支払いください） 

プログラム 
 開演/開会の挨拶 
 講演１ 「高齢者の皮膚の特徴 ～おむつ内皮膚環境と褥瘡の関係～」 

講師：柏市立柏病院 皮膚・排泄ケア認定看護師 関谷 純子 
 講演２ 「適切なおむつの選択と使用方法」 

講師：新東京病院 皮膚・排泄ケア認定看護師 石井 裕梨 
 Happy Nappy Life 2019 
 閉会の挨拶 

企業展示 １１：３０～１２：００、１４：００～１５：００、１７：００～１７：３０ 

おむつやスキンケア用品の展示があります。ぜひご来場ください。 

 

主催 ： 任意団体 Happy Nappy Life 

共催 ： 松戸褥瘡ケアフォーラム 

＊＊＊お申し込みは裏面にあります＊＊＊ 
 
 

 

第６回  
排泄おむつケアセミナー 

Happy Nappy 
Life 2019 
～幸せ運ぶおむつ選び～ 
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必要事項をご記入の上、FAX または WEB にてお申込みください。 

満席後にお申込み戴きました方には、お電話にて連絡を入れさせていただきます。 

                            （定員内の方には、ご連絡は致しません） 

Happy Nappy Life  申込用紙 

会場アクセス 

［はぴなぴ実行委員会 問合せ先］医療法人財団東京勤労者医療会 東葛病院 看護部 宗川愛 FAX：04-7197-6204 

東葛クリニック みらいホール 6F 

〒271-0091 千葉県松戸市本町２１−２ 

都市綜合第 3 ビル 6 階 

● JR 常磐線「松戸駅」西口より徒歩 3 分 

● 新京成電鉄「松戸駅」西口より徒歩 3 分 

※病院の駐車場はご利用いただけません。 
お近くのコインパーキングもしくは、 
公共交通機関をご利用ください。 

-QR コードからのお申込み- 

【個人情報取り扱いポリシー】ご記入いただいた、氏名・住所・電話番号などの個人情報につきましてはセミナー開催に関わる運用のためのみ使用させていただきます。 

申し込み講演 

       ※参加希望講演に○をお願いします。 

     昼の部 ・ 夕の部 

-WEB で検索- 

-QR コードで検索- 

https://forms.gle/YN7xZZvuj48Vg9pg6 

 


