
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２６年度生 募集中!! 

申込期限 

６/１４ 

すべての まち好き の皆さんへ 

として 地域 をもっと 楽 しみませんか 

大田区主催 【区民活動コーディネーター講座】 ご案内 

■ 申込方法 
申請方法：電子申請（右記、二次元コードよりお申込ください） 

申込内容：氏名、電話番号、メールアドレス、受講動機、所属して 

いる団体やコミュニティ（任意）、配慮事項（任意） 

対象者 ：所属している団体やコミュニティなどで、様々な人財や団体を結びつける 

「コーディネーター」としてこれから活動してみたいと思っている方 

参加費 ：無料 

主会場 ：Minto Ota（おおた国際交流センター） 

定員  ：先着２０名（予定） 

 

※個人情報の取扱いについて 

取得した個人情報は、本事業以外の目的で利用いたし

ません。また、本事業では、広報のため、事業内で撮影

した写真・映像を使用させていただく場合があります。

あらかじめご了承ください。（使用用途：区 HP・各種

SNS・広報報・チラシ・ポスター等） 

 

 

 

大田区地域力推進課 区民協働・多文化共生担当 

TEL 03-5744-1204  

MAIL j-kyoudou@city.ota.tokyo.jp 

問
合
せ
先 

■ トレキャン 2025期 修了者の声 
それぞれのフィールドで活動しているコミュニティや組織同士が横のつな

がりを持ち、情報の共有や活動の協力をすることで、より活動が活発化し

継承されていくのだと思います。それを繋げるのがコーディネーターの 

役割の一つなんだろうなと思えました。 

区民活動は、地域の人が主体的に協力して、暮らしや環境をより良くする

活動だと思います。目的や課題でつながった仲間との絆の強さ、そして、

どれだけ主体的に関わってきたかという熱量によって、爆発力のあるうね

りを生み出すイベントを創る力になると実感しました。 

年代、背景、個性や動機も様々な方たちと対話を重ねました。それぞれの

キルトを縫い合わせていくように、想像以上に絆が深まり、視野も広くな

ったことが大きな学びでした。今後活動する上で、常に具体と抽象を行き

来して考えていくべきキーワード、そして、出会えた仲間に感謝です。 

大きく３つのことを学びました。まずは、主体性。自分事として、どんど

ん動いてみることです。また、様々な立場から見た「合い」の精神。自分

だけでなく、他者の考えや立場を思い尊重することです。そして、学び続

ける大切さ。凝り固まらず、流動的に常に新しく学び続ける姿勢です。 

「地縁・学縁づくり トレキャン 2026説明会 ＆ 交流会」 
6月 9日(火) 19時～21時 ＠Minto Ota（おおた国際交流センター） 

学習支援者：区民活動コーディネーター（2025期） 

内容：昨年度修了者が「トレキャンで学び得たこと」や「トレキャン 

のプチ体験」をお贈りいたします。お気軽にご参加ください♪ 

Ⓒ大田区 

↓
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区民活動コーディネーター トレーニングキャンプ 2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その期待される役割は、「まちの調和を描く」ことです。 

トレキャン２０２６に参加いただくことで、 

❶ まち・つながり・イベントに詳しくなれます！ 

❷ まち好きな同期や先輩・後輩とつながれます！ 

❸ 修了後、まちへの関わりがもっと増えます！！ 

区民活動コーディネーターとして、自分たちで「もっと主体的に」「もっと

自由に」まちへ関わって活動をすることができます。 

まちづくりは、今を生きる私たちが未来へ届ける贈り物。まちの主人公は、まちを

生きる住民。このまちには、まち好きな区民による多種多様な活動があります。 

そんな活動を「区民活動コーディネーター」として、もっと応援してみませんか？ 

地域のつながりをもっと広げてみませんか？ 

本プログラムでは、想いを共有できるたくさんの仲間に出会えます。地域をもっと

深く学ぶことができます。まちを育む「つながり」の先に新たな価値を共に創って

いきませんか？ 「まち好き」のための楽しく学び合う場「トレキャン」が今年も

始まります。あなたの「新たな大田区」がきっと待っています。 

 

 

STEP1 
仲間 

づくり 

 

１ 
2026年 

6月 23日(火) 

19時から 21時 

「お互いさまの関係づくり と つながりの４つの意味」 
❶ 自己紹介や交流を行い、「共に学び合う関係性」をみんなで育んでいきます。 

区民活動コーディネーターの基礎についても学び合います。 

❷ 次回「ミニワークショップ交流会」に向けた説明も行います。一人 20分の持ち 

時間で小さな体験会ができるよう、アイデア出しや簡単な準備をします。 

２ 
7月 7日(火) 

19時から 21時 

「仲間とつながる ミニワークショップ交流会」 
３～４人グループになり、ちょっとした「得意なこと」や「好きなこと」を持ち寄

り、小さな体験会を開催！ アクティブな自己紹介を楽しみ合いましょう♪ 

STEP2 
地域活動 

リサーチ 

 

 

３ 
7月 21日(火) 

19時から 21時 

「活動から学ぶ コーディネーターの心構え＋地域活動リサーチ準備」 
次回「地域活動リサーチ報告会」に向けて、団体活動を学びます。次回までに実際

に団体へインタビューや活動体験を行い、報告会の準備を行います。 

４ 
8月 4日(火) 

19時から 21時 

「まちを知る 地域活動リサーチ報告会」 

「まちとつながる コーディネーターとしての知識・技術」 
❶ 一人ひとりが地域活動をリサーチすることで得られた知見を全体共有します。

区民活動コーディネーターの視点で、まちの問題・課題を分析し、地域活動の

可能性を考え合いましょう！ 

❷ 修了後の活動につながる基礎力・専門力・推進力を身につけていきましょう！ 

STEP3 
イベント 

実践 

 

５ 
8月 25日(火) 

19時から 21時 

「まちを育む ローカルイベント学 ～交流を生み出すワールドカフェ企画～」 
まちのつながりづくりと新たな価値を生み出すための「ファシリテーション」や

「対話イベント企画」について学び合います。イベントの目的・目標に向けて、参

加者との話し合いが深まる「問い」を考えます。 

６ 
9月 15日(火) 

19時から 21時 

「伝わる情報発信 ローカルイベントのＰＲ活動」 
ワールドカフェイベントに招きたい参加者の顔を思い浮かべつつ、区民活動コーデ

ィネーターとして「どのような関係づくりを目指した情報発信をしたいか」を考え

合います。チラシをもとに、ワールドカフェイベントの招待活動も始めます。 

７ 
10月 10日(土) 

9時から 12時 

「まちがもっと好きになる ワールドカフェイベント」 
区民活動に関心のある方を招いて、グループに分かれて同じテーマで話し合いま

す。コーディネーターとしてのイベント運営を学ぶと同時に、まちについても知見

が得られ、ネットワークも広がるよう、すばらしいイベントにしましょう♪ 

STEP4 
交流と 

修了制作 

 

 

８ 
10月 13日(火) 

19時から 21時 

【オンライン】 

「活動のふりかえり まちでコーディネーターとして活動するには？」 
❶ これまでの学びやイベント経験をふりかえり、今後の活動を考え合います。 

❷ ２チームに分かれます。修了制作チームは、学び得たことを冊子にまとめてい

く活動をスタート。活動発表会・交流会チームは、最終日のイベントの企画・

準備をスタートします。 

９ 
10月 27日(火) 

19時から 21時 

「まちの未来を拓く 課題設定ワークショップ」 
❶ 複雑なまちの問題を紐解き、自分事としてまちの課題に取り組む区民活動の 

プロセスについて学びを深めます。 

❷ 区民活動コーディネーターとして今後の活動を考え合い、課題を共有します。 

10 
11月 21日(土) 

9時から 12時 

「活動発表会・交流会」「修了式・認定証書授与」 
先輩コーディネーターを招き 2026年度生の学びと成果を発表します。濃い時間を

過ごした仲間と共に、区民活動コーディネーターとしてのスタートを切ります！！ 

 

 

■ 区民活動コーディネーターとは？ 

■ 学習支援者 

■ 学び合いの進め方 

■ 受講にあたって 

まちづくりジェネラリスト  

萩元 直樹   

 

✔ 直接、会場に集まって学び合う形式をとります。 

✔ 講座開催日以外に、地域リサーチやイベント準備など 

の課外活動の時間があります。 

✔ 区民活動コーディネーターの認知拡大を目的として、 

広報用に写真や動画の撮影を行う場合があります。予めご了承ください。 

✔ 原則として、全回に参加してください（欠席の場合、動画補講あり）。 

✔「区民活動コーディネーター」の修了証を最終日に贈呈いたします。 

✔「区民活動コーディネーター」と名乗って地域活動を楽しみましょう！ 

✔ アクティブな参加体験型学習（ワークショップ）形式です。 

✔ まちづくり経験豊富な学習支援者が必要な情報を共有します。 

✔ 受講者が主体的に学び合い、お互いに育み合えるパートナーシップを大切

にしていきます。学び方・活動の仕方を学んでいきます。 

✔ ２０２５期（昨年度受講者）も学習支援に加わります。 

✔ まちや仲間と楽しんで学び続けるコーディネーターになりましょう♪ 

アクティブ・プログラム概要 ※濃いオレンジ色はイベント開催日 
 

お
約
束 

区民活動コーディネーター１年目のトレキャン２０２

５期生が、活動と人をタテヨコナナメにつなぐ仲間と

して、受講者の皆さんの学びや活動に伴走します。 

 

社会起業家。公務員勤務時に約 2000 コマの

ワークショップ、数百件のコーディネートを

実践。全国で産官学民の共創によるまちづく

り支援に取り組んでいます。 

協働の関係性を対話か

ら支援。一人ひとりの

言語化から、新しい価

値を共に育むプロセス

をサポートします。 

対話と学びほぐしの 
コーディネーター 

志田 千帆   


